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 قدمةم

ة في  يعتبر مفهوم التدريس من المفاهيم المهمة والأساسية التي  يببيي   ت ونيوت وا ي 

وهم ذهيين المع،ييمل وذلييخ لأت اذييتلم هيي ا المفهييوم لييدي المع،مييين ييييا   ليي  اذييتلم سيي،و يا

 التدريس وممارستهم التدريسية مع الطلبل وع،  سبيل المثال فإت  ااء المع،م ال   يري  ت

ر ي  ييخت،ف عن  ااء المع،م ال   يري  ت التدريس مهمة وطبيية  سسياسيةل ثيي   مجرا مهبة

لطالي  االأول ع،    ساب الطلب قدراً من المع،ومات بيبميا ير ي  الثياس  ع،ي  م اولية فهيم 

 والتعامل معه وفق قدراوه والعمل ع،  وبمية ه ه القدرات.

اعد ميتع،مل وهي ه العلقيات وسيفالتدريس مجموعة علقيات مسيتمرت وب يي بيين المع،يم وال

اروس  المع،م ع،  البمول وع،  ا تسياب المهيارات في  الأس يطة البدسييةل وذبيرت الميتع،م في 

خ فالسيال ،مل ول لالتربية البدسية وعنس مباشرت ما يفع،ه وما يقوله المع،م  ثباء وفاع،ه مع المتع

ت بي "  و " ييف  وي يد بييالرئيس ال   يواجه  ل مع،م ف   ل ارس هو " يف  صل  ل  طل

 الب اط ف  الدرس مطابق ل،قصد؟".

 ،و ا ثد ر ائ  عم،ية التع،يم وثيق الص،ة بها ثي  يعتبر س التدريس  ما يعتبر

ساس  ط  سمقصواال وس اطا هاافا  ل   ثداث التع،مل  ما يعتبر ف  سفس الوقت بمثابة س ا

ا ييا  ه و،مل مو وع التع،م وبيئة التعهاام يقوم به المدرس ويتفاعل فيه المع،م والمتع،م و

ل دي  وء ا  ل  سمو الجاس  المعرف  والمهار  والوجداس   لنل من المع،م والتلمي ل وف  

 سة الت لمدرعن التدريس يتوج  الإشارت  ل  معطيين  ثبينل فالمعط  الأول يتع،ق بالماات ا

 ة ثديثةودريسي ب اجة الأستاذ  ل   سالي  ما المعط  الثاس  فيتع،ق ل يتم ودريسها ل،تلمي  

 .ومتبايبة ثس  المواقف والأهدام التع،يمية
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  01الدرس رقم: 

 مدخل مفاهيمي للتدريس

  مفهوم التدريس:-

  ت مصيط،  التيدريس في  الوقيت ال ا ير يسيتخدم ل،دىلية ع،ي  يع،يم وطبيقي   ستقيائ  

ويية مية يالثاسطلبه ف  المراثيل التع،يميية المتقدي ير  ل  العم،يات الت  يقوم بها المدرس مع 

ا ارس  و موالجامعية ل وهو يستخدم ل،دىلة ع،  عم،ية التع،يم والتع،م الت  وجر   من المد

 يسييم  بييالتع،يم المدرسيي ل  و التفاعييل بييين المييدرس وطلبييه فيي  قرفيية الصييف  و فيي  قاعيية

،ة ويذ  : "عم،ية وربوية هاافة وشامالم ا رات  و ف  المختبراتل ول ا يعرم التدريس بيسه

ب م والطيلف  اعتبارها  افة العواميل المنوسية ل،تع،ييم واليتع،م ويتعياوت ذللهيا  يل مين المع،ي

 . " والإاارت المدرسية والأسرت لت قيق ما يسم  بالأهدام التربوية  و المبهجية

ا لتي  يقيوم بهييووي  ر عفيام عبيد النيريم " ت عم،يية التيدريس وعبي :" و،يخ الإجيراءات ا

 المدرس مع التلمي  لإسجاز مهام معيبة لت قيق  هدام سبق و ديدها" 

هيل  ل بيسه: "س ياط متواصيل يهيدم  لي   ثيارت التع،ييم ووسي2000بيبما يعرفه قطام  ي 

 .مهمة و قيقه" 

ع،يم    ل   ت التدريس هو:" مجموعة الب اطات الت  يقوم بهيا الم2001وي ير جامل ي 

 م،ية عف  موقف وع،يم  لمساعدت ولمي ه ف  الوصول  ل   هدام وربوية م داتل ولن  وبج  

تبعية مالتدريس ىبد ل،مع،م من ووفير اىمناسات والوسائلل ويستخدمها بطير  و سيالي  

 .ل،وصول  ل   هدافه" 

ويييري الباثيي  بيييت التييدريس يبط،ييق ميين ثييدوث عم،ييية وفاعييل وثييوار مييب م وهيياام  

ومبضيب  بييين المييدرس والطيلب ل،وصييول  ليي  معييارم ومهيارات و وجاهييات وقيييم م ييداتل 

ل لخ يعرفيه بيسيه "  يب  سي،وم الميتع،م ع،ي   سيس ع،ميية وتيي  وفسيير ال يواهر والتببيي بهيا 

دام م داتل ثي   ت التدريس به ا المعب  يجمع بين والت نم بس،وم المتع،م ل،وصول  ل   ه
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الطريقيةة والهيدم الي   يجي   ت ينيوت وا ي ال ولي ا ي يتمل التيدريس ع،ي   س يطة قصييدية 

 .وستهدم الوصول  ل  التع،م ال   يفترض به  ت ينوت متقبا وبفاع،ية عالية

 خصائص التدريس:-

 عبد ال ،يم  ما ي، :وتمتع عم،ية التدريس بعدت ذصائص ثي  ي داها م موا 

 ع،م له  صوله وقواعده ومباائهل يمنن وع،مه والتدري  ع،يه وملث ته وقياسه.-

  سه فن التيثير ف  الآذرين. -

 التيثير فيه متباال بين المع،م والت،مي . –

  يعتمد ع،  مهارات وعم،يات الإوصال الفعال.-

 ال،ع  ال قيقية.يتعامل مع ب ر ومن ذلل مواقف ثية شبيهة بمواقف -

 يعتمد ع،  التبويع ف   سالي  التدريس لأت المتع،مين ليسوا سواء.-

 يتي  فرصة التفنير والتعبير ال ر المبتنر للآااء ال ر  .-

 وهيئة مباخ وع،يم  يسم  ل،متع،م  يف يبق  متع،ما وممارسا مدي ال يات  -

 :تحليل العملية التعليمية

 “ ع،موالت التع،يم“ى بد لبا  ت سقف  مام مفاهيم  ساسية  قبل و ،يل العم،ية التع،يمية

ً وساوج عن التدري  . "ث :التع،م  ي  يتعرض سه : وييير ووعديل ف  الس،وم الثابت سسبيا

ه لا وعرض ير مالمتع،م ف  التع،م  ل  مع،ومات  و مهارات ومن ثم يتيير س،و ه  و يتعدل بتيث

ً ب نل عام .فيالب ً ما ينوت هبام مجموعة من المعارم والمهل وهو ثابت سسبيا وقدم  اراتا

م المعار و،خ ل،متع،م ل فينوت التع،م عن طريق ب ل ذلخ المتع،م جهداً ي اول من ذلله وع،م

 الة ين ثب و المهارات ومن ثم ا تسابها ل ول،ت قق من معرفته لها عن طريق معرفة الفر  

 لخ ثصولذلبا  فإذا زاا ه ا الفر  ف  الأااء  مناىبتداء ف  الموقف وثالة اىستهاء مبه ل 

م،ية ع سه  وسعب  بها عم،ية الت صيل الت  يدرم الفرا مو وعا ما ويتفاعل معه  ما التع،م

 يتم بها ا تساب المع،ومات والمهارات ووطوير اىوجاهات

ويعرم بيسه : العم،ية المب مة الت  يمارسها المع،م بهدم سقل ما ف  ذهبه من  :التع،يم .2

مع،ومات ومعارم  ل  المتع،مين ي الط،بة   ال ين هم ب اجة  ل  و،خ المعارم والمع،ومات 
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.وف  التع،يم سجد  ت المع،م يري  ت ف  ذهبه مجموعة من المعارم والمع،ومات ويرق  ف  

ي  سهم ب اجة  ليها فيمارس  يصالها لهم مباشرت من قب،ه شخصياً  يصالها ل،طلب لأسه ير

وفق عم،ية مب مة ساوج و،خ الممارسة ه  التع،يم ل ويت نم ف  ارجة و قق ثصول الطلب 

هو س اط . ع،  و،خ المعارم والمع،ومات المع،م وما يمت،نه من ذبرات ف  ه ا المجال

 وسهيل ثصوله ع،  المعرفة .وواص،  يهدم  ل   ثارت المتع،م و و ضيره و

  :العملية التعليمية

" عم،ية وفاع،ية من العلقات والبيئة ىستجابة المتع،م " ثي  ومثل ه ه  اعرم بيسهوو

 اىستجابة  همية ج ئية لت قق التع،م ل وه  الت  يتم ال نم ع،يها ف  الت ،يل البهائ  من 

.فف  التدريس يتم و نيل بيئة المتع،م ذلل ستائج التدريس وهو ما يعرم بتع،م المتع،م 

بصورت ومنبه من وع،م ممارسة س،وم م دا  و اىشترام فيه وفق شروط م دات  و  استجابة 

ل روم م دات ي وه ا يعب  : مجموعة المتط،بات الت  يببي  ووافرها ف  موقف التع،م لن  

 .   ي دث التع،م المب وا

هدم  ل  ويير النيفية الت  يسير وفقها الأذرل اذت هو  ل ويثير ي دث بين الأشخاص وي

والتيثيرالمقصوا هو ال   يعمل ع،   ثداث وييرات ف  الأذر بفضل وسائل وصورية 

 معقولةل    بطريقة وجعل من الأشياء و الإثداث ذات مي ي.

  فهم وعب  بت ،يل العم،ية التع،يمية الدراسة الت ،ي،ية الت  وهدم  ل :و ،يل العم،ية التع،يمية

 ووفسير ظواهر التع،يم ااذل الميسسات المدرسة والميسسة التنوين ووقتصر الدراسة ع،  

 م اولة وفنيخ ظاهرت م خصة من ص،  الواقع المدرس  وه  ظاهرت  ثباء  سجاز الدرس

 : مراثل ه  4مراثل العم،ية التع،يمية: وب صر العم،ية التع،يمية ف  

و ديد اليايات العامة والخاصةل  ما يتم فيها اذتيار الوسائل ويتم فيها  :مرث،ة التب يم .1

 الملئمةل الت  وساعد ف  فهم الدروس وو قيق سسبة  بيرت من الت صيل

 .   وطبيق  ستراويجيات و سجاز وقبيات وربوية ااذل القسم :مرث،ة التدذل .2

 .لقياس البتائج وو ،يل العم،يات :مرث،ة و ديد وسائل القياس .3
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وفيها يتم وقييم المراثل  ،ها بامت ات مدي اسسجام الأهدام وفعالية الب اط  :مرث،ة التقويم .4

 .التع،يم 

فالعم،ية التع،يمية وعتبر مجموعة مب مة ومبسقة من الأس طة والإجراءات الت  وهدم  ل   :

الدولةل و،بية اىثتياجات التع،يمية  من ال روط والأهدام الت  ي داها التع،يم العال  ف  

ثي  ورون  العم،ية التع،يمية ع،  المباائ الأساسية؛ ومبها: الديمقراطيةل والع،مل والإسساسيةل 

ووهدم  ل    ساب المتع،م العديد من المهارات التع،يمية الت  وجعل من شخصيته   ثر قوت 

  Features of the Educational"و و اتل ووساهم ف   واثة فرص العمل  مامهي

 العم،ية التع،يمية :عباصر 

 وتضمن العم،ية التع،يمية مجموعة من العباصرل و همها ما ييو  

 المع،م: هو العبصر الأساس  الأولل والأ ثر  همية من بين عباصر العم،ية التع،يمية.  /1

المبهاج: يج  اىهتمام ف  م توي المبهاجل ب ي  يتضمن وير   ع،  وع،يم و  ساب /2

 المتع،م المهارات والمع،ومات الرئيسية ف  موا يع مخت،فة؛ مثل: التي يةل والب افة وقيرها. 

الصف الدراس : يج  اىهتمام ف  ووفير بيئة وع،يمية مباسبة وتوفر فيها شروط الأمات /3

 باس  جميع الفئاتل وذصوصآ الطلب ذو  ال اجات الخاصة. والسلمةل وو

 اارت العم،ية التع،يمية: ثي  ورّ   ع،  اىهتمام بتروي  ووب يم ساعات الدوام المدرس  /4

ب نل ص ي  وهاامل وال رص ع،  اثترام  اارت المدرسة ل،مع،مينل واثترام المع،مين 

 .لبعضهم البعضل و  لخ اثترام المع،مين ل،طلب

التلمي : ثي  يببي  معرفة ما يم،خ  ل طال  من مهارات وذبراتل ومعرفة طبيعة  /5

 البيئة الت  يعيش فيها .

التمويل والتب يم: وهو مدي و مل الدولة ل،مسيولية الت  وقع ع،  عاوقها وجاه المدرسةل  

 لن  وتمنن من  مات  فاءت العم،ية التع،يمية. 

*المع،م والمتع،مين وت قق جوات التع،يم والتع،م عبدما ى يقتصر  س،وب التع،يم وسقل 

المع،ومات ع،  الت،قين فق  من قبِل المع،م  ل  التلمي ل بل عبدما وتوفر  سالي  وهدم  ل  
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و قيق الم ار ة واىروباط بين المع،م والتلمي   من ووجيهات و اارت المع،مل مما ييا   ل  

 .وع،يمية جيدت يتوفر فيها وفاعل وسع  وب ل جهد من قبِل الطلب بهدم التع،م بيئة

  :مكونات العملية التعليمية

 الأهدام: وه  العبصر الأساس ل  ما  سها ومثل سقطة اسطل  باق  العباصر وووجه  .1

لما قدمّ  باستمرار سيرورت العم،ية التع،يمية  ما وفيد ف  الوقوم ع،  مدي استجابة المتع،مين

 .لهم ف  مخت،ف الدروس

المع،ّم: هو موّجه ل،متع،مين ومصدر المعرفة ويتمي  المع،م الباج  بالتعقل ف  ال نم؛  .2

 .؛ ال ماس؛ الجاذبية؛ التنيف والمروسة؛ بعد الب ر« ب  البفس»المراقبة ال اوية 

ا باق  العباصر بصورت المتع،م: هو جوهر العم،ية التع،يمية وم ورهال واسطلقاً مبه وت د .3

 .ع،ميةل ولتفعيل و سجاح العم،ية ع،  المع،م  ت يهتم بجميع الجواس  ف  شخصية الت،مي 

 الطريقة: وه  مخت،ف الأس طة  و الخطوات المب مة وفق مباائ وفر يات سينولوجية  .4

ن متجاسسة ووستجي  لهدم م داّل  ى يمنن ال دي  عن الطريقة  ى عبدما يت قق قدر م

 .التلؤم بين الأهدام المباائ والخط  والتقبيات

الوسي،ة: من الخطي وسميتها وسائل الإيضاحل فه  ج ء ى يتجّ   من العم،ية التع،يمية.  .5

ومن شيسها وو ي  المفاهيم وو خيص ال قائقل  ما  سهّا وضيف لم تويات المواا الدرّاسية 

يةّل و قرب  ل  التطبيقل ووساعد الت،مي  ع،  فهم ثيويةٌّ ووجع،ها ذات قيمة عم،يةّ و  ثر فعال

 .الماات وو ،ي،ها وورسيخ المع،ومات ف  ذا روه وربطها ف  مخيّ،ته

 الم توي: هو  ل ال قائق والأفنار الت  و نل الثقافة السائدت ف  مجتمع ما وف  ثقبة  .6

ال ضارت وبما و ذر  معيبة. وهو مخت،ف المنتسبات الع،مية والأابية وقيرها مما وتيلف مبه

به الثقافات ف   ل البقاعل والت  وصبف ف  الب ام الدراس   ل  مواا مثل ال،ية؛ ال ساب؛ 

واذتيار ماات اوت قيرها  و قسطا مبها اوت سواه يتم بباءً ع،  الأهدام واليايات … التاريخ

 .المتوذات

ت  ثيرا من الدراسات  ثبتت . سم  التواصل: وهو مقياس التفاعل بين المع،م والمتع،م ذلخ لأ7

  همية العلقة بين المع،م وو،مي ه باعتبارها متييرا ثاسما ف  و ديد سم  التع،يم وطريقته.
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 :صعوبات تحليل العملية التعليمية

مروبطة بالأهدام الت  و عت مجموعة القسم من  ج،ها فعبدما يعهد المجتمع بالصيار  *

  .ضا  عدااهم لينوسوا مواطبين صال ين ل  المدرسة فإسه ى يبت ر مبها  ي

ووروب  الصعوبة الثاسية بصفة عامة بم تويات التع،يم ومواراه و  ا بالتنبولوجية المتوفرت  *

والمستعم،ة ف  القسم وبال روم السينولوجية الت  و ي  بالمدرسة و سواع التب يمات 

عوامل مت بعة ووبصهر فيها واىمت اسات والت  وجعل من ظاهرت القسم معقدت وتفاعل ااذل 

 .عوامل ومتييرات شديدت التباين

 عباصر عم،ية التدريس:

ل "وتنوّت عم،ية التدريس من  ربعة عباصر رئيسة وه :ي مثب  الج عم ل "عباصر المبهج 

basicedu بتصرّم  2018-7-2ل اطّ،ع ع،يه بتاريخ . 

.الأهدام: شنل من  شنال التييّر المراا  ثداثه بعد وعرّض المتع،م لموقف وع،يمّ  معينل 1 

وه  بمثابة جم،ة  س ائية وصف ما سينوت ع،يه المتع،م بعد مروره بمجموعة من الخبرات 

التع،يميةل وهو يصف ساوج التع،يم وى يصف عم،ية التع،يمل ي تمل ع،  عبارات وا  ةل 

 ل وقياسه بعد سهاية الموقف التع،يم .ويمنن ملث ته

.الم توي: مجموعة من ال قائقل والمع،وماتل والمعارمل والخبرات الت  يمنن   سابها 2 

ل،متع،مل ومجموعة اىوجاهاتل والقيمل والعاااتل والمهارات الت  يتمّ و ويدها ل،متع،مل بهدم 

 م الت  و عها المبهج. وصوله  ل  التبمية ال ام،ةل والمتنام،ةل لت قيق الأهدا

.الطريقة والأسالي : ه  الطريقة الت  يتمّ بها عرض الم توي الدراسّ ل وو مل جميع 3

الب رياتل والطر ل والأس طةل والتمارينل والأسئ،ة الت  يتمّ استخدامها  ثباء الموقف 

 التع،يمّ . 

ن ف عن مستوي .التقويم: جميع الإجراءات الت  وهدم  ل  معرفة و قق الأهدامل وو4

 .المتع،مينل ووقدمّ مستواهم

  ر ات العم،ية التدريسية : و تمل عم،ية التدريس ع، :ي و ،يل العم،ية التربوية



8 

 

المع،م: هو الميهل وربويالً و  اايمياّلً وهو القدوت  مام المتع،مينل ومثال الس،ومل  /1

 واىسضباطل ووعنس شخصيته مدي سجاثه ف  عم،ية التع،يم.

المتع،م: يب ر التربويوت  ل  من يتعامل مع المتع،مين  ل  معرفة  مناساوهمل وثاجاوهم  /2

التع،يميةل و سهّم مخت،فوت ف  الصفات البفسيةل والعق،يةل والجسميةل واىسفعاليةل والعاطفية 

 وه ا شرط  ساسّ  ف  سجاح عم،ية التدريس. 

عةً من الأس طةل والإجراءات الت  الأس طة الصفية: يمارس المتع،م ف  الصف مجمو/3

وساعده ع،  التع،م ويقوم المع،م بت ديدهال وونوت مببثقةً من الم توي الدراسّ ل ووعُط  

ل،متع،م ف   وقات مباسبة لإجرائهال وقد ونوت ه ه الأس طةل والإجراءات ف  ثصص  ام،ةل 

ل والتجارب الع،ميةل ف، لخ وقد ونوت  سواعاً مخت،فةل  إقامة المعارضل وال يارات الميداسية

 ه   س طة ومارس ااذل الصفل  و ذارجه. 

 سالي  التقويم :وعُدّ  سالي  التقويم المخت،فة ر باً  ساسياً من مدذلت التدريسل لأتّ ثسن /4

جوات المدذل يساهم ف  ثُسن المخرجل فه  بمثابة مب ومة متنام،ة العباصرل فعم،ية 

يم المتبوعة الت  يمارسها المع،م ااذل اليرفة الصفيةل فاستخدام التدريس وتيثر بيسالي  التقو

 ل معايير 2013المع،م لأسالي  ودريس متبوعة يُ قق البمو ال امل ل،متع،م. يفخر  الفلح ي

البباء ل،مبهاج و طر  ودريس الع،وم يالطبعة الأول  ل عمات: يافا الع،مية ل،ب ر والتوزيعل 

 .. بتصرّم  59صف ة 
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 .نماذج لتحليل العملية التعليمية 02الدرس رقم: 

صل من الصعوبة ال ديُ  عن سموذج ف  التربية عامة وف  الديدا تيخ ع،  وجه الخصو

لع،وم اف   س را  ل  اروباطه الوثيق بالب رية  ل  ثد اىذتلط بيبهمال ثم لأت الب رية  

،ية  و اات و ،ي »  الإسساسيةل ومبها التربية والبيداقوجيال سسبيةٌ لفالبموذج هبا ف  ه ا السيا

  فم ايضا يساه ف  الت ،يل بقدر ما يساهم ف  التطور التقب  ل،تع،يم بوجه عامل  فإسها س،وب 

بية  ية يالفل اوا رساء اعائم ع،م التدريس  ثت  يبتعد  ق دْر  الإمنات عن اىروباط بالجواس  

 ويبتعد عن الع وائية وا طراب الفعالية ع،  مستوي المراواية والإسجازِ 

ة  وببثق ال اا يخومن ثمَّ رَّ و ع يَّب ةل فهباصر  مُ ت ل ع اجةُ  ل  البموذج باعتباره بباء ذهبيا مُج 

لُ س ريةليولنبه  اات ل،ب   قد ويا   ل  ونوين س رية مال ب ي  ي»... و هُ  فائدستمد  ىي نِّ

يةلٌ ات و ،ي،الٌ و ارَّ العم،ية  من طابع العمومية الت  ومي ه لفالبموذج ل ذ تْل  بباءٌ ذهب ٌّ مُج  

به ا  لبموذجلتَّ ا ؛  ْ  «ع،م التدريس»وتواف رُ فيهِ ذاصيةُ العمُوميةِل ويفُْض   لِ  ويسيسِ 

رُ التدري مُ هُهُ بما يلئ ووُجِّ س لو  المعب ل هو مجموعةٌ مِن  المُس،َّماتِ والمبْط ، قاتِ الت  ويُطِّ

جاوهِا .  لتِ المب ومةِ التربويةل ومْخر   مُدْذ 

 ج/  البماذج الت  وببتها    المب ومة التربوية؟ فما هو البموذ

؛ اذ  قوجيةثي  وم استي اء التصبيف العام ال   و   ع هُ الباثثوت ف  البماذج البيدا

 البموذج التنويب  : -- -ي  روت مبها 

البعد  ع،  يونوين شخصية المتع،م   ال   ظهر بيلماسيا  واذر القرت الما  ل  وال   ير  

 لفنر  ف  التنوين  ماسا ل،وثدت الثقافية ف  المجتمعل ويمث،ه الف،سف  وا

ئة  ل  الفمن ذلل السيال : لماذا؟ يالم توي التع،يم ل  واىلته بالبسبة ا«   لفن » 

 المستهدفةل  و يفية وب يمه لو شنال ووصي ه  .

 البموذج الإعلم  : -

 ب ي  يطرح بعض اى سئ،ة: « فراسخ»يب ر  ليه 

 سعُ ،ِّمُ؟ ياى هدام .لماذا  

 



10 

 

 ماذا؟ ي الم توي  

 بي  وسي،ة؟ يالوسائل .

  يف ؟يالوسائل والطرائق... .   

 لمن ؟ يالفئة المستهدفة . 

 فات ذ،در يو ،يل التع،يم  »سموذج  -

 الأهدام  سقطة البداية .-

  يفية التدريس ياذتيار الماات ووب يمها

 ةةة ا شنال العمل ةةةة ومارين التع،م ةةةةةة الوسائل  . 

 التقويم يستائج التع،يم . 

 سموذج و ،يل الب اط التربو  ال   و عه يسوار يس   -

 الياية من التع،يم. والفئة المعبية به. وظروفهل وم توياوهل وطرقه...  -

 منوسةةةات العم،يةةةة الديدا تينية :

رية ة وودبيبيويبالتع،مية ع،   ربع م طات -وببب  العم،ية الديدا تينية  و العم،ية التع،يمية

ت  ساسية ه : المدذلتل والعم،ياتل والمخرجاتل والتي ية الراجعة. ويعب  ه ا  

ام الأهدالتع،مية ع،  مستوي المدذلت ي -الديدا تيخ وعب  بتدبير العم،ية التع،يمية 

يمل لتقولعم،يات ي الم تويات والطرائق ووسائل الإيضاح ل والمخرجات ياوالنفايات ل وا

سيةل ت ال ماقاعاوالفيدبامل والمعالجةل والدعم . وى سبس   يضا ودبير التع،ماتل وودبير الإي

 وودبير الفضاءات الدراسيةل وودبير عم،ية المراقبة والتقويم. 

 .ومن Gestion de classeبير القسم و ااروه يوقد يقصد بالعم،ية الديدا تينية ما يسم  بتد 

صفل ت الثمل ف،،ديدا تيخ علقة وثيقة بمصط، ات  ذريل مثل: الإلقاءل والتدريسل و اار

 وقيااوهل وودبيره...

وع،مية وطبيقية ف  مدت معيبةل  -ومن هبال يعب  التدبير الديدا تين  ببباء و عيات وع،يمية

 و  من مستويات اراسية مخت،فة من مستويات  وودبيرها ف  مستوي اراس  معينل

المدرسة اىبتدائية  و الإعدااية  و التيهي،يةل  ما ااذل فصل اراس   ثاا ل و ما ااذل فصل 
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اراس  م ترمل اعتمااا ع،  مجموعة من الوثائق والبرامج الرسميةل باستعمال  شنال 

 بداعيةل والمقاربة بالمضامينل التبفي  وفق مقاربات متبوعة ومخت،فةل مثل: المقاربة الإ

نفايات ربة باللمقاوالمقاربة بالأهدامل والمقاربة بال  اءات المتعداتل والمقاربة بالم،ناتل وا

 ا تينيةايد والإاماج... ويعب  ه ا  ت التدبير الديدا تين  هو بباء الدرس ف  شنل و عيات

  الت ،  مجموعة من الأس طةو اماجيةل ثس  مقاطع فضائية وزماسية معيبةل بالتر ي  ع

ع ومثل ةل ميقوم بها المع،م والمتع،م معال وفق طرائق بيداقوجية ووسائل ايدا تينية معيب

 معايير وميشرات م دات ف  التقويم والمعالجة.

ت ارباوع،يهل يبص  التدبير الديدا تين  ع،  ودبير الفصل الدراس  والتع،مات وفق مق

داتل متع لفصل الدراس  مهمة مر بةل وتط،  من المدرس قدراتمخت،فة. ل ال فمهمة ودبير ا

 و  ب   مينلسواء وع،ق الأمر بتب يم و عيات التع،مل  و ودبير التع،ماتل  و و في  المتع،

 القسم. ومن ثمل ي نل ودبير التع،مات جاسبا من جواس  ودبير الفصل الدراس .

قاطعها مفق والتع،مية  -و عيات التع،يميةويبضام  ل  ه ا  ت التدبير الديدا تين  يهتم بال

ا ببب  ه ما يالمتبوعة والمخت،فةل  يت ينوت مقطعا اراسيا ابتدائيا  و وسطيا  و سهائيا.  

مع  ر ةلالتدبير ع،  ف،سفة الأهدام والنفايات الإاماجيةل سواء   است سمائية  م مستع

 ما.ت ووقويقيااويطا ووب يما ووبسيقا اىسفتاح ع،  وقبيات التربية الخاصة وع،وم التربية وخط

  هةةةدام التدبيةةةر الديدا تينةةة  :

فق وبفي ها ل بتوتمثل  هدام التدبير الديدا تين  ف   جر ت النفايات والأهدام ف   رض الواقع

في  و عيات ايدا تينية مجسدتل ف  شنل ذطاطات مفص،ةل وج اذات مقطعيةل قاب،ة ل،تب

ف   طبيقيةلة وولتدبير الديدا تين   ل  بباء و عيات ايدا تينية  جرائيوالتطبيق.  ما يهدم ا

قويم وع،ميةل و مل مخت،ف  س طة المع،م والمتع،مل و سواع الت -شنل مقاطع وع،يمية 

،ف مخت والمعالجةل ف   طار منات م دال وزمن معين. بمعب   ت التدبير يبص  ع،  وب يم

 و قيرهائية   شنالية بسيطة ومعقدت ف  المدرسة اىبتداالعم،يات الديدا تينيةل ف  و عيات 

فية الص من الأسلم الدراسيةل سواء   ات ذلخ ف  الأقسام الصفية الأثااية  م الأقسام

 ة  اماجي عياتالمتعدات والم تر ة. وقالبال ما يتخ  التدبير طابع التخطي  والتب يم وفق و 
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 اعيا.يا و يق تيناال ف  شنل مقاطع اراسية م دات ايداقاب،ة ل،تقويم والمعالجة والقياس والإشه

  همية التدبير الديدا تين  : 

عق،بة  ة ف يلثظ  ت ل،ةتدبير الديدا تين   همية  بريل ووتمثل ه ه الأهمية الإستراويجي

ت التمثل و ويلالتع،ميةل ورب  التخطي  بالتبفي  والتطبيق والتقويمل و -العم،ية التع،يمية 

في ا. ووب المجرات  ل  مخططات عم،ية س،و يةل و جر ت النفايات والأهدام المسطرت وطبيقا

 ن متخ،ص  ت التدبير آلية  رورية لت قيق الجوات النمية والنيفيةل و اات ساجعة ل، ما 

قياات ن الاى طراب والع وائية والعفوية. ويبضام  ل  ذلخل  ت التدبير آلية مهمة لت سي

مقببة  ،ميةعالتع،مية وفق مقاييس مبهجية  -التربوية ووجويدهال ووب يم العم،ية التع،يمية

نية ديدا تية الثمل فالتدبير  اارت شام،ة لجميع العم،يات الت  وعرفها العم،ي ومو وعية. ومن

 من بدايتها ثت  سهايتها. 

 وظائةةةف التدبير الديدا تين :

 ع،  من المع،وم  ت ل،تدبير الديدا تين  وظائف عدتل مبها: وظيفة التخطي  المرث، 

ي  لتخطاوي القري ل ويببب  ه ا المستوي البعيد  و ع،  المستوي المتوس   و ع،  المست

 ظيفةبدوره ع،  عم،ية اىست رام والتببي... ووتمثل الوظائف الأذري ل،تدبير ف : و

بفي ل الت التسييرل ووظيفة التوجيه والوصايةل ووظيفة التب يمل ووظيفة التطبيقل ووظيفة

بة راقفة المووظيفة الت نمل ووظيفة القيااتل ووظيفة الت نيلل ووظيفة التبسيقل ووظي

 التوليفعم والمرث،ية  و المستمرتل ووظيفة التوقعل ووظيفة التقويم والتص ي ل ووظيفة الد

 والمعالجة... لخ

 مرون ات التدبير الديدا تين :

  ها فيببب  التدبير الديدا تين  ع،  مجموعة من المرون ات المبهجية الت  يمنن ثصر

 مقطع س طة المع،م و س طة المتع،م الت  وقدم عبر مجموعة من المقاطع الدراسية يال

ام لأهداىستهلل ل والمقطع التنويب ل والمقطع البهائ  ل واىسطل  من مجموعة من ا

ونويبا صا وديد فضاء التدبيرل والتر ي  ع،  الإيقاع ال مب  و خيوالنفايات المسطرتل وو 

  اسيةومعالجةل ورصد الو عيات الديدا تينية والإاماجيةل ووب يمها ف  شنل ج اذت ار
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  نية التا تيوخطيطا ووطبيقا ووبفي ال واذتيار  سواع الطرائق البيداقوجية والوسائل الديد

 امل مع الو عيات النفائيةل و سواع  ذري منوسعف المدرس والمتع،م معا ف  التع

 الو عيات المقدمة.

ل تين ويعب  ه ا  ،ه  ت التدبير ييو  بعد مرث،ة التخطي  السبو  والمرث،  والديدا 

 رسل الد ويبص  اهتمامه ع،  مجال التع،مل بب،ورت و عيات التع،مل ووبيات  يفيات  سجاز

 والدعم قويمية بمجال التخطي  من جهةل ومجال التوو ديد طرائق ودبير القسمل ف  علقة جدل

 من جهة  ذري.

  فيسل وهن ال يتط،  التدبير الديدا تين   ت يتعرم المدرس  ل  مخت،ف مبهجيات التدر

م يعر مخت،ف المستويات والأسلم التع،يمية ياىبتدائ ل والإعداا ل والثاسو  ل  يت

 لصرممبهجية التعبيرل ومبهجية الب و وامبهجية القراءتل ومبهجية الخ  والنتابةل و

يات لو عوالإملء وال نلل ومبهجية الم فوظاتل ومبهجية التربية الإسلميةل ومبهجية ا

 الإاماجية والتقويمية...

و يعرم  يضا  يف وتوزع ال صص الدراسية وقلفها ال مب ل ويعرم   لخ  سواع 

م ة لتقديلئمة والوسائل الديدا تينية المو عيات التع،م من  جل و ديد الطرائق البيداقوجي

ير لتدبالمقطع الدراس   و مجموعة من المقاطع الديدا تينية. ومن جهة  ذريل يست، م ا

قطع ئمة ل،ممل الديدا تين  التعرم  ل  وقبيات التب ي  والتواصلل و عداا معيبات ايدا تينية

سم ية مع ذصوصيات القسم يفيالمورا ل وونييف مخت،ف التقبيات التب يطية والتواص،

ثضر ل وقسم م ترمل وقسم منتظ... ل مع وبويع وقبيات التواصل مع التمر   ثول 

بير اء التد ثب المتع،مل واستثارت قدراوه النفائية والإاماجيةل واىسطل  من س ريات التع،م

 من  -مثل  -وبباء الدرسل  اىسطل  

جيا لبيداقوال  و الج طالتيةل  و الب رية التنويبية لجات بياجيهالب رية الس،و ية  و الب رية 

 ت يتعرم  ور لالفارقيةل  و المقاربة اللووجيهيةل  و البيداقوجيا الميسساوية... ومن الضر

خت،ف صد مالمدرس والمتع،م معا  ل  مباائ الإاماجل وطريقة  سجاز ملئمة ل،و عية.  : ر

 ي .وهل وو ع ذط  افترا ية ل،دعم والمعالجة والتص معايير التقويمل وو ديد ميشرا
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 شةةةروط التدبير الديدا تين :

 سواعوراع  ف  التدبير الديدا تين  مجموعة من ال روط المهمةل ويمنن ثصرها ف  الأ

 التالية:

م مراعات ال روط السوسيووربوية يالأقسام ال ضريةل والأقسام المنت ةل والأقسا-

 الم تر ة... .

 عات ذصوصيات التلمي  البفسية واىجتماعية واىقتصااية.مرا -

 مراعات الفوار  الفراية بتطبيق البيداقوجيا الفارقية.-

 مراعات الإمناسيات الب رية والمااية والمالية والعدت الإاارية. -

س  لسيااىسطل  من بيئة التلمي  وم يطهم البفس  واىجتماع  والثقاف  والديب  وا-

 اا .واىقتص

 اثترام الإيقاعات ال مبية والتب يمات المناسية والصفية.-

 اىلت ام بالمقررات الرسمية والتوجيهات الوزارية.-

 -لإاماج ت واومثل ف،سفة التربية الت  وبتهجها الدولةل  اىسطل  من بيداقوجيا النفايا -

 .-مثل

 العمل ع،  و قيق الجوات  ما و يفا.-

 الديدا تين  بمدذلوه الرئيسيةرب  مخرجات التدبير -

 المدذةةةةةلت الديدا تينيةةةةةة :

 ةل  و   ف  رصد مجموعة من الأهدام العامة والخاصة والإجرائيInputوتمثل المدذلت ي

  لة فاىستعاسة بمجموعة من النفايات العامة والمستعر ة والبوعيةل ثس  ف،سفة الدو

 مجال التربية والتع،يم.

 الأهدام الإجرائية:و ديد 

ع،م دي المتلعية  ذا  است بيداقوجيا النفايات وعب  بت ديد النفايات والقدرات الأساسية والبو

 م ه الم نلت ف  سيا  مال فإت بيداقوجيا الأهدا - ثباء مواجهته لمخت،ف الو عيات

 مقاربة وربوية و تيل ع،  الم تويات والمضامينل ف   وء مجموعة من الأهدام 
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 ةل ويتمذاص التع،مية ذات الطبيعة الس،و يةل سواء   است ه ه الأهدام عامة  م -لتع،يميةا

،يم. ة والتعتربيذلخ التعامل ف  علقة مترابطة مع اليايات والمرام  البعيدت ل،دولة وقطاع ال

 الجة. ومع وبتعبير آذرل وهتم بيداقوجيا الأهدام بالدرس الهاام وخطيطا وودبيرا ووقويما

 . ن المعروم  ت الهدم مصط،  عسنر  يعب  الدقة والت ديد والتر ي  ف  الإصابةوم

 سييرويعب  اصطلثا و ع ذطة  و  ستراويجية معيبة ع،   ساس التخطي  والتدبير والت

تبار اىذبيية الوصول  ل  ستيجة معيبة. ومن ثمل يخضع الهدم ل،تقويم والرصد والقياس و

 والتي ية الراجعة.

ام الأهدوفثمة مجموعة من الأهدامل مثل: الياياتل والأقراضل والأهدام العامةل وع،يهل 

 الخاصةل ويمنن وو ي ها ع،  الوجه التال :

عيدت الب اليايةةةةات:ه  مجموعة من الأهدام العامة  و ه  التوجهات والمرام  والأقراض

لتربية ل الدولة ف  مجاالت  وريدها الدولة من التربية. بتعبير آذرل اليايات ه  ف،سفة ا

ت توياوالتع،يمل ووتجسد ف  المبهاجل والبرامج الدراسيةل والمقررات التع،يميةل وم 

فية الدروسل مثل: عبارت "  ت ينوت مواطبا صال ا". ومن ثمل فاليايات ه  مرام ف،س

ها بيس دريجوطموثات مستقب،ية بعيدتل وتسم باليموض والتجريد والعمومية. ويعرفها م مد ال

عنس " قايات لأهدام وعبر عن ف،سفة المجتمعل ووعنس وصوراوه ل،وجوا وال ياتل  و و

دي وبم  ل ة  تالبسق القيم  السائد لدي جماعة معيبة وثقافية معيبةل مثل قولبا:"ع،  التربي

 ع،  الأفراا الروح الديمقراطية"  و "ع،  المدرسة  ت ونوت مواطبين مسيولين"  و "

ستوي الم و الفوار  اىجتماعية..."... لخ. فه ه  هدام عامة وتمو ع ع، المدرسة  ت وم 

تمع يم المج،  قالسياس  والف،سف  العامل ووسع   ل  وطبيع الباشئة بما وراه مباسبا ل، فاظ ع

بجاح ة الومقوماوه الثقافية وال ضارية. يم مد الدريج: و ،يل العم،ية التع،يميةل مطبع

  36مل ص:1983ءل الميربل  الطبعة الأول  سبة الجديدتل الدار البيضا

ا ونوت مبال ومن ثمل فاليايات ه   هدام وربوية  بري وخت،  بالسياسة العامة ل،دولة. وقال

  هدافا بعيدت ومجرات وفضفا ة.
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 الأهدام العامة  و الأقراض:

اع م قطيقصد بالأقراض  و الأهدام العامة ووجهات التربية والتع،يم.  : وتع،ق بيهدا 

فه ئ   هدابتداالتربية والتع،يم ف  مجال التنوين والتيطير والتدريس. ومن ثمل ف،،تع،يم اى

ل،تنوين عامةل وه الالعامةل ول،تع،يم الإعداا  والثاسو   هدافه العامةل ول،تع،يم الجامع   هداف

 اتل ليايالمهب    لخ  هدافه ومراميه و قرا ه. ويعب  ه ا  ت الأقراض  قل عمومية من ا

يت عامةل  ة الووروب  بف،سفة قطاع التربية والتع،يم. ف  ثينل وروب  اليايات بسياسية الدول

 لوجيايهدم التع،يم المهب   ل  ونوين مهبيين م ترفين ف  مجال التنبو -مثل -سقول 

 والصباعة.

 لأهدام الوسط :ا

 ميةعمو وتموقع الأهدام الوسط  بين الأهدام العامة والأهدام الخاصة. بمعب   سها  قل

مل ووجريدا من الأهدام العامةل و قل  جرائية ووطبيقا من الأهدام الخاصة. ومن ث

  جة ففالصبافات المعرفية واىسفعالية وال سية ال ر ية عبارت عن مرا  لأهدام متدر

ر ست هل بيد  سها وقترب من الخصوصيةل مثل:  ت يعرم الت،مي   ذوات  اتل ويالعمومية

 القصيدت ال عريةل ويت و  ال عرل ويقف  بال اسة...

 الأهدام الخاصةةةة:

دام يقصد بالأهدام الخاصة الأهدام الس،و ية  و الأهدام الإجرائية. وسعب  بالأه 

ما وصاغ ف   لباللث ةل والقياسل والتقييم. وقاالإجرائية و،خ الأهدام التع،يمية القاب،ة ل،م

ا ع شنل  فعال مضارعة م دات بدقة. ويعب  ه ا  ت الهدم الإجرائ  هو  سجاز فع،  ذ

ف  ه ا ا. ول،قياس والملث ة المو وعيةل وقد ينوت هدفا معرفيا  و وجداسيا  و ثسيا ثر ي

ف  ة. ورعة م دات بدقة قياسيالصدال سقيس س،وم المتع،مل ى س،وم المدرسل بيفعال مضا

ائما وت اه ا السيا ل يقول م مد الدريج:" يمنن  ت سلثظ بيت صياقة الأهدام الخاصة ون

اص الخ صياقة وا  ةل وونوت لن،ماوها معات واثدت قير قاب،ة ل،تيويل.  ت صياقة الهدم

  ا وباينفر هقد ييج   ت وتجب  العبارات الضبابية الت  ووث  بعدا  بير من التيويلت الت  
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مي  الأشخاصل واذتلم المواقف؛ مما قد ييا   ل  وعطل التواصل بين المدرس والتل

 وبيبه وبين زملئه ف  الفصل.

ام لأهدثم  ت ما يمي  الأهدام الخاصة هو  وسها وصف س،و ا قابل ل،ملث ة...ثم  ت ا

 .الخاصة و دا شروط ظهور الس،وم

ةل عاليوع،يهل فالأهدام الخاصة  و الإجرائية ه   هدام س،و ية وع،يمية معرفيةل واسف

 ،ة وثسية ثر يةل وقيس  سجازات المتع،م بعبارات وا  ة واقيقة. ومن ثمل ونوت قاب

 ل،ملث ةل والقياسل والتقييم.

  ثل فه ال ويخضع التدريس  و الدرس الهاام لمجموعة من الم طات الإجرائية الت  وتم

عينل مدرس بو ديد المداذل الأوليةل بتسطير مجموعة من الأهدام العامة والخاصة المتع،قة 

يةل ا: معرفيعتهثي  سبد  بت ديد الهدم العامل ثم ستبعه بالأهدام الس،و ية الإجرائية ثس  طب

ا درسبووجداسيةل وثسية ثر يةل  ما ي هر ذلخ ج،يا ف  الأمث،ة التالية الت  وتع،ق ب

 فترا   يالمبتد  والخبر .اى

 الهةةةدم العةةةةام: 

  ت يستوع  المتع،م ارس المبتد  والخبر.

 الأهدام الإجرائية:

  ت يعرم الت،مي  الجم،ة الفع،ية ف  مستهل الدرس. -

  ت ي  ر الت،مي  قاعدت المبتد  والخبر  ثباء المرث،ة التنويبية. -

 رث،ة التنويبية. ت ي دا الت،مي   سواع الخبر  ثباء الم -

  ت ي  ر الت،مي  ذمس جمل اسمية فيها مبتد  وذبر ف  آذر ال صة. -

د  التمهي ،يم وهن ال ي دا المدرسل بمعية المتع،مل الأهدام الأولية المروبطة بالمقطع التع

لوسطية ام اال   يروب  بالأس طة المنتسبةل وبعم،ية المراجعة واىستن ام. ثم ي دا الأهد

تتام ة مع اذهائي،ة المقطع الوسط   و التقويم التنويب . ليبته  الدرس بالأهدام الب ثباء مرث

لت  ية االدرس. ويعب  ه ا  ت الدرس عبارت عن مجموعة من الم طات والأس طة الديدا تين

 .يةوتلءم مع  سواع ثلثة من الأهدام:  هدام  وليةل و هدام وسطيةل و هدام سهائ
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 لمدرس  م بيس طة المتع،م.سواء  وع،قت بيس طة ا 

 البناء الديداكتيكي 

 البباء الديدا تين  الديدا تيخ ة البيداقوج  ة البباء

 المث،  البديداقوج  :

 (triangle didactique et / ou pédagogique المث،  الديدا تين   و البيداقوج 

ية    دراسهو مث،  متساو  الأ لع  قطابه الثلثة ه  : الأستاذ و الت،مي  و الماات ال

 المعرفة. 

  التع،مية ذارج المث،  -ومن قير الممنن  ت ستصور العم،ية التع،يمية 

 المث،  البديداقوج 

 ب ي  ومتاز ه ه الو عية التع،يمية التع،مية بنوسها   

 .  و نل علقة وواصل وثوارو وفاعل  بين  ل طرم و آذر 

اسة هتم بدرما وو  ا وهتم وع،يمية المواا بت ،يل  ل قط  من ه ه الأقطاب الثلثة ع،  ثدال  

 .التفاعلت الت  ورب   ل قط  من ه ه الأقطاب بالقطبين الآذرين

  .وهميش اثد منوسات المث،ت الديدا تين  الدرس التق،يد  :   -1

 بيداقوجيا النفايات : ووسيع شبنة التفاعل  -2

 ع،  ثلث منوسات  ساسية    يتيسس المث،ت الديدا تين   -

 .صيرورات ينوت فيها  ثد العباصر مقصيا من التفاعل لي،ع  اور الضمير المستتر 

لمتع،م اوت * الصيرورت الأول  : ينوت فيها التفاعل مثمرا بين المدرس والمعرفة بيبما ين

 مت،قيا س،بيا.

 وه ا ما سلث ه ف  التدريس التق،يد    

 لمعرفة همش او* الصيرورت الثاسية : ينوت فيها التباقم بين المدرس والمتع،م ىفتا بيبما  

ت مع باشر* الصيرورت الثالثة: ي،ي  فيها اور المدرس ليدذل المتع،م ف  علقة مواجهة م

 المعرفة.

 



19 

 

ق تل يتع،نوسابوية ال ديثة وتجه  ل  ووسيع شبنة التفاعل بين جميع الم ى  ت الأب اث التر

 الأمر  ذت بإعاات ووزيع للأاوار ااذل المث،  الديدا تين  ع،  الب و الآو  :

عرفة الم * المدرس ليس مالنا ل،معرفة وموزعا لها ع،  الآذرينل بل  سه وسي  بين مصاار

ا يوفره من شروط سينوبيداقوجية واهتمامات المتع،مين وثاجاوهم وذلخ بم

 وسوسيوبيداقوجية وسهل عم،ية اوخاا قرار التع،م. ي المقاربة الجديدت  

  اه ت  لم الجبالنفايات  ل  اىستقال من اىهتمام ببقل المعار * المتع،م : س و المقاربة 

معارم عن ال وذلخ بتمنيبه من مفاوي  الب   -من المهارت  -المتع،م  ل  اىهتمام بتمهيره 

 وال ،ول ف  سياقات ميايرت.

هات الر * المعرفة:  ت مقولة المعرفة من  جل المعرفة  صب ت وبتم   ل  التاريخ ليصب 

ت  عياومبصبا ع،  المهارت واىستخدام البفع  ل،معرفة ثت  يتمنن المتع،م من مواجهة 

 وع،يمية  و معي ية بعدت معرفية ملئمة.

تولد ليبها بفات منوسات البسق / المث،ت الديدا تين  وتفاعل فيما من ااذل ه ا الوع   ذت 

 ثلث علقات  ساسية  الآو :

 علقة المتع،م بالمعرفة: 

 processus apprendre 

 (stratégies d’apprentissage)  

   ووتمثل ف  عدت قضايا 

  مة له فلمقدا* قضية العوائق التع،يمية الت  و ول اوت امتلم االمتع،م ل،معرفة الع،مية  

 .الفصل

*قضية التصورات و  رورت الوقوم ع،يها و معالجتها لتسهيل عم،يات امتلم المعرفة  

 .من    طرم المتع،م

 didactique* ( processus*  : علقة المع،م يالأستاذ  بالمعرفةيالماات الدراسية

enseigner) 
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يبتج  الأستاذ  وما ووفرز بالأساس قضية و ،يل المضموت المعرف  من طرم المع،م ي   

 .عبها من عم،ية التع،يم ي الديدا تيخ 

 Processus former* Relation pedagogie* علقة المتع،م و المع،مي الأستاذ :

 * علقة بيداقوجية*

 : ع،  الأقلووفرز بدورها ثلث قضايا    

 .قضية العلقات التربوية-

 .قضية العقد التع،يم  ال   يرب  بين  ل من المتع،م و المع،م-

ا ف  ل معهقضية التصورات الت  ي م،ها المع،م ثول مخت،ف المواا   المعرفية الت  يتعام-

 . طار الو عية التربوية

 :التعاقد الديدا تين 

 :بيسَّه Guy Brousseau   ثس      بروسويمنن وعريفُ التَّعاقد الديدا تين •

س والمبت  رت من المتع،ِّمينل ومج" اارتِ عن المدرِّ  يات الس ،و موعُ مجموع الس ،و يات الصَّ

س مِ والمبت  رتِ من المدرِّ اارت عن المتع،ِّ  .الصَّ

 :ويتيسَّس مفهوم التعاقد ع،   ساسين اثبينِ 

 .،   سجازِ عملٍ ى يرقبهُال رية: ى يمنن   راهُ المتع،ِّمِ ع -1

ت  والم روعية -2  .لدَّافعيةقِّقُ ال وي اىلت ام: واىلت امُ بببوا الع قد البيداقوج  يعط  القوَّ

ري  ِ  الالتع، مِ عن طريقِ اىوِّفا -فالتعاقد؛ عبارتٌ عن وب يمٍ لعم،يات التع،يم  لمببِّ ِ ع،  اصَّ

 .يخ  التَّربو َّ ال َّر ارِهعتباره المبّ ِ  ل والمتع،ِّم؛ باعتبالتَّفاوض بين ال  ر اء: المع،ِّم؛ با

 -وجداسية  -ية التعاقدُ: شنلٌ من  شنال وباالِ اىعترام قصد  و قيقِ  هدامٍ معيَّبة: معرف

 ...ومهارية

 :فبيداقوجيا التعاقد مببيَّة ع، 

فض •  .ثرية اىقتراح والتقب ل والرَّ

 .التع، م  -العقدِ التَّع،يم  مبد  التفاوض ثول ببوا  •

 .اسخراط جميعِ الأطرام المتَّفقة؛ لإسجاح م روعِ العقد •
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ماوهِا من ف،سفةِ   ."بيداقوجيا الم روع" :وللإشارت فإتَّ بيداقوجيا التعاقدِ وست مِد  بعض  مقوِّ

و سجاح  امِلفالم روع سوعٌ من ال َّرا ة بين الأطرام المساهمةِ والفاع،ة ف  و قيق الأهد

 .المخطَّطات

تَّعاقدل ويصُاغُ ف  باعتبارِه شنلً من  شنال ال :"ميثا  القسم"ويبب   التَّعاقد البيداقوج  بة

راس ؛ لت قيق  هدامٍ وقاياتٍ م دَّاتلٍ يتَّفق المتعاق وسِم الدِّ  واِهل وي،ت ماتع،  بب داتِ بداية الم 

 .بتبفيِ ه

نُ الميثاُ    :تن  سوعايدا تيال قو   والواجباتِل التعاقد الد - ميثا  القسم مثلً  -ويتضمَّ

 :البوع الأول -1

ح فيه الطَّرفات باليايات والمرام  والأهدامِ والإجراءا  .يرلتَّدابت واوعاقدٌ صريٌ ل يصرِّ

 :البوع الثاس  -2

حُ فيه الطَّرفاتِ بال  روطِ والإجراءات التَّفصي، رٌل ى يصرِّ مية اوعاقدٌ مضم  ل،عم،يَّة ة لمبّ ِ

 .التع،يميَّة التع، مية

سُ ف  ثاجةٍ لتو ي ِ الأهدام والوسائل وال  روطِ والممبوعات والإج دبيريَّة ت التَّ راءافالمدرِّ

 .والتَّب يمية

ْ رِ  تَّ القاسوت  الداذ، َّ ل،ميسَّسة قيرُ  امٍ لب ْ،ورتِ  عالِمل قوج  وا  ِ الم  دٍ بيدا عقوالجديرُ بال ِّ

هات و ت  ات ى  ا  ل،ف،سفات النبري والتوج   .ت امُهاببي  اللت  يايسُتيب  عبهل باعتبارِه الم دِّ

اايَّة مراءاتٍ و  جفالتعاقد البيداقوج   شملُ من التعاقدِ ع،   جراءاتٍ ذاتِ طبيعةٍ وب يمية  

 . و وِقبيَّةل يمننُ  ت وتجسَّد  ف  القاسوت الدَّاذ،  ل،ميسَّسة

 :جاسبينِ اثبين -ف  مجال التَّربية والتَّع،يم  -التعاقد  ذ ي ملُ مصط،ُ  

 .جاس  التربية -1

 .جاس  التع،يم -2

اتِ ل، قل ا يبتميذ هم  -وف  اليال  ى يمُيِّ  بين التربية والتع،يم ب نلٍ اقيقٍل فرقم وداذُ،هما 

 .بيةلن،مةِ التَّر لدَّقيقاعب  لمفقد سع،ِّمُ وى سربِّ ؛ با -المعجمّ ِ سفسِه؛ فالتَّربيةُ قير التَّع،يم 

 . البفع َّ ب نلٍ و ارُ ّ ٍ ووافق ل يراعِ  البعُْد  المص،  َّ  "العقد" ويببي   ت يصُاغ  
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رتُ والمباهجُ  مةُ والقواسين الميطِّ راتُ المبّ ِ راوال ووسُت ضر ف  العقدِ الم ّ ِ هات مقرَّ ت والتوج 

سمية  .الرَّ

 لأساو تلسبة ةِ والإبداع قيرُ متاحلٍ فالهامش واسعٌ بالبوى يعب  ذلخ  تَّ هامشَّ ال ري

ين رين والمجدِّ  .المبدِعين والمطوِّ

 :التعاقد ف  المجال المدرس  مر  

 .مبيةِ   ةً  و صري وعاقد بين المع،ِّم والمتع،ِّمل وال   بيَّبَّا س، فاً  سه قد ينتس  صبيةً -

 .الجِهات الوصيَّة ع،  القطاعِ وعاقدٌ بين المع،ِّم والإاارت التَّربوية  و -

 .وعاقدٌ بين المع،ِّم والإاارت التَّربوية وجمعية آباء و ولياء التَّلمي -

ا  ِ وت قير  لجواالهدم من التعاقد الديدا تين  و قيقُ البَّجاعة والجوات؛ و تْ  ات مصط،ُ  ا

 .المعالِم ف  مجال التَّربية والتع،يم

بويةّ ل ة الترعم،يّ فالب ام التربوّ  يعُتب ر شديد ال ساسيةّ لِما يجر  ثوله من ويي رات ف  ال

بولوجيةّل ل والتنفيةّوهو مُطال ٌ  بالتفاعل معها اوماً اوت التخ، ف عن ثر تها الع،ميةّل والثقا

العم،يةّل  خ الروحورسيوالمعرفيةّل ثي   تّ ال داثة ال قيقيةّ وروبُ  بجوهر العم،يةّ التربويةّل و

تل ع ال يامف ووع ي  ال رّيةل وثقو  الإسساتل وقيِ م الإبداعل وبباء عقل الإسساتل والتني  

 وا تساب المعرفةل ووبمية القدرات ال خصيةّل وما  ل  ذلخ من  مور. 

 عباصر العم،يةّ التربويةّ :

ن ميال الت  جويرُبّ  الأ قوللذ  سهّ ي بب  العالمُعِ،ّم: يعُتب ر المُعِ،ّم  ساس العم،يةّ التع،يميةّ؛  

مل ويُ يع   التع،  م  لشيسها  ت وعوا ع،  مجتمعاوها بالبَّفعل وهو ييُثِّ ف  المُتعِ،مّينل فيرشده

لمُتعِ،ّم ا نّ،ها يلت  اف  سفوسهم الراثةل والسنيبةل  ىّ  تّ ه ا التيثير يروب  سوعاً ما بالصورت 

ن لواقع ماف   ت ال قيقيةّ الت  وت نَّل؛  ثر اىثتنام ال اصل بيبهماعبه من ساثيةل والصور

والقوت  ضعفلساثية  ذريل ومن الجدير بال  ر  تّ المُعِ،ّم هو القاار ع،  معرفة جواس  ال

ا بهمل  ما بيلدي ط،بتهل ممّا يساعده ع،  ووجيههم ووجيهاً س،يماً يعنس مباائ الوثدت ف  م

 سهّ ى ة  ل    افذلقهمل وو ويدهم بالمقدرت ع،  التفنير المبطقّ ل بالإ سهّ يساهم ف  وه ي   
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يم رسالة  التع،   تّ يمنن  قفال ما ل،مُعِ،ّم من  همّية  بيرت وتمثلّ ف   وسه صاسعاً ل،رجال؛ ثي

 الصفات بعض رباّسية وروق  بعقل الإسساتل ووسمو بهل ومن هبا يجدر ببا التطر    ل  ذِ ر

 دّ  ت يت ،ّ  بها المُعِ،ّمل وذلخ ع،  الب و الآو : الت  ى بُ 

سهال و ارام  همّ مصاار المع،وم ع ة بها. التمت  لمُروبطات االتمن ن من المااتّ التع،يميةّ الت  يدُرِّ

 بال،ية الس،يمةل وقير المُعقَّدت.

ث  الصدر.  -  الت ،ّ  ب خصيةّ س،يمةل ب ي  ينوت قوّ  ال جّةل ور 

 ط،بةل وطبائعهمل واستعداااوهمل وذ،فياّوهم. وفهّم ميول ال -

 . لدرسااثترام الوقتل واىستفاات مبه ف  ما يخدم الأهدام المب وات من  -

  مراعات الفرو  الفرايةّ بين الط،بةل و شرا هم جميعهم ف  الدرس. -

ض المُتعِ،ّم ذلل سموّه البفسّ ل والجسدّ ل والعق،ّ  ل، راثل الت  من الم عديدالمُتعِ،ّم: يتعرَّ

ىجتماعيةّل يةّل والبفسينتس  من ذللها  مّاً من المعارم الت  ويُثِرّ فيها العوامل الثقافيةّل وا

ل؛ لتعديل ه ه العواملل ووع ي ها  مراً  بهدم  ورياّ؛ً  روالتربويةّل ممّا يجعل عم،يةّ التدذ 

  الوقت سفسه فمل وه  ِ،ّ قة بالمُتعو ني،ها؛ ولت قيق ه ال فإسهّ ى بدُّ من مراعات الجواس  المُتعِ،ّ 

جتماعيةّ. ومن ةل واىفسيّ وعُ د  عوامل سجاح العم،يةّ التربويةّ؛  ذ وتضمّن العوامل المعرفيةّل والب

رئيسيةّ قتها الوثي الجدير بال  ر  تّ المُب َّمة العربيةّ ل،تربيةل والثقافةل والع،وم سصّت ف 

 ومن  همّها: قبللالت  ى بدُّ  ت يمت،نها مُتعِ،ّم المست لمدرسة المستقبل ع،   همّ النفايات

ة لسعوايةّ: جامعاستقبلل الم ي .ا.سبيل م مد زايدل التع،يم والتع، م... المُعِ،ّم والمُتعِ،ّم ف  مدرسة

 . بتصرّم 4الم،خ عبدالع ي  ل صف ة 

 ة.ال فاظ ع،  الهويةّ الديبيةّل والقوميةّل والوطبيةّل والثقافيّ  -

  ،ّ  بمهارات التواصل ال ضارّ ل والثقافّ . الت -

اءل لببّ الت ،ّ  بمهارات التفنير الباقدل وال وار مع الآذرينل والبقد ا -

 وقيرها.

 اىتالمقدرت ع،  استخدام التقبيات ال ديثةل واستخدام ال اسوب ف  مج -

 ال يات جميعها. 
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ً  والت ،ّ  الت ،ّ  بروح الفريقل والمباارتل والإبداعل والتعاوتل  -  يضا

 بالأذلقياّت.

لم ب  امتا يعالمقدرت ع،  التع، م ال اوّ ل واىستمراريةّ ف  التع، مل ممّ  -

 مفاوي  المعرفة. 

ل المسيوليةّل واىوصّام بالمروسةل والتني فل و ب  ال ات - ف   و م 

 مخت،ف المجاىت. 

 بل. المقدرت ع،  اوِخّاذ القراراتل وثلّ الم نلتل والتخطي  ل،مستق -

ةل ربيّ المقدرت ع،  الب  ل وو ،يل المع،وماتل و وقات مهارات ال،ية الع -

ل مع ال رص ع،  استخدام ال،يات الأذري. استثمار الوقت ب نل فعاّل

 و ارام قيمته.

ل  وعات مُعيَّبةات بمو دَّ مُ س راً لأتّ المعرفة قير  المُ توي التع،يمّ : يعُ د  المبهاج ونامُ،ياّ؛ً 

اصّةل ذهيم ممّا يساعد ع،  استخدام سماذج من الواقع؛ لعرضل وو ،يلل ووطبيقل ووقييم مفا

 وعامّة؛ 

وفيرها وتمّ يف  سبيل امج المعارفة المُتعدِاّت. ويعُبِّر المبهج عن مجموع الخبرات الت  

ضل؛ ممّا  و الأفالب طَّطاً لها؛ بهدم و قيق الأهدام التع،يميةّ ع، ل،مُتعِ،مّينل ب ي  ينوت مُخ

ر ر بال  لجديايساعد ع،  وعديل الس،و ياّت الخاصّة بهمل وو قيق البموّ ال امل لديهمل ومن 

  تّ ل،مبهج عدتّ

 ذصائص س  ر مبها ما ييو :  

  ها.معل ووقب ،مساعدت المُتعِ،مّين ع،  التني ف مع التيي رات اثاص،ة ف  المجت

ع ف  مصاار المعرفةل ب ي  ى يتمّ اىقتصار ع،  النتاب  - سّ  لمدراالتبو 

 وثده. 

ين بمراعات اثتياجات المُتعِ،مّينل وثلّ م نلوهم. ووطيد العلقات  -

ف   المدرسةل والأسرتل ب ي  وتمّ اىستفاات من ذبرات  ولياء الأمور

 عل وف،سفته. مجاىت مُ دَّاتل ومراعات واقع المجتم
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 لتعاوتا ي  مساعدت المُتعِ،مّين ع،  ا تساب العااات ال سبةل والقِي مل ووع -

ع ف  التقييم.   ف  ما بيبهم. اىستمراريةّل والتبو 

 اوّ  م اللتع،  استثارت الدوافع الخاصّة بالمُتعِ،مّين س و التع، مل ووع ي  ا -

 لديهم. 

 ين. مراعات الفرو  الفرايةّ بين المُتعِ،مّ -

ع ف   سالي ل وطرائق التدريسل بما يتباس  مع طبيعة التل - ل مي التبو 

 وطبيعة الم توي. 

عِ،مّ المُت صيةّو قيق التنامل ما بين الجواس  الب ريةّل والتطبيقيةّ. وبمية شخ -

 ف  جواسبها جميعهال وو قيق التوازت فيها.

م طريقة التدريس ع،   سهّا: مجم  ات لخطووعة من الإجراءاتل واطريقة التدريس: وعُرَّ

 ت.لمرجُوّ ادام المُترابطةل والت  يتبّعها المُعِ،ّم ف  الموقف التع،يمّ ؛ بهدم و قيق الأه

لطريقة ل واومن الجدير بال  ر  تّ طرائق التدريس و مل عدتّ  شنالل مبها: طريقة الإلقاء

ة ل وطريقاريةّوالطريقة ال واىستبباطيةّل والطريقة اىستقرائيةّل والطريقة التنامُ،يةّل 

 ا: قل ومبهطرائالم روعل وطريقة ثلّ الم نلتل ع،ماً بيتّ هبام عدتّ معايير ىذتيار ه ه ال

 مراعات طبيعة المااتّ الدراسيةّ.  -

 مراعات عدا المُتعِ،مّين ف  الصف الدراسّ .  -

عها. -  ووف ر الوسائل التع،يميةّل ووبو 

 الأهدام التع،يميةّ.ووف ر الوقت الناف ؛ لت قيق  -

 مراعات العمُر ال مبّ  ل،مُتعِ،مّينل والمرث،ة الدراسيةّ.  -

 مراعات طبيعة الأهدام التع،يميةّ.  -

م الهدم ب س  بارت ع،   سهّ: "مقصد مصوغ ف  ع (Mager) الأهدام التع،يميةّ :يعُرَّ

ثاً يرُاا  ثداثه ف  س،وم الت،مي ؛ ستيجة عم،يةّ التع،   ع،يميةّ توللأهدام ال م".وصف ويي راً مُقتر 

  همّية  بيرت وتمثلّ ف   سهّا: 
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 وساعد ف  عم،ية وخطي  الأس طة التع،يميةّ المط،وبة. 

 ئمة. لملاسالي  التدريس يمنن استخدامها ف  و ديد الوسائل التع،يميةّل و  -

 وعد اليلً ل،مُعِ،مّ ف  وخطي  ارسه اليومّ . -

 وساعد المُتعِ،مّين ع،  فهم الأس طة المط،وبة.  -

ي ر مدوساعد المُعِ،مّ ع،  صياقة  سئ،ة التقويم المُلئمةل ب ي  وُ ه -

 و ق قها. 

 :  مّا ف  ما يتع،َّق بمصاار الأهدام التربويةّل فه  وببثق ممّا ييو 

 طبيعة المااتّ الدراسيةّ.  -

سفة . ف،وجهات س ر المُتخصِّصين ف  الميدات التربوّ ل وميدات ع،م البفس -

 وه. م نلالمجتمعل وعاااوهل وقيِ مهل ووراثهل واثتياجاوهل ومُعتقداوهل و

ةل اثتياجات المُتعِ،مّينل وذصائصهمل وم ا ،هم. مُتط،َّبات المعرف -

 و شنالها. 

  وبدرج  من عدتّ مستوياتل هي  ما  تّ الأهدام

اتل وعامّةل  يةّل واقعو* هدام عامّة ل،تربية: وه  وتَّصف بنوسها بعيدت المديل ومُجرَّ

ل؛ المراث د منوشام،ةل بالإ افة  ل   مناسيةّ وطبيقها ع،  الرقم من  سهّا و تاج  ل  العدي

 لت قيقها. 

 برل ب نل   اتتوسِّطة المديل وه  مُ دَّ * هدام وربويةّ لمرث،ة مُ دَّات: ووتَّصف بنوسها مُ 

لقياسل ةل  و الث  ىّ  سهّا  قلّ عموميةّل ع،ماً بيسهّ يمنن الت ق ق من ثدوثها عن طريق الم

 ومن الجدير بال  ر  سهّا وت قَّق ذلل فصل اراسّ ل  و عامّ.

اذل  قَّق اوت ل وه * هدام وع،يميةّ وتع،َّق بمااتّ مُعيَّبة: ووتَّصف بنوسها قصيرت المدي 

ً  الصفّ الدراسّ  ب ي  وُ دِاّ ما يرُاا وع، مه من المااتّ الدراسيةّ بو وحل يسهّا ب واقةّل ع،ما

 وسُمَّ   هدافاً س،و يةّ عبد صياقتها بطريقة  جرائيةّ.

 وبالب ر  ل  معايير اذتيار الأهدامل فإسهّا و مل ما ييو :  

  ت ونوت شام،ة لمجاىت الأهدام التربويةّ جميعها.  -
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   ت ونوت مُتماشِيةل ومُتباسِبة مع مباائ الدافعيةّل والتع، م. -

درات ل وق ت ونوت واقعيةّ ف  ما يتع،َّق بالوقتل والإمناسات المُتوفِّرت -

 المُتعِ،مّين. 

  ت ونوت مُروبِطة بالمبهجل ومُباسِبة ل،درس.  -

 ف  السبةل و60-40يالً ب ي  ونوت من ي ت ينوت عداها  اف ً -8ي  هدفا

    هدام ف  ال صّة الدراسيةّ. 1-3  هدفاً ل،وثدتل وي12
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 المقاربات التدريسية 03الدرس رقم: 

 ات  ات ل  ذم د لقد سيطرت المباهج التق،يدية ع،  قطاع التع،يم ف  الج ائر لمدت زمبية      

اهاوه اوج همها الوثيد هو ووصيل ا بر قدر ممنن من المعارم والمع،ومات ل،متع،م متجاه،ة

جيا واهتماماوه وثت  طريقة ووصيل المع،ومات ل فه  ب لخ مجرا و صيل " ت البيداقو

  .وع،يمة وقارب بالنم والخدمات ف   وء مبطق و صي، "التق،يدية 

و  لخ  )يات الم تو (والمقصوا هبا بالبيداقوجيا التق،يدية ه  المقاربة بالمضامين        

يات ل ال  المقاربة بالأهدام ولنن ف   ل التطورات الت  ي هدها العالم ف  مخت،ف مجاىت

ت و ياف  و صيل المتع،مين ل،معارم والس،  صب  ل،مدرسة مفهوم جديد ى ي صر وظيفتها

ية تماعوالقيم ل بل وتعداه  ل   مات القواعد الضرورية لإاماج البشء ف  ال يات اىج

ت  ارعة اللمتسواىقتصااية ل له ا  ،ه ى يمنن ل،تربية  ت وبق  ف  مبيي عن ه ه التييرات ا

جديدت  رائقطبية وبالتال  اعتماا وفرض  عاات الب ر ف  السياسة التربوية وف  س روبا ل،تر

ل ومبهجيات ثديثة ف  التسيير الإاار  و البيداقوج  ثت  ووا   العصر ل و من اج

ت القضاء ع،  البقائص والتيذر المسجل ف  الواقع التربو  اعتمدت الدولة ع،  عد

يم ،،تعل صلثات و وعديلت وو سيبات ف  البرامج والأس طة بيرض ال د من ودهور العام 

قاربة  ل  الم ) 1966-1962 (والمراوا التربو  بصفة عامة ل فمن المقاربة بالمضامين 

 .  ) ل  يومبا ه ا  -2002 ( ل  المقاربة بالنفاءات  ) 2002-1996(بالأهدام 

 ولقد مس ه ا التطور ثصة الب اط البدس  و الريا   التربو  ثي   صب ت المباهج

 مام ىهتمن الأسس و المباائ التربوية ال ديثة وذلخ با وطر  التدريس ور   ع،  العديد

 ال امل ل، خصية اوت اىقتصار ع،  الجاس  البدس  و همال الجواس  الأذري .

خ   ل  ما  صب ت ور   ع،   واثة الفرص من مواقف ال،ع  باىبتنار و الإبداع واهتمت

ة لهم لفرصبمراعات الفرو  الفراية بين المتع،مين  ل  مجموعات متجاسسة من ذلل  واثة ا

 عدااباىشترام ف   وجه الب اط ال ر و  لخ ر  ت اهتماماوها ع،  سيول وقدرات واست

 اذتيار  وجه الب اط  المتع،مين و  لخ ع، 
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  مقاربات التدريس الت  مر بها التع،يم الج ائر 

 عرفت المب ومة التربوية الج ائرية من ذلل مخت،ف مراثل وطورها  عتماا

 مقاربتين ل،تدريس قبل التدريس بمقاربة النفاءات هما:

 المقاربة بالمضامين: (1

وعتمد ه ه المقاربة ع،  الم تويات المعرفية من  جل 

 الوصول  ل  وبمية القدرات

 والمهارات والمواقف لدي المتع،مين.

 ت المتع،م ف  س ر ه ه المقاربة يستطيع  ت ينتس  قدرات ومهارات ومواقف عبدما يقطع 

مسارا اراسيا معيبال يتعامل فيه مع  س طة اراسية مخت،فة ذات م تويات معرفية. فالمعرفة 

اس  ال   وتوذاهل من  جل ذلخ  است المباهج ثس  ه ه المقاربة وصب  ه  الهدم الأس

و دا  هدافها وقاياوها  سطلقا من ه ا التصور الب ر  ال   يرون   ثيرا ع،  المعارم 

بإعتبارها قايات يببي  و قيقها ف   ل المواقف التع،يميةل  ما  عتمدت ه ه المقاربة ع،  

اسية يوب يم المعرفة    ثر من طرائق وربوية و سالي  وع،يمية وهتم بتب يم الماات الدر

  هتمامها بتبمية قدرات التلمي  ومهاراوهم ومواقفهم.

ولما  ات   تساب المعرفة هو قاية اليايات فقد و عت  اوات التقويم ووسائ،ه ع،   ساس 

ذلخل ب ي  ى ور    ى ع،  و صيل المعارم والت نم ف   سترجاعهال وثسن ورويبها 

ليس هبام سموذجا ي قق ه ه الأهدام  ى الإذتبارات التق،يدية ل    ووب يمها ف  مقاىتل و

الإذتبارات من سوع المقالل  ما  ت اور العلمة الت  ومب  ل،ت،مي  سيتعاظم بإستمرار ف  ظل 

 ه ه الف،سفة التقويمية وسينوت هو الميشر ال قيق  لقياس النفاءت الع،مية الإست هاريةل من 

ولية. ات والمهارات والمواقف الت    تسبها الت،مي   يهدام  قير  ت يب ر  ل  القدر  

 ولقد وي د  ت ه ا البوع من المقاربات  ظهر سقصا وا  ا لأسها وهتم فق  بب اط التع،يم

اوت س اط التع،م ثي  ىوعط   همية لقدرت التلمي  وذصائص وع،مهم ل وى لأهدام عم،ية 

 التع،م.
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 المقاربة بالأهدام:  2

 ةيم بواسطة الأهدام سموذج آذر يخت،ف  ذتلفا  بيرا عن التع،يم بواسط ت التع،

بد من ات ى المضامينل فهو طريقة لتب يم التع،يم ووخطيطه و سجازه ووقييمهل ولت قيق ذلخ 

،ية  وباع ذطة عمل وتنوت من عم،يات ومواقف مب مة لإثداث وفاعلت بين عباصر العم

بر علأهدام ا،وغ الت  وعب  وب يم التع،يم بنيفية ويا   ل  ب التربويةل وو،خ ه  الإستراويجية

 وجاه   داتممسار يقطعه المدرس بمعية التلمي  من  جل و قيق وع،يم ما  سطلقا من  هدام 

ل  ستائج مرجوت وع،يه فالفعل التربو  ف  ه ا البموذج ثس  ما يصرح به م مد الصا

 ثثروب  ذا ع ل،مفاهيم التالية:

م،ية التع،يمية: وخطي  ه ه العم،ية  عتمااا ع،  صياقة وا  ة قبل الع -

 للأهدامل

ب ي  وستجي  لما ي تاجه المتع،م من جهةل ولما يتط،به الوس  التربو  من جهة 

  ذري.

ذلل العم،ية التع،يمية: وب يم سيرورت الفعل التع،يم  ف  مضاميبها وطرائقها  -

م والمتع،م.ووسائ،ها   افة  ل  التفاعل بين المع،  

عبد سهاية العم،ية التع،يمية: الت قق من ستائج الفعل التربو  الت  و داها  -

  ساليبىالتقويمل و ذتبار مجهوا التلمي .

 و ذا  است المقاربة بالمضامين وعتمد ع،  مبطق التع،يم ووهدم  ساسا  ل  سقل 

لأهدام ة باالمعارم والمع،ومات  ل  المتع،مين بواسطة المع،م فإت المقارب (3  

وقوم ع،  مبطق التع،م بواسطة س،و ات قاب،ة ل،ملث ةل وى وهتم  (4

 بالعم،يات ال هبية الضمبية المتدذ،ة ف  و قيق الس،وم المستهدم.

وع،  الرقم من الخدمات الهامة الت   سدوها ه ه المقاربة ف  الم ي  التربو ل فإسها 

 وعر ت  ل   ستقااات  ثيرت ومخت،فة مبها:

وخت ل التع،مات يمنتسبات التلمي   ف  العمل ع،  و قيق س،س،ة من الأهدام الس،و يةل  -
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الت  وقوا  ل  وج  ء بل  ل  وفتيت الب اط  ل  ال د ال   يصب  الت،مي  معه عاج ا عن 

مي ي س اطه. وبيات ماهو بصداه ل ومن الصع  ع،يه معرفة  

جموع يت مالصع  ع،  المقوم مثلل القول ب  ت ه ه الب عة س و التج  ء والتفنيخ وجعل من

 با مثلا ق،الس،و ات المنتسبة ي قق الياية المرجوت والت   ات من المفروض  ت و ن،هال فإذ

ثم الهدم  2 وبعده الهدم رقم 1ع،  الت،مي  لن  ينتس  مهارت النتابةل  ت يتع،م الهدم رقم 

مي  الت، ة الياية المرجوت ؟ وهل يعط ...الخل فهل ي نل مجموع ه ه الأهدام الج ئي3رقم 

 مي ي و قق ه ه الأهدام الس،و ية الج ئية ؟ وهل يتنوت لديه  ارام وا   ل لخ؟

من   ت صياقة الأهدام الس،و ية الإجرائية عم،ية بطيئة ومجهدت ومعقدت ع،  الرقم -

 ظهورها بم هر السهولة والبساطة.

 ذاوية يجعل من الصع ل  ت لم ينن من  ت الإمعات ف  وج  ء الأهدام  ل  عباصر -

ثم  ت  لالمست يل  ت وعنس ه ه الأهدام الج ئية الهدم العام  و قايات ومرام  التربية 

 سن الإوجاه الس،و   ال   وقوم ع،يه المقاربة بالأهدام ف  و ع الأهدام ى يقيس و

وها ،يااشرت عبر وجالمهارات العق،ية قياسا مباشرا بل يستدل ع،  و سبها بطريقة قير مب

،ية الس،و يةل وه ه التج،يات ه  ميشرات ذارجية فق ل فقد وعنس بصد  المهارات العق

 المب وات وقد ى وعنسها.

وس را له ه الإستقااات وقيرها  ات التراجع عن ه ه المقاربة ف   ثير من الأس مة التربوية 

بة بيداقوجية جديدت وقوم ع،  و يضا ف  الب ام التربو  الج ائر ل ثي  وم  عتماا مقار

  ساس النفاءات.

وعريف المقاربة بالنفاءات: 3-  

ثس  الربيع بوفامة وعرم المقاربة بالنفاءات ع،   سها :"  ثد وطور بيداقوجيا الأهدام 

 والت  يط،ق ع،يها الجيل الثال  لإستراويجية الأهدام فه ه الإستراويجية

  المتع،مل  ى  ت  ل قدرت و تاج  ل    تساب وبط،ق من القدرات والت  ونوت فطرية ف

 فاءات وستجي  لها وورقيها ووطورها  ل   رق  ما يمنن من  ستيلل القدرت وبالتال  فنل 

 قدرت من قدرات المتع،م و مل  فاءات عديدت متبوعةل معرفيةل سفسية وثر ية."
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ج  يتبب   ستراويجية ف  و سطلقا مما سبق فإت مقاربة التدريس بالنفاءات ه  وصور بيداقو

التع،م والتع،يم ل مرون ت ثول المتع،م جاع،ة مبه هدم العم،ية التربوية وم ورها ووسع   ل  

وبمية قدراوه و  سابه مهارات و فاءات بما يتباس  وه ه القدرات من جهة وبما يتباس  

 ومتط،بات المجتمع من جهة  ذري.

ءات المتع،مين والت نم فيها عبد مواجهةفالمقاربة بالنفاءات وسع   ل  وطوير  فا  

الت ديات ف  و عيات مخت،فة وه  ىوتعارض مع البيداقوجية النلسينية ولنبها جاءت 

لتي د الأهدام الت  ويذ  بعين  الإعتبار  وطور المدرسة ف  المجتمع ل وه ا يعب   ت الهدم 

تجاوبوت مع عالم ال يل ع،  الأساس  له ا المسع  البيداقوج  ال دي  هو  عداا متع،مين ي

 ساس النفاءت المهبية الت  وتط،بها الوظيفة عنس ما  است ع،يه المدرسة سابقا والت  سعت 

  ل  و،قين معارم

وتوج ب هااات ع،   ساسها يتم التوظيف ف  مباص  شيل ع،  ثساب المهبة والت نم فيها  

ل ال اجيات والتعرم ع،  البوعيات ل فإذا  ات الهدم من المقاربة التق،يدية سابقا هو و ،ي

 والقدرات والمعارم الضرورية عبد وبفي  بعض المهام فالمقاربة 

لفعال ل،مهام.الميسسة ع،  النفاءت وهدم  ل  التعرم ع،  البتائج الت  وبرهن ع،  التبفي  ا  

 وقد وببت الج ائر ع،  قرار  ثير من الأس مة التربوية ف  العالم المقاربة بالنفاءات

 بيرض:

وجاوز الواقع ال ال  المعتمد فيه ع،  ال فظ والإسترجاع وع،  مبهج المواا الدراسية  -

 المبفص،ة.
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 مقاربة التدريس بالكفاءات 04الدرس رقم: 

 الخصائص المبادئ. الأنواع . استراتيجيات التعلم

 بالنفاءات : المقاربة ماهية  

 المقاربة: وعريف

 قري  فهو اسا: وقرباسا  قربا قرب من : لية

 وعب  يمالتع، وف   .معيبة قاية ب،وغ  و م ن،ة ثل  و مال م روع ف  اىسطل  :اصطلثا

 اراس ل امجبرس  عداا ع،يها يقوم الت  المباائ من مجموعة من وتنوت الت  القاعدت الب رية

 والتقويم .  استراويجيات التع،م اذتيار و  ا

 النفاية : و النفاءت

 التعريف ال،يو  :

 عول لفو  فعل ع،  و النفوءل النفء و  ا الب ير النفئ" العرب لسات ف  النفاءت : جاء

و " البلقة  ساس و النفاء وف  النفاءت واىسم و فاءتل منافيت و افيه وماثلل وونافي ال يئات

 و فيوه نلوالسالقدر  ف  متنافئتات شاوات وساووال :و ونافيوا ل  فيا لخ جع،ت: لخ   فيت

 ساويته

ه ا  و فام لثسبخ    الأمر ه ا  فام يقال بالأمرل قام  ذا  فاية ل ينف   ف  من : النفاية

 يسد    . فاية ينفيه .ال  ء  فاية ع،  ودل و ف  .فنفايته  مرا استنفيته ويقال .ال  ء

 

 الع،م ف  ةالنفاي مب،غ ب،غ    عالمال به  ف   يضا ويقال .قيره عن قب  ويجع،ه ف  ثاجته 

 ويتبع .(  ف  و ي ف ) الن،مة ىم ف  ومخت،فتات الن،مةل وعين فاء ف  مت دوات الن،متين  ت     

 الثاسية  ما تلوالمساوا والمباظرت المنافيت الأول  فدىلة .الدىلة ف  اذتلم ه ا اىذتلم

 .ع،يه بالأمر والقدرت القيام فتعب 

 التعريف اىصطلث  :

 قدرات  ل  استبااا بفاع،يةل م ن،ة و عية  زاء التصرم" وعب  اىصطلح النفاءت: ف 

 ه  ليست النفاءت ل فإت عموما .ورا مية وذبرات ومهارات وقاطع معارم من استمدت
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 الإسجاز مع ذلخ جماع ولنبها ف س ؛ المعرفة وى المهارت ف س ل وى ف س ل القدرت

 والفاع،ية . 

 وعبئة  ي جبيدو ع،  قدروه" بنفاءوه فبقصد المتع،م  ما .ثي  المفهوم من بالنفاءت يتع،ق وه ا

 يموب  قرار ع،  مال و عية مواجهة وووظيفها ف  و اماجها والقدرات المعارم مخت،ف

  عبدئ .  فاءوه وسلثظ ل،مدرس بالبسبة التع،م عم،ية

 النفاية :

 المهام بعض ازىسج المنتسبة المهبية  و القاسوسية سواء القدرت ثس  س،يماس  العرب  فه     

 الإعمال .  ببعض والقيام والوظائف

 من  ل هنذ ف  قائمة ه  الت  ال،يةل بقواعد الضمبية المعرفة بيسها" فعرفها و ومسن   ما

 "يتن،م ال،ية

 ببائه  عاات  جل من ل،نفايةل ال،ساس  المفهوم اىلة من التخ،ص فيقترح f. perrenoud و ما 

 لو عياتلا من معين سم  ف  بفاع،ية التصرم ع،  القدرت ه  النفاية" :فيقول ف  التربيةل

 يج  لما و عية لمواجهة    فيهال وخت ل ى لنبها المعارمل  ل  قدرت وستبد عبده فه 

 وبيقل يفالتنال بيقل فيهال المرقوب المعارم من متنام،ة ومتعدات معرفية موارا استخدام

 ب وع ب لخ فه  التع،م ل ومخرجات بين مدذلت البسبة الوقت سفس ف  وعب  وه  جهدل

 .الوقت سفس وف  معال النيف  والجاس  النم  الجاس 

 المصط، ين :  بين الفر 

 وعب  ينث فف  ال،يةل ثي  من والنفاية النفاءت لمفهوم  السابقة التعريفات  وء ف      

 العائد من ممنن قدر   بر ع،  ال صول باعتبارها يالتنوين ل فق  الجاس  النم  النفاءت

 سوعية نع الب ر بيض المعرف ل النم  الجاس  وعب  فإت النفاية ممنبينل وجهد ون،فة بيقل

  است و سما مال لعمل الص ي  الأااء القدرت ع،  وعب  المبط،ق ف  النفاءت ونن ولم الأااءل

 ب ي  يبامع عمل لن  ييا  ينتسبهال  ت الفرا ف  ي ترط الت  الميهلت  و الصفات وعب  

 .العمل القيام به ا  اتل شخص    مقدور ف  ينوت

 ربة ل لمقااومن ذلل ما سبق سري  ت النفاءت اقرب  ل  المعب  التربو  ال   وقصده هاوه  
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 ومبه بسرا مجموعة من التعريفات لتو ي  مفهوم النفاءت . 

 فراا ومنن الت  الإمناسات جم،ة ه  النفاءت ":سصه ما "التربية ع،وم معجم" ف  جاء فقد   

 مخت،فة مهام  ااء ف   و التع،مل ف  البجاح من ب،وغ ارجة من

 الفرا قدرت  ه النفاءتل": الج ائرية التربية لوزارت "التربو  ل،تقويم المبهج  الدليل" وف 

 ،ةم ن ل ل مبهال و رور  وجيه هو ما ومهاراوه معارفه سجل من ببفسه  ت يبتق  ع، 

 من الم نلت . فئة  و معقدت

 :بالنفاءات المقاربة معب 

  ل  والت،قين يمالتع، مبطق من اىستقالية بالنفاءات المدذل  و بالنفاءات المقاربة وعب      

  هميتها و ومدي المعارم مدلول ع،  والوقوم الممارسةل طريق التع،م عن مبطق

 ع،  وعملو لها  ساسيا م ورا المتع،م من فه  وجعل وب لخ اليوميةل ال يات ف  ول وميتها

 و عيات راذتيا ع،  ووقوم  هدافها .التع،يم عم،يات ووبفي  القياات مسيوليات ف   شرا ه

 مالث،ها .باستع  ل  التع،م عم،ية ورم  م نلت صيية ف  ال يات من م تقات وع،يمية

 ثل يصب  وب لخ الضروريةل ال ر ية المهارات وبتسخير الفنرية والأاوات المعارم

ل  ت المقاربة الفعال .  وسستطيع القو لمتع،م المعتمد الأس،وب )الم ن،ة/الو عيات(الم نلت

  واجهه فولت  بالنفاءات وعتمد ع،  المتع،م ببسبة ا بر وودفعه ل،تع،م من اجل ثل الم ا ل ا

 م ع، فالو عيات ف  المقاربة بالنفاءات  ى وهدالمدرسة و  ا ف  الم ي  الخارج  ل 

ت ثصول الت،مي  ع،  معارم فق  بل وهدم  ل  استعمال ه ه المعارم ف  ثل الم نل

 الت  وواجهه.

 :بالنفاءات المقاربة س يت

 الببائية الت  نس ريتي بين الصراع ستيجة س يت بالنفاءات المقاربة  ت الباثثين  ق،  يتفق    

 وس  باف،وم الر والعالم واطسوت الأمرين  يت عمها الت  الس،و ية والب رية اجيهبي يت عمها

 الم ي  ال ات بين التفاعل  ساس ع،  ي دث التع،م  ت من يبط،قوت الببائية الب رية فيسصار ل

 من الب ريات ووبط،ق ه ه المعرفةل ومو وع ال ات بين التباالية العلقات ومن ذلل

 مع التفاعل ف  س،بية ليست ال ات  ت سجد  همها من والفر يات المس،مات من مجموعة
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 ي ي  ما مع لتع،م ببيتها ووعدل و  ارام ل فهم وويويل لعم،يات وت،قاه لما وخضع فه  الم ي 

 بياجيه ثس  بها

 ببيات ة منمعرفية مت ن، ببيات ع،  يعتمد وع،م جديد  ل  ت ع،  الباثثين يي د هيىء  ما 

 سابقا . منتسبة وم تويات

 عدت الج ائرية التربوية الميسسة ف  الإصلثات ه ه  ل  ال،جوء ومن  هم  سباب     

 : مبها س  ر عوامل

 دوو دي  هدافها وصميم يعوا ميسساوبال ف  وطبق  است الت  البرامج  ت 

  ثدثته   ال والمعرف  الع،م  التقدم ووا   وعد ذ،تل ف،م عقوا  ل  م توياوها

 واىوصال. الإعلم ف  ال ديثة التقبيات

 تقير عميقةل وثقافية واجتماعية سياسية وييرات عرم الج ائر  المجتمع 

 لظ ف  والرق ل ل،تقدم م روعة طموثات  مامه اىجتماعية وفت ت ف،سفته

 الب  و المباارت فيها روح ونوت المسيولةل والمواطبة اىجتماعية العدالة

 امجالبر فتييير .اىجتماع  ل،تيير الأساس  الم رم البجاعةل عن الدائم

 عولمة و ت ذاصة سفسهال وفرض    ت وو دي  م توياوهال التع،يمية

 الجيد بالإعداا ورفع  ى لن جديدتل و ديات المجتمعات ع،  وم،  المبااىت

 للأجيال . الباجعة والتربية

 بالنفاءات ةالمقارب  ت يبنر  ثد فل العامل التع،يم ع،  المهب  التنوين ويثير 

 من لمعرفةا  ل  يب ر التنوين لأت المهب ل ف  التنوين الأول  وطبيقاوها بد ت

 لقاب  ت ينوت يببي  المدرسة ف  مبها ينتس  ما  ت    .البفع  جاسبها

 وهثيا ف  وعتر ه الت  الم نلت ل ل المتع،م طرم من والت ويل ل،توظيف

 ةالمقارب وبب   ت .ومهبيا اجتماعيا اىسدماج ومساعدوه ع،  اليوميةل

 التببيه الأولل و سما المقام ف  المعارم من الفائدت و ع يعب  ى بالنفاءات

 .ما ومي ف  ستفيدهم بيسها اىعتقاا مع التلمي  بهال  ذهات ث و وجب   ل 

 اىبتعاا   ذريل وبعبارت
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 ب نل واستثمارها وسخيرها يمنن ى الت  و،خ    الوظيفيةل قير المعرفة عن 

 ل ل مجد

   .  و عيات ي م نلت 

 :بالنفاءات المقاربة  هدام

 اتالميسس مستوي ع،  الب رية لموارا بالبسبة اىجتياح موا بة  ل امية -

 .المبتجة

 مصاارها المخت،فة . وبوع المعارم ع،  النم من ومسايرت موا بة -

 ال امل البمو لت قيق مساعيه ووستهدم المتع،م وعد ذبرات عن الب   -

 الأذري . الفئات مع المتنامل والتنيف

 من فاعل مواطن ذ،ق  ل  ورم  المعارم ع،  و مل مباهج عن الب   -

 ومسايرت التطور اىجتماع  . ووجديد الب   ذلل

 جميع ف  المتع،م شخصية لتبمية ثقيقيا  شعاعا التربوية الميسسة جعل -

 )ل الوجداسية  العميقةالإارا ية  ال سيةل (جواسبها 

 .تربويةال العم،ية ع،يه  وقوم م ور  سه  ساس ع،  الت،مي  مباهج وستهدم  ت -

 .المستقب،ية و ال ا رت ال يات ف  وظيفة المهارات ونوت  ت -

 المتبوعةل الطرائق ىستخدام مدر ا موجهال مرشدال :الأستاذ ينوت  ت -

 .الخبرات  ووظيفو س  المهارات و  اى ت ام ع،  لت،مي  مساعدا  -

 ذصائص مقاربة التدريس بالنفاءات -

 ووتمي  ه ه المقاربة بالخصائص التالية : -

متع،م ط الالإسطل  من مبطق التع،يم  ل  مبطق التع،م والإهتمام   ثر بب ا -

 والبتائج الت  ي ققها ف  عم،ية التع،يم والتع،م.

س ولي ببائ  متواصل اماج المعارم والس،و يات والأهدام التع،يمية ب نل  -

 ورا م . ب نل
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،م م  التعمل وفريد التع،يم وونييفه ل،فرو  الفراية ااذل الفوج التع،يم  ومراعات

بة مقارلنل و،مي  ل بيبما يراع  المتوس  ال ائع ف  المقاربة بالمضامين وال

 بالأهدام وله ا

ءات لنفاابيداقوجيا فإسه من بين الأسس الع،مية الب رية الت  ورون  ع،يها  - -

 ه  البيداقوجيا الفارقية.

 رملمعاالسع   ل  و قيق التنامل بين المواا والأس طة الدراسية المخت،فة ل وجعل ا -

 وسي،ة ىقاية يتوقف عبد   تسابها وثف ها جهد الت،مي .

 يهتمواوه وطبيق التقويم الببائ  ال   يبص  ع،   ااء المتع،م ومهاراوه ومواقفه وقدر -

 بقياس ميشرات النفاءت المط،وبة ثس  مستوي الإوقات والت نم المرقوب فيه.

 التدرج ف  بباء المفاهيم و  ساب المتع،م المعارم والس،و يات. -

 و ويل المعرفة الب رية  ل  معرفة عم،ية . -

 مباائ مقاربة التدريس بالنفاءات -

 ووقوم المقاربة بالنفاءات ع،  جم،ة من المباائ مبها : -

باوه منتسمبد  البباء :     سترجاع الت،مي  لمع،وماوه السابقة قصد ربطها ب

 الجديدت وثف ها ف  ذا روه الطوي،ة.

 مبد  التطبيق: يعب  ممارسة النفاءت بيرض الت نم فيها.

وصول د المبد  التنرار:    ون،يف المتع،م ببفس المهام الإاماجية عدت مرات قص

 فاءات والم تويات.به  ل  الإ تساب المعمق ل،ن

  وتي مبد  الإاماج : يسم  الإاماج بممارسة النفاءت عبدما وقرت بيذري  ما

 ل،متع،م التميي  بين

 منوسات النفاءت والم تويات وذلخ ليدرم اليرض من وع،مه .

م التع،ي س طة مبد  التراب : يسم  ه ا المبد  لنل من المع،م والمتع،م بالرب  بين 

 س طة التقويم الت  ورم   ،ها  ل  وبمية النفاءت.و س طة التع،م و 

  ستراويجية التع،يم بمقاربة النفاءات : -
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فيها  رقوب ت العم،ية التع،مية عم،ية معقدت ل ولن  سصل  ل  و قيق البتيجة الم

ى  ذا  يير ىبد من  وباع  ستراويجية وع،مية ل وه ه الأذيرت ىوستطيع  ثداث وي

  است مباسبة وساجعة.

ة وظيفوالإستراويجية ه  ذطة عامة ويط   هدافها ثقبة زمبية قير م دات بالضرورت ل و

و  لعوامل اسها الإستراويجية ف  التربية ه  رسم السياسات العامة ل،مهام ل وى ويذ  ف  ثسبا

 خطة يم  المتييرات الت  وتضمبها المواقف ذلل التخطي   و التبفي ل ووستخدم ف  التع،

وهدم  ل   وتمي  بتنامل منوساوها من المباائ والأس طة والعوامل التربوية ل جرائية  -

ف   و قيق سوع معين من التع،م لدي فئة م دوات من المتع،مين  ما ه  ذطة مب مة

 يبة.مبهجية ل وتضمن مسارا من العم،يات الت  يمنن  ت وقوا  ل  و قيق  هدام مع

ما س،و    س النفاءات وستمد ج ورها من ع،م البفو ستراويجية التع،يم والتع،م بمقاربة ال

م ن ع،مهو ال ال بالبسبة ل،تع،يم بواسطة الأهدام يالجيل الأول  ومن جواس   ذري 

ت لت  ونوية االبفس المعرف  وع،م البفس الببائ  ل والتع،يم بمقاربة النفاءات هو العم،

ية   صيفلمباهج المدرسية فيها سواوج التع،م ومثل  هدافا وع،يمية عامة م دات ف  ا

ن مع،م  فاءات ونوسها ستائج وع،مات وترجم ف  صور  فعال س،و ية ثي  يبتج عن  ل و

،  عائج التع،مات   تساب س،وم جديد له ويثير ع،  الفرا ل ولتع،م الفرا  هدام وست

 مستوي المجاىت الآوية :

 مجال وع،م المفاهيم يمعارم صرفة  . -

 المهارات يمعارم فع،ية  .مجال وع،م  -

 مجال وع،م الوجداسيات من قيم و وجاهات وميول ي معارم س،و ية . -

ا ف  ءت ذاوهلنفا ت  ستراويجية التع،يم بمقاربة النفاءات ويذ  بعدها الديبامين  من اىلة ا

 تمد ع، ووع طابعها الماا  ل ثي  قالبا ما وروب  النفاءت ب ل الم ن،ة المروبطة بالماات

ة بعدت روبطالمعارم المروبطة بت،خ الماات ل ما قد و،جي  ل  ووظيف جم،ة من المعارم الم

 مواا.
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 يير ف ل ويوس را لعلقة الإسسجام والتفاعل القائمة بين المقاربة والإستراويجية ثي   

له اعد  ستقببو   ثداهما يتط،  ويييرا ف  الثاس  ل فإت المبطق البيداقوج  لبم  الأااء التر

ا ا مباسبيييرومن  ستراويجية الأهدام النلسينية  ل   ستراويجية التع،م بالنفاءات يتط،  

 لبم  مقاربة التع،يم ع،   وء الإستراويجية المعتمدت.

 :بالأهدام والتدريس بالنفاءات المقاربة بين المقارسة

 امبالأهد والتدريس بالنفاءات المقاربة بين المقارسة يو   التال  الجدول

 التدريس بالأهدام المقاربة بالنفاءات

 .جاءت ل ل م نلت ثياوية 

 .اىعتماا ع،  و عيات ذات اىلة 

 .همية المسار وسبق  همية البتيجة  

   اىهتمام بالعمل الفرج  والجماع

 معا.

   الإاماج الفع،  الأفق  والعموا

 المتواصل.

 .اىهتمام بالمعرفة الوظيفية والفع،ية 

  من اجل التصرم.التع،م ينوت 

  وعتمد ع،  مبد  اى تساب والأااء

 البسي .

 . اىعتماا ع،   ل الو عيات 

 .اىعتماا ع،  البتيجة اليير مضموسة 

  اىهتمام بالعمل الفرا   وى ثم

 الجماع  ثاسيا.

 .اىهتمام بالمعرفة 

 . اىعتماا ع،  المعيار والمرجع 

 .التع،م ينوت ل،معرفة 

 

 

 التدريس بالم تويات يالمضامين    ل  بيداقوجيا النفاءات :من بيداقوجيا 

ارقا فاعا  است بيداقوجيا التدريس بالم تويات يالمضامين   وعتبر عقل الت،مي  مستو    

   ،مي  الل،ت يج   ت يملأ بالمعرفة ل ويعتبر المع،م المالخ الوثيد له ه المعرفة ل يقدمها

 جم اس الوقت وقيمها عن طريق امت اسات مببية ع،  قييت،قاها ثم يخ سها ف  ذا روه  ل  

 المعرف  المخ وت .

ربوية الت  ما بيداقوجيا الأهدام الت  اعتمدت بعدها فناست وطم   ل  وب يم العم،ية    

متوذات م الالتع،يمية قصد الرفع من فع،يتها وذلخ ف  و ع  ستراويجية وتضمن وعيين الأهدا

 اب،ةقوباعتماا صيغ الإجراء    باستعمال عبارات س،و ية  من الفعل التربو  بنل اقة

 ل،ملث ة والقياس ومفروقة ب رط اىسجاز ومعاييره .

 

 و ما بيداقوجيا النفاءات فه  بيداقوجيا الت  وجعل المع،م مب طا وموجها والمتع،م باثثا       
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 رون يجيا ه ه البيداقومستن فا ومساهما بفعالية ف  بباء معارفه ل  ت الفعل التربو  ف  

 دا الت  و ة ه ع،  مبطق التع،م معتبرا م ور العم،ية التع،مية مع الع،م النفاءات المستهدف 

 الم تويات . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تخطيط التعلمات في التربية البدنية و الرياضية 05الدرس رقم: 
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 وعريف التخطي  ل،تدريس

ة لتوظيف م توي المبهج والمعيبات التدريسي التخطي  ل،تدريس هو و ع وصور مقترح

 بهج.المخت،فة ووهيئة الفرص التع،يمية ى تساب الخبرات اللزمة لت قيق  هدام الم

 م ايا التخطي  ل،تدريس

لمهام اء ايعتبر التخطي  ل،تدريس من المهارات الرئيسية الت  يج   ت يتقبها المع،م لأا

 بها:مت التخطي  ل،تدريس ي قق عدا من الم ايا المبوطة به بنفاءت وفعاليةل وذلخ لأ

 دام.يساعد المع،م ع،  و ديد المهام المط،وب  سجازها وذطوات وبفي ها لت قيق الأه

 يجعل عم،ية التدريس عم،ية اقتصااية من ثي  الوقت والجهد والبفقات.

 ينس  المع،م الثقة بالبفس  ثباء التدريس.

 التخطي  طويل المدي: - 

دريس ل بتالبوع من التخطي  بت قيق الأهدام طوي،ة المدي والت  قالباً ما وتص يهتم ه ا

 ،فة لمختمبهج اراس  معين. ويهدم ه ا البوع من التخطي   ل  و ديد الوسائل والمراثل ا

 وء  م ف لتدريس ه ا المبهجل ثي  يقدم المع،م رؤية شام،ة لسير عم،يات التع،يم والتع،

 ذلل العام الدراس . الأهدام العامة ل،مبهج

 وعاات ما يتضمن التخطي  ل،مبهج عدا من العباصر من  همها:

 و ديد الأهدام العامة ل،مقرر.

 م.و ديد الوثدات والمو وعات المتضمبة بالمقرر والت  سوم وسهم ف  و قيق الأهدا

 و ع جدول زمب  لتدريس وثدات ومو وعات المقرر.

 ىستعاسة بها ف  ودريس مو وعات المقرر.و ديد  سالي  التدريس الت  يمنن ا

 قرر.و ديد الوسائل والأس طة التع،يمية الت  يمنن  ت وساعد ف  ودريس مو وعات الم

 .يميةو ديد  سالي  التقويم الت  يمنن  ت وستخدم ف  وقويم مدي و قق الأهدام التع،

 

 

 التخطي  قصير المدي: -ب
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صير  ل،دروس اليوميةل ويعتبر الدرس اليوم  يسم  ه ا البوع من التخطي ل بالتخطي  

ارات المهوالمنوسات ف  البباء التب يم  ل،مبهجل ويتنوت من مجموعة متجاسسة من المعارم 

بهدم  وميةوالتعميمات الت  وروب  بهدم وع،يم  م دال ويقوم المع،م بالتخطي  ل،دروس الي

 م التخطي  له.و قيق الأهدام قصيرت المدي الت  وروب  بالدرس ال   يت

 وينتس  ه ا البوع من التخطي   همية  بيرت بالبسبة ل،مع،م ثي   سه:

 .جهد يساعده ع،  وب يم الأفنار وورويبها وو قيق الأهدام المرجوت بيسرع وقت وبيقل

 يمنبه الرجوع  ليه عبد ال اجة لمتابعة ما وم ودريسه ف  مو وع معين.

 .ي قق اىهتمام المتوازت بعباصر الدرس

 يساعده ع،  ثفظ الب ام ااذل الفصل.

 يجع،ه ثابتاً وواثق من سفسه  ثباء عم،ية التدريس.

 يساعده ع،  التقويم ال او  ووقويم الموجهين والم رفين له.

 أنواع خطط التدريس في التربية البدنية و الرياضية

 الخطة السبوية ي التوزيع السبو  •

ر ورائها و قيق  هدام المقروه  ذطة بعيدت المدي يقصد الأستاذ من •

 الدراس  ذلل السبة الدراسية .

ا المرا براتووعتمد الأهدام التربوية معياراً  ساساً ىستقاء المفراات والخ•

 ودريسها. وهبام عدت سماذج له ه الخط   ثس  المرث،ة

 التوزيع السبو   ف  ماات التربية البدسية و الريا ية

 ريا ية المبرمجة  هو  عم،ية ع،ميةات التخطي  السبو  للس طة ال•

مب مة ومستمرت لت قيق اىهدام المسطرت الت  وستبد ال  مجموعة من 

ئل ،وساالإجراءات وفقا للولويات المختارت بهدم و قيق اقص  استثمار ممنن ل

 و الإمناسيات المتوفرت ف  الميسسات التربوية 

 من مرافق ريا ية و عتاا ريا   .•

 لتصميم الخطة التربوية السبوية العوامل الم دات
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ات وصميم الخطة التربوية السبوية من اىمور اىساسية المتع،قة •

 بالب اطات التربوية للأستاذ , و 

 و دا ف   وء مجموعة من العوامل الت  و نل المصاارالأساسية الت •

 وبب  ع،يها اىهدام التربوية و الت  وب صر ف  العوامل الآوية :

  سبوع . 28و  26مبية السبوية ي وتراوح بين المدت ال  1•

 ال جم الساع  الأسبوع  ي ساعتين  سبوعيا .-2•

 . اثصاء المب آت الريا ية الممنن استعمالها ااذل وذارج الميسسة-3•

 اثصاء الوسائل التع،يمية ومدي ووفرها لت قيق الأهدام -•

 والتبسيق مع اساو ت الماات قصد التعاوت ووباال الأراء -4•

 التجارب و المع،ومات

 والت اور مع اساو ت الماات قصد و ديد التوزيعات السبوية •

  يفية استثمار الوسائل و الإمناسات المااية فيما بيبهم

 اذتيار الأس طة و ووزيعها عل الفصول الثلثة  ي اعطاء -•

 اىولوية للس طة المبرمجة  ف  الأمت اسات الرسمية

ف  السبة الدراسية  ع،  شنل  ووزيع الأس طة المبرمجة  -•

ة لثياورات وع،يمية ي وثدات وع،مية   مع الأذ  بعين الأعتبار ي ص

 جيةداقوالمرافق الريا ية  ي الجاس  اىمب     و قائمة الوسائل البي

  رورت برمجة الساعتين الممبوثتين لنل قسم ف  س اطين  /5•

 ةمخت،فين ي س اط العاب الفراية و الألعاب الجماعي

 07يج  ات ىيقل عدا ال صص ف   ل وثدت وع،مية ع،ة  /6•

 ثصص

 الخطة الفص،ية

   م   ال لتع،ّ االخطة الفص،ية : و هو التخطي  لبجاز الوثدت التع،مية ي الت  ه  : التمفصل  



45 

 

ويتم  يتضمّن مجموعة وثدات وع،يميةّ / وع،مّيةي ثصص   قصد  و قيق هدم وع،م 

ومن  تلمي    : الوقوم ع،  البقائص الموجوات عبد ال الت خيص اسجازها من ذلل التقويم 

 .ثم برمجة الأهدام الخاصة

 التخطي  لبرمجة وثدت وع،مية :

لسبة اصول فوبرمج الوثدات التع،يمية بما يتوافق والمجاىت التع،يمية المعبر عموما ع،  

 الدراسية ي ب ي  ي مل  ل مجال وع،م  س اطين فرا  وآذر جماع  .

 ثصص 10 ل   08وتنوت الوثدت التع،مية من ي 

سد لنل   يجيقوم الأستاذ ببباء الوثدت التع،مية مباشرت بعد  جراء التقويم الت خيص  ب ي

 س اط هدم وع،م  من ذلل  جر ت معاييره ف   هدام ذاصة.

 لهدموذلخ يتم من ذلل  :* و ديد العباصر الخا عة ل،تقويم ل اسطلقا من معايير ا

 ع،م  المعب الت

 * و ديد الم توي ال   يقوم عن طريقه التقويم

  * و ديد مبهجية وطبيق الم توي

 وورويبها ثس   ولويات   وماشيا  ومبه:  و ،يل البتائج ي استخلص البقائص

 مع الب اط المختار

 ومبه: صياقة  هدام ال صص اسطلقا من البقائص يالمعايير 

 وخطي  فص،      وم بباء وثدت وع،مية ي 

 الخطة الأسبوعية ي اليومية   الوثدت التع،يمية

 ط.ع الب ان سووبرمج الوثدات التع،يمية اسطلقا من الهدم الخاص و م تواه التع،م  البابع م

 وىسجاز وثدت وع،يمية   يج  ات ينوت اىستاذ ع،  ع،م بة:

 المتمث،ة ف  : ال روط الأساسية لإسجاز وثدت وع،يمية

 ونوت م تقة من الوثدت التع،مية الموالية ل،ب اط المبرمج.        -

 وستجي  لهدم وع،م  يبج ه الأستاذ بعد عم،ية الت خيص.        -

 وستجي  لتخطي  اىستاذ و مبهجيته ف  العمل        -
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 م .لتع،وستدع   ستعمال وسائل عمل ثس  الإمناسيات المتاثة و وباس  طبيعة ا        -

 بقائص .ام الوستدع  الملث ة المباشرت  مقياس لعم،ية التقييم التنويب  و  ستدر        -

 وستدع  الإسجاز الفع،  فو  الميدات اوت ويويل    ستيجة مبت رت.        -

مهمة  يايةوستدع   ذتيار ثاىت وع،مية وباس  الفعل الس،و   المترق  من الت،مي  ف  و -

 معيبة .

 ،مي  .ل،ت ف  ال مات و المنات  ستجابة ل،تطور المهار  و الس،و   وستدع  وروي  العمل -

 وستدع  وروي  عمل الت،مي  و جهده طبقا لمقاييس العمل / راثة /  سترجاع . -

  سس بباء ووطبيق وثدت وع،مّية :

 وعريف الوثدت التع،مّية :

 ه  التمفصل  التع،مّ   ال   يتضمّن مجموعة وثدات وع،يميةّ / وع،مّية

 ي ثصص   قصد  و قيق هدم وع،م 

 *  المبهجية المتبّعة

 العبةةاصر الممي ت المراثةةةةةل

التقويم 

 الت خيص يالأوّل  

 ع،م ة و ديد العباصر الخا عة ل،تقويم ل اسطلقا من معايير الهدم الت

 المعب  .

 ة و ديد الم توي ال   يقوم عن طريقه التقويم.

 ة و ديد مبهجية وطبيق الم توي

 لمختار.وورويبها ثس   ولويات   وماشيا  مع الب اط ا  و ،يل البتائج ي استخلص البقائص

 

 

بباء الوثدت التع،مّية 

 ووطبيقها

 

 ة صياقة  هدام ال صص اسطلقا من البقائص يالمعايير  .

 ة ووزيعها ع،  المدي ال مبّ  يثس  عدا ال صص  .

 هدم .ة و ديد م توي ي و عيات وع،مّ   لنلّ 

 ة   اعتماا التقويم التنويب   ضاب  ومعدلّ  مرافق

 لسيرورت التع،ّم ي ف  جميع ال صص  .

 وطبيق الوثدات التع،يمية / التع،مّيةي ال صص  ميداسيا مع التلمي .
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  سس بباء ووطبيق وثدت وع،يميّة

 من الوثدت التع،مّية ل استخراج الهدم الخاص.جاس  الت ةضير ة اسطلقا 

 ة  و ،يل الهدم الخاص يالخاص بال صة   ل وو ديد مباائهاىجرائية.

 ة و ديد الم توي ي الو عيات الت  و ققّ الهدم ببسبة   بر  

 مع مراعات مستوي التلمي  ل الوسائل ل طبيعة الجو ....

  فواج ل فرا  الخ .... .ة و ديد صيية  سيرورت التع،مّ ي بورشات ل 

 ة و ديد مدتّ الممارسة ل،و عيات.

 ة و ديد المهام والأاوار الت  يقوم بها المتع،مّوت.

 ة ووقعّ ال ،ول ل،صعوبات الت  وواجه المتع،ّم .

 جاس  التطبيق المباائ المسيّرت ل،درس :

 بعد و ضير و عداا وثدت وع،يمية يت وّل اور الأستاذ  ل  وب ي  القسم

 وسيير مراثل الدرس ميداسيا ل وه ا يستوج  وطبيق مباائ :و

 ة ي رح ل يوّ   ثر يا ببفسه  و عن طريق و،مي  .

 ة يع،ن عن بداية وسهاية العمل ل بواسطة  شارات مفهومة .

 ة يصّ   فرايا وجماعيا  ويقوّم  عمال التلمي  .

 ة يوجّه ويعدلّ التع،مّات .

 ن ل يساعد التلمي  .ة يثير ل ي وّ  ل ي جّع ليطمئ

 المباائ المتع،ّقة بالتسخين :

 

 

 التقويم الت صي، 

 

 

 ة  ذضاع الميشرات ي البقائص   الم داّت ف  بداية

 الوثدت التع،مّية ل،تقويم .

 و ديد م توي  يستجي  ل،ميشرات المراا وقويمها.ة 

 ة و ديد وسائل ومبهجية التقويمي ذاو  ل جماع  ل فرا  ... 

 ة  و ،يل البتائج  .

  رتمن  ذلل ه ا و ديد مدي و قيق الأهدام المسطرت ومبه مدي ا تساب النفاءت  المبت
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 يعتبر التسخين  ثدي المراثل الهامّة ف  ثصّة التربية البدسية ل ثي   سهّ

 يضمن ل،جسم و مّل شدتّ المجهوا الت  يتط،بّها مضموت ال صّة .

 ول ا فع،  الأستاذ  ت يسهر ع،  :

 مبد  ودرّج صعوبة التمارين وال ر ات .  -

 ونييف مدتّ العمل واذتيار التمارين ثس  طبيعة الب اط وال الة الجوية .  -

 اثترام مبد  العمل والراثة . -

 المباائ المتع،ّقة بمرث،ة التع،م ي بالج ء الرئيس   :

 من المع،وم و تّ الج ء الرئيس  من ال صة يضمن و قيق الهدم المسطّر

 من ثي  :ول ا فمساهمة الأستاذ  بيرت ف  ه ه المرث،ة 

 ة اقتراح المضامين ف  صيية  شناليات .

 ة وب ي   فواج العمل .

 ة مراقبة المتع،مّين لإيجاا ال ،ول المباسبة ل وه ا عن طريق :

 التدذّلت ال فوية :

 ال رح الموج  ل المبسّ  والمفهوم .*

 وقديم التوجيهات ف  الوقت المباس  .*

 استعمال صوت مسموع ووا   .*

 العم،يةّ ي  ال ر ية   :التدذّلت 

 ة تخدمة استعمال  شارات وثر ات وا  ة وص ي ة ي باليدين لبالجسم  ،هّ بالأاات المس

 ة استعمال  شارات مرّ بة ي بين الصوت وال ر ة   .

 ة التبقّل بين الورشات ومراقبة الأعمال .

 ة التص ي  الفرا   ثباء الممارسة .

 ل،تص ي  الجماع  .ة ووقيف العمل لإعاات الّ رح  و 

 ة اقتراح بعض ال ،ول ل وو ويد التلمي  بمعطيات   افية  ذا اقتضت الضرورت .

 المباائ المتع،ّقة بالتقويم يالرّجوع ل،هدوء  :
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  ثيرا ما وهمل ه ه المرث،ة ل والميّ د  سهّا :

 فترت وقويم لأعمال التلمي  ذلل مرث،ة التع،م . -

 ب وص،ة ما جاء ف  ال صّة .قد ونوت بتمارين هاائة و  -

 وع،ن فيها البتائج  ت  است هبام مبافسة . -

 و ضّر فيها ال صّة القاامة . -

ت،فين ن مخملث ة : وعتبر ثصة التربية البدسية وثدت واثدت متنام،ة و مل س اطين  بدسيي

 ثدتوا لعامابهدفين متبايبين يصبات ف  النفاءت المعبية ل وقالبا ما ونوت مرث،ة التسخين 

 التخطي  ل،تدريس: 

 ،مينهو وصور المع،م المسبق ل،موقف والإجراءات التدريسية الت  يضط،ع بها والمتع 

راءات يام بإجالق لت قيق الأهدام التربوية والتع،يمية المب وات وه ه العم،ية وتط،  من المع،م

 عديدت مبها 

و ،يل م توي الدرس  وى ثم صياقة  هدام التدريس وو ديد طرائق واستراويجيات 

 التدريسل وو ديد الوسائل التع،يمية. 

وات لمب اويوصف التخطي    لخ بيسه "عم،ية عق،ية مب مة وهاافة ويا   ل  ب،وغ الأهدام 

 بفعالية و فاية".

  همية التخطي  ل،تدريس:  .1

وفيما  وية.س من الأمور الضرورية واللزمة ف  العم،ية الترباوض   ت التخطي  ل،تدري    

ل  يس  ي،  بعض الجواس  الت  وبرز فيها  همية التخطي  ل،تدريس: ييا  التخطي  ل،تدر

 مساعدت المع،م ع،  مواجهة المواقف التع،يمية بثقة وروح معبوية عالية.

 

 وب يم وع،م ويا  عم،ية التخطي   ل  وب يم عباصر الموقف التع،يم  و

 التلمي ل ووجب  المع،م من الع وائية ف  التع،يم.

 اقف ييا  التخطي  ل،تدريس  ل  مساعدت المع،م ع،  وجب  النثير من المو

 الم رجة  و المواقف الت  ويا   ل  وقوع الم نلت الصفية.
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 ر.ييا  التخطي  ل،تدريس  ل  مساعدت المع،م ع،  البمو المهب  المستم 

 ق يتع   ل،تدريس  ل  وو ي  الرؤية  مام المع،مل وبخاصة فيماييا  التخطي،

ءات بت ديد الأهدام التع،يميةل وم توي ه ه الأهدام والأس طةل والإجرا

 من د الالتع،يمية المباسبة لهال واذتيار  سالي  التقويم الملئمةل وو دي

 المباس  مما يساعد ف  و قيق  هدام عم،ية التع،يم بسهولة ويسر.

 سينا  التخطي  ل،تدريس  ل  مساعدت المع،م ل،قيام بدوره ف  عم،ية ويي  

ة عم،يبووطوير المبهج الدراس ل ذلخ لأت التخطي  يتط،  من المع،م القيام 

 و ،يل واراسة ل،مبهج الدراس ل 

 هدام   الأوالتعرم ع،  المواا التع،يميةل والمصاار التع،يمية اللزمة لتبفي

راء لإث إت التخطي  يمثل  ثد الفرص الهامة الت  ويا التربويةل وبالتال  ف

 المبهج وو سيبه 

 .مستويات التخطي  ل،تدريس: 2 

ية الأساس صفومييذ  التخطي  ل،تدريس مستويات مخت،فةل فإذا  ات المع،م يع،م  ثد ال        

م يع،م لمع،االأول  الثلثةل فهو يخط  ليوم ودريس  املل باعتباره مع،م صفل  ما  ذا  ات 

ت لفترامب ثا اراسيا م داال فهو يخط  ل صص ودريسية م داتل ويخت،ف التخطي  باذتلم 

ل الت  يتم ع،   وئها وبفي  الخطةل فهبام وخطي  ع،  مستوي ثصة اراسية ال مبية

 ويينووخطي  ل هر اراس   و لفصل اراس   و السبة اراسيةل ويمنن القول  ت هبام مست

 ل،تخطي  هما: 

 .التخطي  بعيد المدي يالسبو   و الفص،  :1.2

لعام ادار مية التع،يمية ع،  يتط،  من المع،م  عداا ذطة سبوية يو   فيها ذطة سير العم،

ث  لمبااالدراس ل لتب يم عم،ه ف  وبفي   هدام العم،ية التع،يمية المتضمبة ف  مبهاج 

يل  ا الدلمن هالمط،وب مبه وع،يمهال وهن ا فالخطة السبوية بمثابة اليل عمل ل،مع،م ثي  يتض

 الأهدام 
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ويات ي  و ول،تبفلوالخبرات والأسالي  والإجراءات التع،يمية و سالي  التقويم والفترت ال مبية 

ا .  مالعملل فه  و دا ل،مع،م معالم الطريق ال   سوم يس،نه ع،  مدي العام الدراس 

 بالبسبة 

 لعباصر ه ه الخطة فيمنن و ديدها ع،  الب و التال :  

o    دام يدرسه المع،مل ويج   ت وبين ه ه الأهالأهدام الخاصة بالمو وع ال

و ت  ع،  شنل س،و  ل وات وتصف بال مول يالمعرفيةل المهاراتل اىوجاهات ل

 وتصف بالت ديد.

o بهج الخبرات التع،يمية الت  ويا   ل  و قيق الأهدام السابقة يم توي الم. 

o ه ه الإجراءات والأسالي  والوسائل التع،يمية والمواا التع،يميةل وو مل 

  وثلالإجراءات والأسالي  والطر  التع،يمية مثل المباق ةل الم ا رتل الب

 البماذجم والتجاربل الرثلتل ال يارات ..ل وو مل الوسائل التع،يمية مثل الأفل

 والخرائ  والصور والرسوم .....الخ .

o .سالي  التقويم و اواوه الت  وستخدم لقياس مدي و قيق الأهدام  

o ول منع الأت ال مبية اللزمة ل،تبفي  من ثي  النم والتوقيت يالأسبوو ديد الفتر 

  .1شهر و رين 

 و ع الخطة السبوية:1.1 .2

اء ع ف  ببل روابعد  ت يتم و ديد العباصر الت  وت نل مبها الخطة السبويةل يستطيع المع،م   

 الخطة السبويةل وذلخ ف   وء قيامه بالخطوات الإجرائية التالية 

 د له منم ى بثع،  ف،سفة التربية و هدافها ف  الب،د ال   يقوم بالتع،يم فيهل ومن  التعرم 

رم ع،  التعباراسة الأهدام التربوية ل،تع،يم ف  المرث،ة الت  يع،م فيهال وبالتال  يقوم 

،ةل لمرثا هدام المب   وبين  هدام المباث  الأذريل ومدي اروباطها بيهدام التع،يم ف  

 الف،سفةام به ه الأهدام بالأهدام العامة ل،تربيةل و ذيرا اروباط ه ه الأهد ومدي اروباط

ية ة التربف،سفبالتربوية القائمة ف  المجتمعل ذلخ لأسه من الطبيع   ت وروب   هدام    مب   

 و هدافها .
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 مع،مالتعرم ع،  مستويات التلمي  الت صي،ية ف  المو وع ال   سيقوم ال 

 بتدريسه.

  م لمع،االإطلع ع،  المبهاج الدراس  والنتاب المدرس  بالإ افة  ل  اليل

  لتدريس المو وع ال   ين،ف بتدريسهل وي تمل ه ا الإطلع التعرم ع،

 الأهدام وم توي المبهج و سالي  

 دات التع،يم و جراءات التقويمل بالإ افة  ل  التعرم ع،  م تويات الوث

ي يد مدال مبية المباسبة لتدريس مو وع مال وو دالدراسيةل وو ديد الفترت 

 وس،سل المو وعات ووب يمها ف  المبهج.

 .   و ديد الأهدام الخاصة لنل وثدت اراسية ب نل وا 

 م ف  هداالتفنير بالخبرات التع،يمية المباسبة الت  ويا   ل  و قيق ه ه الأ

  وء و ديد الأهدام الس،و ية الخاصة بنل وثدت اراسية .

 فنير باذتيار المواا التع،يمية والوسائل المباسبة .الت 

 . التفنير باذتيار الإجراءات والأسالي  التع،يمية المباسبة 

 ها .تخدمالقيام باذتيار وو ديد الإجراءات والأاوات التقويمية الت  سوم يس 

 ل ة لنالقيام بت ديد عدا ال صص اللزمة لتبفي  وو قيق الأهدام التع،يمي

داية ي  بثةل ويتوقع من المع،م و ديد الفترت ال مبية اللزمة من وثدت اراسي

يسل ،تدرلوسهاية ه ه الفترت ل وه ا يتط،  من المع،م معرفة الأيام الفص،ية 

 و يام العطلل ومواعيد اىمت اسات .

 عين القيام بتفريغ ه ه المع،ومات ع،  افتر الت ضير السبو ل ف   طار م

الخطةل مع الت  ير بضرورت وخصيص منات  يسهل معه الرجوع  ل  ه ه

 ينت  فيه ملث اوه وآراءه ثول الخطة .

 .و ع الخطة اليومية: 2. 1. 2

ى وخت،ف الخطة اليومية من الخطة السبوية ف  المباائ والأسس  و العباصر الت      

يمنن  وتضمبهال و سما وخت،ف ه ه الخطة عن الخطة السبوية ف   سها وتضمن  هدافا وع،يمية
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و قيقها ف  ثصة اراسيةل بيبما وتط،  الخطة السبوية فترت زمبية طوي،ة لت قيقهال وه  

 يضا وتضمن ذبرات وس اطات وع،يمية م دات بالفترت ال مبية الم دات ل،تبفي  وعباصر 

الخطة اليومية ه : الأهدامل والخبرات التع،يميةل والإجراءات التع،يميةل و سالي  التقويم. 

التي يد ع،   رورت اروباط الأهدام الس،و ية الم دات ف  الخطة مع الخبرات  ويببي 

التع،يمية الت  ومثل م توي ه ه الأهدامل بالأسالي  والإجراءات التع،يمية الت  من شيسها  ت 

ويا   ل  ا تساب التلمي  له ه الأهدامل وبيسالي  التقويم الت  ويا   ل  الت قق من مدي 

له ه الأهدام. ويقترح ع،  المع،مل عبد شروعه ف  التخطي  ل صة اراسية  و وع،م التلمي  

 وثدت اراسية وتط،    ثر من ثصة اراسيةل مراعات ما ي، : 

مباائ وال  ت وقوم بت ،يل اقيق ل،مو وع الدراس  لت ديد المفاهيم والقواسين والتع،يمات

  تضمبهالت  يوع،مهال والمهارات ال الأساسيةل والخبرات التع،يمية الت  يتوقع من التلمي 

 لمع،م ااعد واىوجاهات الت  يتوقع من التلمي  ا تسابهال ذلخ لأت الت ،يل يس

 ف  و ديد الأهدام التع،يمية ل،مو وع.

  هو: و ت يجي  المع،م ع،  التساؤل ال   يببي  ع،يه  ت يطرثه ع،  سفسهل

ة ع،يميومثل الأهدام التماذا سيتع،م التلمي  فالإجابة ع،  ه ا التساؤل 

 ع،يميةالت ل،مو وع  و ل،موقف التع،يم . وبالتال  فع،  المع،م و ديد الأهدام

قا ل،موقف التع،يم  و ديدا س،و يال ثي  يراع  ف   ل هدم  ت ينوت مصو

 ع،  شنل س،وم يمنن ملث ته ووقويمه ووبفي ه.

 و نل  لت اة المباسبة  ت يختار المع،م الخبرات التع،يمية والب اطات التع،يمي

 م توي ومضموت ه ه الأهدام.

 . مفهوم الإعداا ل،درس:

"يعتقد بعض  ساو ت المواا من القدام  والجدا ع،  السواء  ت المقصوا بالأااء هو  ت 

يقوموا ببقل الماات الدراسية مختصرت من النتاب المدرس   ل  افتر الإعداال لنن ه ا 

ذلخ لأت المفهوم الص ي  للإعداا يقوم ع،   ساس  ت اعتقاا يخالف الصواب  ثيرال 

يتصدر الأستاذ ما سوم يقوم به ااذل الفصل من  س طة وربوية مخت،فة ل رح ارس 
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معين بما ي قق  هدام ه ا الدرس.  ت مرث،ة  عداا الدروس هامة ثي   ت سجاح الأستاذ 

 .ف  ااذل الفصل مروب   ل  ثد  بير بمدي اقة الإعداا"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   06الدرس رقم: 

 الأساليب التدريسية الحديثة في التربية البدنية والرياضية

تاج  برزت الب وث والدراسات  رورت الب ر  ل  الطال  ع،  اعتبار  سه  ائن ي 

لتفنير ا،  و سه قاار ع ل ل  البمو المتنامل من جميع البواث  الجسمية والعق،ية والروثية

 والم ار ة 
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  فاعل فوه ا يعنس الب رت ال ديثة الت  وجعل من الطال  عبصرا  لالقرارف  اوخاذ 

 ى يقف  ي ب لالعم،ية التربوية  نل وشرينا  يجابيا ف  عم،ية التخطي  والتبفي  والتقويم

 اوره عبد ثدوا و،ق  الأوامر ف س .

 ية الت وتربو سالي  التع،يم عم،يات وب م من ذللها المع،ومات والمواقف والخبرات ال

يس لتدراوقدم ل،طال  ويتفاعل معها لت قيق  هدام الدرس وه  ما يعرم باسم طيف  سالي  

 وعتمد و لةوالت  جاءت  بقد موجه بطريقة عم،ية لأسالي  التدريس التق،يدي للموسنا موستن

 ات قرارالعلقة بين المع،م والمتع،م واوخاذ ال لالب رية ببساطة ع،   ساسين هما

ل يثمداتل زيااالفرق بين التدريس الحديث )المعاصر( والتدريس التقليدي:  -

 الأسس  ت الإستراويجيات المتبعة ف  التدريس وعتبر من  هم مما ى شخ  .  45ل ص1988

،   سس ية عالت  يعتمد ع،يها سجاح العم،ية التع،يمية و ،ما  است ه ه اىستراويجيات مبب

رت بو  هاام  ،ما ثققت الأهدام المرجوت مبها. ولقد ظهع،مية ووبط،ق من مب ور ور

  ثة فع،  الساثة التربوية استراويجيات متبوعة وعتمد ع،  استخدام طر  و سالي  ثدي

 التدريس وخت،ف عن الطر  التق،يدية الت   ات يستخدمها المدرسوت سابقا.

ريس صر  والتد  الفر  بين التدريس ال دي  يالمعا1988ي  ر ثمداتل م مد زياا ي

 فيما ي، : التق،يد 

 

 

 

 

 1 )جدول رقم ) 

 يمثل أوجه الإختلاف بين التدريس الحديث )المعاصر( والتدريس التقليدي. 

 الأساليب التدريسية الإعتيادية )التقليدية( الأساليب التدريسية الحديثة

محور التدريس 

الحديث هم المتعلمون 

وعلى أساس خصائصهم 

محور التدريس 

التقليدي يتركز حول 

المعلم أو المنهج، 
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الأهداف يتم تطوير 

وإختيار المادة الدراسية 

والأنشطة والطرق 

والوسائل وتنظيم البيئة 

 الصفية التعليمية

وتتحدد الأهداف فيه 

حسب حاجة المجتمع، 

وفي ضوء هذه الحاجة  

يتم إختيار المادة 

الدراسية والأنشطة 

التعليمية و بيئة التعلم 

طرقه.و  

في التدريس الحديث 

تتم عملية تفاعل إجتماعية 

بين المدرس وطلابه وهي  

عملية مفتوحـة و متشعبة 

الإتجاهات، تمكن من تبادل 

الخبرات والأفكار  

وإلاحاسيس بين طرفي 

 هذه العملية.

في التدريس 

التقليدي تمثل عمليـة 

التفاعـل عملية إتصال 

فكري وحيد الإتجاه من 

طلابه.المدرس إلى   

التدريس الحديث 

يمثل عملية شاملة تنظم 

فيهـا عناصر العملية 

التعليمية )مدرس، منهـاج 

، طلاب، بيئة صفية ( 

لتحقيق أهداف محددة دون 

السماح لأحدها بالتسلط 

 . على الآخرين.

التدريس 

التقليدي يمثل عملية 

محدودة فـي الغالب 

عناصـرها ) المعلم  

المنهاج ( وبالتالي فإن 

بقية العناصر    

)الطلاب، البيئـة 

 الصفية ( تكون مهملة

. 

في التدريس الحديث 

تحدث عملية إجتماعية  

تعاونية نشطة يساهم فيها 

المعلم والطلاب كل حسب 

في التدريس 

التقليدي العملية 

إلزاميـة تبدأ بأوامر 

المدرس وتنتهي بتنفيذ 



57 

 

قدراته و مسؤولياته 

الشخصيةوحاجاته   

الطلاب لهـذه إلاوامر 

دون إبداء أي معارضة 

أو إستياء   . 

في التدريس الحديث تحدث 

عملية إنتقائية يـتم فيها 

إختيار المعلومات والطرق 

والمبادئ بما يتناسب مع 

حاجات الطلاب  

بات وخصائصهم ومتطل

 المجتمع و روح العصر.

في التدريس 

التقليدي العملية 

 إلزامية لا إنتقاء فيها.

 

 :أساليب التدريس الحديثة -

 ت التدريس يج   ت يهتم بنل الأمورل ثت  يستطيع و قيق الأهدام التربويةل ويج  

ف   ذراجها   ت ى ينوت المع،م مجرا ساقل ل،معرفةل بل ينوت مدير ل،عم،ية التع،يمية وم ار ا 

  .49ل ص1995وفقا لقدرات التلمي  وذصائصهم يعبد المبعم ثسينل 

 ل   ت المع،م يبتقل اوره من مجرا سقل المعرفة  ل    ل1991ي ير جيمس راسل ي

التلمي   ل   ت يدير مواقف التع،يم والتع،مل وى ي ال سقل المعرفة من المع،مين ف  الوقت 

،ومات  ل  ولمي هم ع،  طريقة العروض ال،ف يةل ويخطئ ال ا ر يعتمدوت ف  سقل المع

هيىء المع،موت عبدما يفتر وت  ت مجرا العرض ال،ف   ل،مع،ومات سوم  يعقبه بصورت 

 .آلية وع،م جاس  الت،مي 

وله ا  ات ىبد ف  مجال التدريس وذاصة ف  مجال التربية البدسية والريا ية الب   

بالعرضل وت قق من ذلله الأهدام التربوية الجديدت عن مخرج جديد وموقف  ذر يف  

والمتجداتل ف هرت فنرت  سالي  التدريس ال ديثة لموسنا موستن ثي  يقول:  ت وىات 

مجموعة الأسالي  ف  التربية البدسية قد ج،بت معها الإبتهاج والضيق لأت    ر    و فنرت 

ومع ذلخ فإت مجموعة الأسالي   جديدت وت دي ما هو موجوا من المعارم ووجهات الب رل
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ووطبيقاوها الع،ميةل  قد اوسع مداها عبر السبين من ثي  مدار ها الب رية ل،عم،ية التدريسية

 ول ا فإت  سالي  التدريس ال ديثة

 ذ ت  هميتها من وصورها لعلقة جديدت ف  التدريس ال دي  و ذ ت  هميتها   لخ  

ين المع،م والمتع،م والهدمل ثي   سها  ذضعت ه ه من وصورها لعلقة جديدت ف  التدريس ب

العلقة  ل  التدقيق والتف ص من قبل المتع،مين ف  المجال الواقع  ف  المدارس ويضيف 

و ع الخطوت الأول  ف  ونويبها  ب رية م تم،ة   يضا: " ت بدايتها ف  التربية البدسية  ات قد

 .ف  التدريس

 عبارت عن س رية ف  العلقات بين المع،مل وورون  مجموعة الأسالي  ف   وسها

 والت،مي  والواجبات الت  يقوموت بها وويثيرها ع،  وطور الت،مي ل  سها ور ي  ع،  ما ي دث 

للأشخاص ذلل عم،ية التدريس والتع،مل وبالتال   صب  الأس،وب للأشخاص ذلل 

وع الس،وم ال   يمنن  ت عم،ية التدريس والتع،مل وبالتال   صب  الأس،وب هو ال   ي دا س

يس،نه المع،م مع ولمي هل وه ا ييثر ع،  شخصية الت،مي  ويساهم ف  ببائها ب نل  بير ثت  

 : الأس،وب ال   يتعامل به المدرس 1979يستعد لمواجهة المستقبلل يقول  ثمد  بو هلل ي

 .المستقبل ف  المجتمع مع ولمي ه يقرر مواصفات مواطب 

ال ديثة لموسنا موستوت  عطت بباءا جديدا ف  التعامل مع التلمي  و سالي  التدريس 

بما يساهم ف  بباء شخصيتهم ويقويها ف  المستقبل من جميع البواث  فيت ول المتع،م من 

 وسه  سساسا ذا عا لسيطرت المع،م ف  التفنيرل والعمل  ل   سسات مستقل ف  وجديد الأهدامل 

 ا يمثل اورا  بيرا ف  التدريس بعمل المع،م والمتع،م من قاار ع،  ب،وقها ب نل فرا ل وه

العمل الميلوم ال   اعتااوا ع،يهل  ل  مجال جديد وعطاء مرون  ع،  الأوامر من المع،م 

وو،قين المعرفة  ل  الت،مي ل  ل  مجال جديد وقير ميلوم بالبسبة  ل  الطرفين ف   عطاء 

ه ال يتض  لبا  همية  سالي  التدريس ف   وسها المعرفة وووصي،ها  ل  الت،مي ل ومن ذلل 

صبعت لبا جوا جديدا ف  العم،ية التربوية ينوت  ساسها الإعتماا ع،  العلقة الموجوات بين 

الأطرام الثلثة المع،م والمتع،م والهدمل واور القرارات ف  مرث،ة ما قبل التدريس 

 .ا بعد الدرسالآااءل و  لخ ف  مرث،ة م يالتخطي  ل يمرث،ة الدرس 
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 سيرورة عملية التقويم التربوي:

ب   ع،  وال يرم  التقويم المساير لعم،ية التع،م  ل  فهم معب  ه ا التع،م سفسهل-

 قدراوه بميةوميشرات ودفع بالمع،م  ل  وسوية عم،ية التنوين الميثرت ع،  الت،مي ل من ثي  

 و ديدها مسبقا من جهة  ذري.من جهةل ووقييم مستواه المهار  طبقا لمعالم يتم 

  الت،مي ،م ويستوج  التقويم وبب  لية ال وار والت اور بين طرف  عم،ية التع،م يالمع-

 اائمة ومستمرت. بصفة

 لتنوينلة وافالتقويم عم،ية ونويبية ف  ثد ذاوهل وعبصرا استراويجيا ف  مفهوم التربي

ل ايةل ذل  بدنوين  ل والآااء بال نم فيسم  بقياس مبتوج التلمي  ذلل مراثل التع،م يالت

 وف  سهاية  ل مرث،ة وع،مية.

 تقويم العملية التعليمية: -

لأهمية الغ ا وفقت العديد من الدراسات ع،   ت وقويم العم،ية التع،يمية وعتبر ج ء ب 

ئل لوسابالبسبة لعم،ية التدريسل فهو ي مل وقييم  ل من المع،م والمتع،م والم توي وا

 .التع،يمية

 وه  عم،ية وساعد المع،م ع،   ت يقف ع،  مدي سجاثه: تقويم المعلم:

 .ف  ووجيه العم،ية التع،يمية سعيا س و و قيق الأهدام  -

 .ف   ستخدام طر  و سالي  التدريس الت  يتبعها  -

 .ف   ستخدام الوسائل التع،يمية -

وعديل  اوه وذراجعة وفيده ف  و سين ويعد ه ا التقويم بالبسبة ل،مع،مل بمثابة وي ية -

 .آااءهل وبالتال  يصب    ثر فعالية  ثباء  قيامه بالعم،ية التع،يمية

ع،  ووالهدم مبه التعرم ع،  المستوي ال   وصل  ليه المتع،مل  المتعلم: تقويم

 لسابقةلهم االمع،م  ت ينوت ع،  اراية جيدت بمستوي المتع،مين والمعرفة النافية بمع،وماو

نل لمتآذريين او وخاذها  بقطة بد  لتع،م جديدل  ما ييا  ه ا التقويم  ل  الن ف عن المتع،م

 .ومعرفة  سباب ه ا التيذر وم اولة  يجاا ال ،ول المباسبة قصد و سين مستواهم



60 

 

ا  ت مجاىت وقويم الم توي وتمثل ف  الأهدام ومدي مباسبتهتقويم المحتوى: 

 ف ف  الن ساعدمدي  روباطها بإثتياجاوهمل  ما  ت ه ا التقويم يل،مرث،ة السبية ل،متع،مين و

س عن مدي مباسبة المبهج سفسهل وما ي تويه من  س طة بدسية ومهارية وطر  التدري

ي "تع،يميةة الووسائل و سالي  التقويم المستخدمةل  ،ها عوامل ميثرت ف  سجاح  و ف ل العم،ي

  .108ل ص2007سوال  براهيم ش،توت وآذروتل 

يمية واورها  صب  الإعترام بيهمية  ستخدام الوسائل التع، تقيييم الوسائل التعليمية:

صب   يرض النبير ف  مساعدت المع،م ع،  و قيق وظيفته من الأمور المس،مة بهال ف،ه ا ال

ا صلثيتها وسجاعته من الضرور  من  ذضاعها لعم،ية     التقويمل قصد معرفة مدي

   ل والهدم من استخدامها وذلخ ف   طار  س،وب ع،م  م دا.يل،متع،م و الماات

 أهداف التقويم التربوي: -

ف   وهدم  ل  مساعدت المدرس ع،  معرفة مدي سجاثه  ت عم،ية التقويم التربو  

يير ومج ع،  برساآااء مهمته التربويةل ومدي استفاات التلمي  من الدرسل  ما يمتد  ل   ثر ال

  ققه فثمهارات ثر ية جديدتل  ما  سه ين ف ل،متع،م مدي التقدم ال   الس،وم وا تساب 

ل لوصواالآااءل و  ا سقاط الضعف والقوتل ومن ومّ عن ثاجاوه لب ل مجهواات   بر قصد 

 .  ل  المستوي المط،وب

  ويمنببا ثصر ه ه الأهدام فيما ي، : 

  .يعتبر التقويم  ساسا لو ع التخطي  الس،يم ل،مستقبل -

 .رجوتم الميعتبر التقويم ميشرا لنافة طر  التدري ل ومدي مباسبتها لت قيق الأهدا- 

 .ينلمتع،ميعتبر التقويم ميشرا لت ديد مدي ملئمة وثدات التع،يم مع  مناسيات ا-  

 .يعتبر التقويم مرشدا ل،مع،م لتعديل ووطوير ذطته وفقا ل،واقع التبفي  - 

 سقاط ي ال قيق  ل،متع،مين وبالتال  الن ف ع، يساعد المع،م ف  معرفة المستو- 

 .لضعف والصعوبات الت  وواجه العم،ية التع،يمية

اط ل،ب  يساعد ف  الن ف عن ثاجات وقدرات المتع،مينل ما يساعد ع،  ووجيههم -

 .المباس  لقدراوهم ااذل الب اط الواثد 
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 التقويم بالكفاءات: -

وع لم رويستهدم  ل المراثل المدرجة ف  ا يساير التقويم التربو  المسار التع،م 

يف مع التنالتربو  الرام   ل  ا تساب ووبمية النفاءاتل الت  ومنن الت،مي  من التصرم و

  ل المستجدات.

 ي مل التقويم: الت،مي  و ستراويجية التع،م ع،  ثد السواء.

 بمد ع،   وعوالتوله ه العم،ية  همية  بريل طبقا لما ورم   ليه المقاربة بالنفاءاتل 

 .تع،معبصر "التقويم" من ذلل البتائج المتمث،ة ف  الس،و ات المببثقة من عم،ية ال

 خصائص التقويم بالكفاءات: -

قدروه  ومدي  ت ما يتمي  به سموذج التقويم بالنفاءاتل هو ور ي ه ع،  آااء المتع،م" 

 . "وواجههووظيف المنتسبات القب،ية  من و عية جديدت الت   صب ت  ع، 

جية ستراووع،  المع،م وقبل قيامه بعم،ية التقويم  ت يضع وصورا اقيقا يقوم ع،    

 وا  ة آذ ا بعين الإعتبار بعض البقاط الهامة وه :

قويم الت قدرت الت،مي  لما يستطيع  سجازه من س اطات معيبة بآااء جيدل عو ا عن  -

 .المنتسبة ع،  ظهر الق،  المعارمل

يها بق فل   يتم فيه التقويمل بمعب  و ديد المرث،ة من الدرس الت  يطالإطار ا  -

 مرث،ة معالجة الدرس  و الو عية الإستثمارية . يمرث،ة الإسطل ل

 .و ديد الأهدام الت  سير   ع،يها التقويم  -

 .الو ع المعايير و الميثرات الت  وبين مد  سجاح  و ف ل ه ا التقويم  -

 مادة التربية البدنية والرياضية.  أنواع التقويم في  -

وعتبر  وسائل هبام عدا هائل من  سواع التقويمل  ى  سبا سبنتف  بتو ي  ثلثة  سواع  

 الأ ثر مسايرت ل،ع،مية التع،يمية التع،مية ف   ل مراث،ها وه :

 التقويم التشخيص )الأولي أو التمهيدي(: -

ات م قدريساير ه ا البوع من التقويم مرث،ة الإسطل  والقصد مبه معايبة واستن ا 

 طها روبااالتلمي ل ومنتسباوهم القب،ية من يمعارمل مهاراتل س،و اتل  ستعدااات  ومدي 
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ساعد ع،   ما ي ،بالو عية الجديدتل وقدراوهم ع،  ووظيفها ف  بباء المعارم الجديدت

لت  ة وااسبابها بمعالجة ه ه الإذتلىت بواسطة  جراءات عم،ي معرفة الصعوبات وو ديد

 ع،   ساسها يتم الإسطل  ف  الو عية الجديدت.

 :التقويم التكويني )البنائي التتبعيي( -

رت مساي يساير مرث،ة بباء التع،مّات يمعالجة الدرس ل الهدم مبه الوقوم ع،  مدي 

ل وي ية ية ي نّ لنيفعم،ية التع،ّم ل،خطة المبهجية الت  رسمها المع،م بمعية ولم وهل وهو به ه ا

 عن  تعبرلراجعةل  صدار  شارات من المع،م ف  شنل رسالة وعوا من التلمي   ل  المع،مل 

رار ستممهم ف  المعطيات الجديدت يالأهدام ل ومن ذلل ذلخ وتم عم،ية الإارجة و ن

و       ل      ة ف ف  العمل  ذا است البتائج جيدتل  و يقوم بتعديل الطريقة  و بتيييرها ف  ثال

بباء  ن ف   طراب  ق،بية التلمي  ف  وعام،همل اليرض من ذلخ  ،هل هو وقويم ارجة الت س

دم جه وقالمهارات والنفاءات المط،وبةل وفهم طبيعة الصعوبات الت  وواالمعارم ووم،خّ 

 التلمي  ف  التع،ّمل ثت  سضمن 

 .البتائج المط،وبة 

 التحصيلي: التقويم  -

ور طل  و يقع ه ا التقويم ف  سهاية الوثدت التع،يميةل  و مرث،ة اراسية  و سبة " 

هو اتل فع،  ارجة وم،خّ النفاءات المقصووع،يم ل  و مرث،ة وع،يميةل يهدم  ل  التعرم 

 . "سهائ  ع،  ارجة الإوقات المتوذات من  هدام التع،م عبارت عن  صدار ثنم

 ر عبدما ت التقويم يعتبر عم،ية  رورية لنل مجاىت ال ياتل فهو ي ه ويري الباث 

و  بهدم التعديل  سريد  صدار  ثنام ع،  قيمة الأشياءل  و الأشخاص  و المو وعات

 جلالت سينل ل لخ اوفق مع م المتخصصوت ف  ه ا الميدات ع،   سه عم،ية و خيص وعل

 وى شخ  ت التقويم 

طات يعتبر عم،ية  رورية ف  المجال التربو ل  ما هو ال ال بالبسبة لجميع س ا

يق و ق الإسسات الأذريل فهو يساعدسا ع،  معرفة ما مدي فاع،ية الوسائل التع،يمية ف 

 التربوية العامة. الأهدام
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 ماهية التعلم  07الدرس رقم: 

لدرس اط ف  جو اعتمد وع،يم التربية البدسية ف  الفترات السابقة ع،  ما يقوم به المع،م من س ا

تخدام فهو ال   يقرر ماذا يييا  الطالي  و ييف ييتم الأااء. وفي   يوء ذليخ يقيوم المع،يم باسي

 اشير و قصي يالأمر  وهو ال ينل التق،ييد  المتعيارم ع،ييه ل،تع،ييم المب س،وب التع،يم بالت،ق  

 هييدم يب ييده هييي ا الأسيي،وب  ااء العمييل مطابقييياً ل،بمييوذج وبيي لخ ينيييوت التع،يييم عيين طرييييق

 اىسترجاع المباشر والأااء المتنررل واستمر ال ال   لخ لدي البعض.
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ا  س  و سمن المع،ومات والخبرات ف ت عم،ية التع،م لم وعد معتمدت ع،   عطاء الطال   ماً م

وعييدت ذلييخ ليصييب  اور المع،ييم موجهيياً س ييو افييع الطاليي  وثفيي ه وو ييجيعه لنيي  يييتمنن ميين 

ليي   الوصيول  لي  المع،وميات والخبييرات وا ت يام ال قيائق الميراا وع،مهييا ببفسيه مميا يييا  

ليصيب   لأس طةازاياا  يجابية الطال  وووسع اوره لي مل التخطي  والم ار ة ف  التقويم وا

 ب لخ م وراً ل،عم،ية التع،يمية.

 هيا لتنيوتبوع،  ذلخ فإسه يج  و ديد المهارات التدريسيية ال ديثية التي  ع،ي  المع،يم الإلميام 

.. لإيجابيةلديه القدرت ع،  ث  الطال  ل،م ار ة والت رم من المواقف الس،بية  ل  المواقف ا

 ت ام وثل الم نلت واىبتنار.وذلخ لتبمية قدرت الطال  ع،  التفنير واى 

  ذهين فيويعتبر مفهوم التدريس من المفاهيم المهمة والأساسية الت  يببي   ت ونوت وا ي ة 

المع،يييمل وذليييخ لأت اذيييتلم هييي ا المفهيييوم ليييدي المع،ميييين يييييا   لييي  اذيييتلم سييي،و ياوهم 

لتدريس اري  ت وممارستهم التدريسية مع الطلبل وع،  سبيل المثال فإت  ااء المع،م ال   ي

ر ي  يمجرا مهبة يخت،ف عن  ااء المع،م ال   يري  ت التدريس مهمة وطبيية  سسياسيةل ثيي  

لطالي  االأول ع،    ساب الطلب قدراً من المع،ومات بيبميا ير ي  الثياس  ع،ي  م اولية فهيم 

 والتعامل معه وفق قدراوه والعمل ع،  وبمية ه ه القدرات.

المع،يم  مرت وب ي بين المع،يم والميتع،مل وهي ه العلقيات وسياعدفالتدريس مجموعة علقات مست

لتربيية ع،  البمول وع،  ا تساب المهارات ف  الأس يطة البدسييةل وذبيرت الميتع،م في  اروس ا

ل خ فالسييياالبدسييية وعنييس مباشييرت مييا يفع،ييه ومييا يقولييه المع،ييم  ثبيياء وفاع،ييه مييع المييتع،مل وليي ل

 ت ارس هو " يف  صل  ل  طلب "  و " يف  وي د بيالرئيس ال   يواجه  ل مع،م ف   ل 

 الب اط ف  الدرس مطابق ل،قصد؟".

لأسالي  ا" ويعد المع،م ثجر ال اوية ف  البجاح  و الف ل التربو  وذلخ من ذلل ومنبه من 

م قييق  هيداالتع،يمية المتبعة والمباسيبة لتيدريس المياات وثسين اذتيياره ل،طريقية الملئمية لت 

تع،يميية سيالي  اليراً ما سري مع،ماً ساج اً ف  ودريسه متمي اً ف   اائه ىمتل ه الأالدرس. و ث

 المباسبة ل،تدريس والطريقة المث،  الت  ي قق بها  هدافها.
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  ما  ت من الخطي  ت سستمر في  ودريسيبا ع،ي  سمي  واثيد لجمييع اليدروسل فنيل ارس يسيير

ضيييه المتط،بييات المخت،فييةل فالييدروس بطريقيية وخت،ييف عبهييا فيي  الييدرس الآذيير ثسيي  مييا وقت

 المتماث،ة ف  مسارها مم،ة وقير م وقة وى و قق البجاح المط،وب.

ليي او ل ولنيي  س يييد ميين فاع،ييية التييدريسل يجيي  اىهتمييام بيسييالي  وبمييية القييدرت ع،يي  الييتع،م ا

 لمصيدراو عاات الب ر في  الطير  المتبعية في  ويدريس التربيية البدسييةل فيل ينيوت المع،يم هيو 

 الوثيد للإذطارات بل ينوت م جعاً ل،طلب وااعماً لإبداعهم.

 يدات وعبد اذتيار المع،م  سالي  معيبة من  سالي  التدريس فإسه يصدر مين ذيلل م نيات م

 له ا اىذتيار وه :

  ت ينوت الأس،وب ملئم لخصائص سمو الطال .-

 الطال  سفسه. ت وعتمد الطريقة  ،ما  منن ع،  التع،م من ذلل س اط -

  ت ي قق الأس،وب الثقة المتباالة بين الطال  والمع،م.-

  ت يعمل الأس،وب ع،   ثارت رقبة الطال  ف  ا تساب الخبرت.-

 أساليب التعليم في دروس التربية البدنية

البمو   برزت الب وث والدراسات  رورت الب ر  ل  الطال  ع،  اعتبار  سه  ائن ي تاج  ل 

  لم ار ة فجميع البواث  الجسمية والعق،ية والروثية و سه قاار ع،  التفنير واالمتنامل من 

 العم،يية اوخاذ القرارل وه ا يعنس الب رت ال ديثة التي  وجعيل مين الطالي  عبصيراً فياعلً في 

بيد عقيف اوره التربوية  نل وشريناً  يجابياً ف  عم،ية التخطي  والتبفيي ل والتقيويم ب يي  ى ي

 لأوامر ف س .ثدوا و،ق  ا

 لتي  وقيدماو سالي  التع،يم عم،يات وب م من ذللها المع،ومات والمواقف والخبرات التربويية 

ل،طالي  ويتفاعيل معهييا لت قييق  هييدام اليدرس وهيي  ميا يعييرم باسيم "س رييية طييف  سييالي  

 ق،يدية.التدريس لموسنا موستنل والت  جاءت  بقد موجه بطريقة عم،ية لأسالي  التدريس الت

 ووعتمد الب رية ببساطة ع،   ساسين هما:

 العلقة بين المع،م والمتع،م. - 

 اوخاذ القرارات. -ب
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 الأسس الت  وبب  ع،يها س رية موسنا موستن:

 العم،ية التع،يمية ه  عبارت عن علقة و دث بين ثلثة عباصر  ساسية.-

 الهدم يالمو وع  -ج  المتع،م  -ب المع،م  - 

 السابقة  ل مبها ييثر ف  الآذر س،باً  و  يجاباً.العباصر الثلث -

  ،ما  است العلقة  يجابية  ،ما  ات الباوج   ثر  يجابية ل،عباصر الثلث.-

 وتنوت العم،ية التع،يمية من ثلث مراثل ه :-

 مرث،ة الإعداا "التخطي " يما قبل التيثير . - 

 مرث،ة المواجهة "التبفي " يالتيثير . -ب

 التقويم يما بعد التيثير .مرث،ة  -ج

 المع،م يقوم بالتدريس وى يستطيع  جبار الطال  ع،  التع،م.-

 المتع،م يقوم بالتع،م ولن يستطيع  جبار المع،م ع،  المع،م ع،  التدريس.-

لمع،يم امعب   ت بالعلقة المتباالة بين المع،م والمتع،م وبب  ع،  قرارات ذاوية لنل مبهما.    -

تع،م راوه بال   ل القرارات الت  وتع،ق بالتدريس.. و  لخ المتع،م هو من يتخ  قراهو ال   يتخ

 من عدمه.

الأول  سسبة القرارات بين المع،م والمتع،م وتفاوت من  س،وب لآذر ثيي  وبيدو في  الأسي،وب-

ر فتنيوت  ل  ما ف  الأسي،وب العاشي0% بيد المع،مل بيبما ونوت عبد المتع،م صفر ي100ببسبة 

 %.100  صفرل بيبما ونوت لدي المتع،م 0القرارات بيد المع،م يسسبة 

 القرارات يتم اوخاذها ذلل مراثل العم،ية التع،يمية ع،  الب و التال :-

 مرث،ة الإعداا "التخطي " وفيها يتم اوخاذ ستة ع ر قراراً. - 

 مرث،ة المواجهة "التبفي " وفيها يتم اوخاذ ثلثة قرارات. -ب

 قويم وفيها يتم اوخاذ ثماسية قرارات.مرث،ة الت -ج

 العباصر الأساسية ف  س رية موسنا موستوت:

 و نل الأسالي  س،س،ة متص،ة مروبطة ببعضها البعض.-

  ل  س،وب ل،تدريس له ببية ووظيفة ومناسة ف  س،س،ة الأسالي .-
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  ل  س،وب ييا   ل  و قيق  هدام معيبة ف  مجال التربية البدسية.-

لييية بييه اور ذيياص فيي  سمييو الطاليي  ميين الباثييية المهارييية واىجتماعييية واىسفعا ييل  سيي،وب -

 والمعرفية.

  ل  س،وب ي دا اور المع،م والطال  ويخت،ف ذلخ ف  من  س،وب لآذر.-

 جميع  سالي  موسنا موستوت متساوية ف  قيمتها وى يوجد  س،وب  فضل من الآذر.-

 ببية  سالي  موسنا موستوت ل،تدريس:

و يمل   س،وب من ه ه الأسالي  ببية رئيسية وتنوت عاات من مجموعة من القرارات الت لنل 

ما دروس بيبالمراثل الثلث ل،درس ب ي  وتخ  قرارات التخطي  يما قبل التيثير  قبل وبفي  ال

ر  التي  د التييثيوتخ  قرارات التبفي  يالتيثير   ثباء  ااء العملل وونوت قرارات التقيويم يميا بعي

 تص بتقويم الأااء ووقديم التي ية الراجعة  ثباء العمل وبعد اىستهاء مبه.وخ

 القرارات المطلوبة لمرحلة ما قبل التأثير

مييية ة التع،يو ميا  سيي،فبا سييابقاً فييإت الأسيالي  وعتمييد ع،يي  فنييرت اوخياذ القييرارات.     ت العم،ييي

  لأسس التعة من المعايير واوعتمد ع،  القرارات الت  يتخ ها المع،م والمتع،م. وهبام مجمو

ثبا بيا ليو شيروبب  ع،يها العم،ية التع،يميةل وه  الت  ييذ  ب يسها القرارات. يقيول موسيتن:  س

لتيي   و شخصيبا    عم،ييية وع،يميييةل فإسبييا سجييد  سهييا وتضيمن مجموعيية ميين الأسييس والمعييايير ا

 وجوب ف  ذاطر المع،م والمتع،م قبل و ثباء وبعد العم،ية التع،يمية.

 وسوم سستعرض هي ه الأسيس والمعيايير في   يل مرث،ية مين مراثيل العم،يية التع،يميية يقبيل

 و ثباء وبعد التيثير .

 مرث،ة ما قبل التيثير: -1

  سييتة 16وهيي  مرث،يية الت ضييير  و التخطييي   و الإعييداا ل،ييدرس. ووتضييمن هيي ه المرث،يية ي

ت التيي   و المباسيي  ل،خييياراع يير  ساسيياً  و معييياراً. ع،يي   ييل مع،ييم  ت يقييرر اذتيييار المتيياح 

 -و هر لنل  ساس  و معيار ليتم ذللها بباء الدرس وه :

  هدام الدرس الرئيسية والأهدام الفرعية.-

 الأس،وب المباس  ل،تدريس.-
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 ووقع  س،وب التع،م.-

 لمن يتم التدريس.-

 مو وع الدرس.-

 مت  يتم التدريس.-

 وقت البدء. - 

 المدت وال من. -ب

 لروم وسرعة الأااء.البيمة وا -ت

 الفواصل بين الأج اء. -ث

 وقت التوقف. -ج

 وقت البهاية. -ا

 شنل و س،وب وسائل اىوصال.-

 طريقة ومعالجة الأسئ،ة.-

 وب يم اىستعدااات.-

  ين يتم التدريس يمنات التدريس . -

 ال الة الت  ينوت ع،يها المتع،م. -

 الم،بس والم هر العام ل،متع،مين. -

 ثدوا ومدي القرارات لنل المعايير السابقة. -

 المباخ العام ل،عم،ية التع،يمية. -

  جراءات و اوات التقييم. -

  شياء  ذري. مثل ورقيم الم طاتل وطريقة وروي  الأاوات. -

 ييل هيي ه الأسييس وييدور فيي  ذ،ييد وفنيير  ييل مع،ييم  ثبيياء عم،ييية الت ضييير لدرسييه. والإجابيية  و 

يعطيبا مجموعة من الخيارات العديدت الت  وطر . فمثلً ثيين يفنير المع،يم التفنير ف   ل مبها 

ف  الأهدام فمن المي د  سها وجوب ف  ذاطره وفنره مجموعة  بيرت من الأهدام السي،و ية 
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والبفسية والوجداسية. في  مبهيا يختيار يعتبير قيرار ويم اوخياذه مين المع،يم. وهني ا ال يال لبياق  

 المعايير والأسس.

 قرارات ف  مرث،ة التيثير  و مرث،ة التبفي :ال -2

  يف سببف  الأعمال: -

  .13 -1قرارات التخطي  من ي -1

رات قرارات التعديل: وه  القيرارات التي  وتخي  عبيد وجيوا صيعوبة في  وبفيي   ثيد القيرا -2

 السابقة.

 قرارات  ذري. مثل البدء بالتمرينل و ديد م طة البدء.. -3

 مرث،ة ما بعد التيثير  و مرث،ة التقييم:القرارات الخاصة ل -3

ب  ليه ثت  يتس قبل وقديم الأااء ووقديم التي ية الراجعة يج  ع،  المع،م  ت يتابع  ااء الطال 

،مات خدام الناذتيار التي ية الراجعة الملئمة والت  وتراوح بين استخدام وعبيرات الوجه واست

 التع ي ية.

 القييرارات الببييية الأساسييية لأ   سيي،وبل والتيي  ع،يي  وو يينل و،ييخ المجموعييات الييثلث ميين

  وئها وم وصبيف ه ه الس،س،ة من الأسالي  لت مل المجموعتين التاليتين:

  وىً/ مجموعة الأسالي  المباشرت:

  س،وب التع،يم بالعرض التو ي   يالأمر  .-

  س،وب التطبيق بتوجيه المع،م يالتدريب  .-

 ات يالتباال  . س،وب التطبيق بتوجيه الأقر-

  س،وب التطبيق ال او .-

  س،وب التطبيق ال او  المتعدا المستويات.-

 ثاسياً/ مجموعة الأسالي  قير المباشرت:

  سالي  اى ت ام: - 

  س،وب اى ت ام الموجه. -1

  س،وب اى ت ام المتعدا يال ر . -2
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  سالي : يالإبداع : -ب

 الم ن،ة . س،وب التفنير المت ع  يثل  -1

  س،وب وصميم المتع،م ل،برسامج الفرا . -2

  س،وب المباارت من المتع،م. -3

  س،وب التدريس ال او . -4

 س:الأس،وب الأول ف  س،س،ة الأسالي  ووعدا الأسالي  ف  ه ه الس،س،ة  سالي  التدري

 يالأمر  . - س،وب التع،يم بالعرض التو ي  -

 يالتدريب  . - س،وب التطبيق بتوجيه المع،م-

 يالتباال  . - س،وب التطبيق بتوجيه الأقرات-

  س،وب التطبيق ال او .-

  س،وب التطبيق ال او  المتعدا المستويات.-

  س،وب اى ت ام يالموجهل ال ر .-

 يثل الم ن،ة . - س،وب التفنير المت ع -

  س،وب وصميم المتع،م ل،برسامج الفرا .-

  س،وب المباارت من المتع،م.-

  س،وب التدريس ال او .-

الي  وسبتطر  ف  ه ا النتياب  لي  الأسيالي  السيبعة الأولي  ف سي  بيبميا ليم ييتم شيرح الأسي

مييع يمنن لج الثلثة الأذيرت ف  ه ا النتاب وذلخ بسب  اعتمااها ع،  الطال  ذاوه  ما  سه ى

لخبرت جها  ل  اطلب الفصل  ت يص،وا  ل  ه ا المستوي ف  سفس الوقت بالإ افة  ل  اثتيا

يييية .. ثتيي  يمنيين  ت ينييوت الطاليي  مبتجيياً فيي  بق7 ليي   1والنفيياءت فيي   ااء الأسييالي  ميين 

 الأسالي .

اور المع،م والطةال  ف  اوخةاذ القةرارات الثلثة ف  ببية  سالي  موستن لتدريس التربية 

 البدسية.

 مجموعة القرارات الثلثة اسم الأس،وب الرقم
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 التقويم التبفي  التخطي 

 سيييييي،وب التع،يييييييم بييييييالعرض  1

 التو ي   يالأمر  

 المع،م المع،م المع،م

 سيييييي،وب التطبيييييييق بتوجيييييييه  2

 المع،م يالتدريب  

 المع،م الطال  المع،م

 سيييييي،وب التطبيييييييق بتوجيييييييه  3

 الأقرات يالتباال  

 الطال  الملثظ الطال  الميا  المع،م

 الطال  الطال  المع،م  س،وب التطبيق ال او  4

 س،وب التطبيق الي او  متعيدا  5

 المستويات

 الطال  الطال  المع،م

 الطال  -المع،م الطال  -المع،م المع،م  س،وب اى ت ام الموجه 6

 سييييي،وب التفنيييييير المت يييييع   7

 يثل الم ن،ة 

 المع،م -الطال  المع،م -الطال  المع،م

 سييييييي،وب وصيييييييميم الميييييييتع،م  8

 ل،برسامج الفرا 

 الطال  –المع،م  الطال  –المع،م  المع،م

 الطال  -المع،م الطال  -المع،م الطال   س،وب المباارت من المتع،م 9

 الطال  الطال  الطال   س،وب التدريس ال او  10

 

 

 

 

 

 

 الحجل الصحيح عبوات الدرس:

 الأهداف السلوكية

أن يكتشف الطالب الطريقة الصحيحة  -1 المعرفي

 للحجل

أن يؤدي الطالب الحجل بطريقة  -1 الحركي

 صحيحة

 أن يبرز الطالب قدراته الشخصية الوجداني

 الصف:الثاني

 (4رقم الدرس: )

 مواعيد تنفيذ الدرس

 هـ142      /27/2من 

 هـ142/       3/  8إلى 

 



72 

 

 قسام 

 التمرين

عباصر 

 الدرس

المواا   جةةراءات الةةدرس

 التع،يمية

 وقويم التع،يم

 
يد
ةةة
ةةة
هة
تم
ال

 

ومييييارين  طاليييية              الأسيييي،وب المسييييتخدم بييييالعرض  التهيئة

 والتو ي 

 لعبة:  رت الساعة.

 م اولة وفاا  النرت 

ت
با
ري
تم
ال

 

ويييييدري  اائييييير            الأسييييي،وب المسيييييتخدم بيييييالعرض 

 التو ي  

 يوقوم  الجر  المتعرج بين الأقماع

 الأطوا ثبات الوس   الوث  ااذل  -يوقوم

 يوقوم  الجر  جاسباً ل،مس النرات

 مواجه  م اولة لمس ر بة ال ميل ي..  –يوقوم 

  قماع

  طوا 

 ذ  مستقيم

  رات طبية

مراعييييييييييات ال ييييييييييدت 

والتنيييرار فييي  فتيييرت 

 الراثة

 
ةةة
س
ةةة
ةةة
يةة
رئ
ال

 

رت
ها
لم
 ا
يم
ع،
و

 

 ال جل الص ي  -1

 الأس،وب المستخدم اى ت ام الموجه    

 قدم واثدت مفهوم ال جل ع،  -

يت ييرم الجسييم ع،يي  قييدم  -2الوقييوم ع،يي  قييدم واثييدت   -1

 واثدت

الييي راعين ل فيييظ  –اىروقييياء والهبيييوط ع،ييي  سفيييس القيييدم  -3

 التوازت

 بدائل ال جل:

ال جيل ميع رفيع  -2ال جل مين و يع الميي ات الأميام    -1

ال جل مين و يع الوقيوم سصيفاً  -3الرجل وال راعين عالياً 

 مع مسخ الر بة

ال جيل ميع رفيع  -5 جل ميع و يع القيدم ع،ي  الر بية ال -4

 ال جل ع،  م   القدم -6القدم الأذري بال ارع الأمين   

 وص ي  الأذطاء صور

 

 ا ت ام الطريقة

 الص ي ة ل، جل

 ما ه  الطريقة

 الص ي ة ل، جل ؟

رت
ها
لم
 ا
 
ع،
  
ري
تد
ال

 

 ال جل للأمام ثم ل،خ،ف -2ال جل ف  المنات   -1

 ال جل مع مسخ القدم -4المتعرج    ال جل  -3

 ال جل مع ال ميل -5

 مسابقات ف  ال جل لتثبيت المهارت -6

 

  قماع

  طوا 

 ذ  مستقيم

  رات طبية

 

الت يجيع ع،ي  الأااء 

 الجيد

ام
خت
ال

 

طرح بعض الأسيئ،ة   ومارين  طالة  -وي ية راجعة   التهدئة

 عن الدرس
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 التفكير المتشعب)حــل المشكلة(سابعاً:أسلوب   08رقم: الدرس 

 وصف الأس،وب:

م ين،ة يعد  س،وب ثل الم ن،ة من الأسالي  الييير مباشيرت في  التع،ييم ثيي  يطيرح المع،يم ال

اول يالمهارت  ع،  الطلب ف  شنل سيال  و موقيف م يير يت يدي قيدراوهم العق،يية وفييه ي ي

ن سي،وب اى ت يام الموجيه ميي يل طالي   ت يجيد ال يل لهي ه الم ين،ةل وي يبه هي ا الأسي،وب  

ه ام الموجساثية التفنير واىستقصاء واى ت ام ولنن الفر  بيبهما هو  ت المع،م ف  اى ت 

س،وب ثل يقدم عدت بدائل وينوت اور الطال  ا ت ام ما هو  فضل بين ه ه البدائلل  ما ف   

 المهييارت فيي  وبفييي  هيي هالم يين،ة فييإت اور الطاليي  وقييديم البييدائل المت ييابهة لأااءه  و طريقتييه 

 يطر   ذري جديدت لأااء ال ر ة  و المهارت  ويو   المثال التال  مهارت ال جل:

 من يستطيع ال جل بثلث طر  مخت،فة: /1س

 هبام الطال  يقدم بدائل مخت،فة ل، جل ثس  قدراوه. -

  هدام  س،وب التفنير المت ع  يثل الم نلت  :

 وعويد الطال  ع،  ثل الم نلت.  -1

 ودري  الطال  ع،  التفنير واىستقصاء واى ت ام.  -2

 وعويد الطال  ع،  اىعتماا ع،  البفس.  -3

 ببية  س،وب التفنير المت ع  يثل الم ن،ة :

 متخ  القرار القةرارات

 المع،م قرارات التخطي  

 المع،م –الطال   قرارات التبفية  

 المع،م -الطال  قةرارات التقويم 

 ممي ات  س،وب ثل الم نلت:

 و جيع الطلب ع،  التجري  واىستقلل. -1

 .وبمية التفنير والقدرت ع،  الإبداع لدي الطلب -2

 و جيع الطلب ع،  معرفة اقائق ال ر ة. -3
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 المساهمة ف  وقديم ذبرات و س طة ل،طلب. -4

 استخدام اسطباعاً عاماً ل،مع،م عن مستويات الطلب. -5

 البمو ف   س،وب التفنير المت ع  يثل الم ن،ة :قبوات 

ول الجاس  المهةةةةةةةةةار : ينوت ف   قص  مدي ليه وذليخ لأت الطالي  مسيئ -1

 .عن اوخاذ قراراوه ثس  استجابته ومدي وقدمه ف  ا ت ام بدائل المهارت

  الجاس  اىجتمياع :  ذا  يات الطيةال  يعميل بمفيراه ينيوت الطالي  في   اسي -2

 مستوي له.

  جاس  اىسفعال : ينوت الطال  ف   قص  ميدي اسفعيال  وذليخ عبيدما ييبجال -3

 ف  ا ت ام بدائل المهارت.

الجاسي  المعرفي : بميا  ت هيدم هي ا الأسي،وب  يجياا ث،يول وا ت يام بييدائل  -4

 ل،مهارت فإت الطال  ينوت ف   قص  مدي له س و البمو المعرف .

 

 قبةةةوات البمةو اسم الأس،وب الرقم

الجاس  
 المهار 

الجاس  
 اىجتماع 

الجاس  
 اىسفعال 

الجاس  
 المعرف 

 سيييييييييييييييييي،وب  7

التفنيييييييييييييييييييير 

المت ييييييييييييييع  

 يثل الم ن،ة 

 7 7 7 و  2 7

 

 ذطوات وبفي   س،وب التفنير المت ع  يثل الم ن،ة :

 و ديد المهارت: ال جل. -1

 الصف الثاس : اىبتدائ : -2

 الهدم:  ت ييا  الطال   ربع ثجلت مخت،فة. -3

 الطال  ثلث ثجلت ف  اوجاهات مخت،فة. ت ييا  
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 وصميم الم ن،ة: وهو  هم ما ف  ه ا الأس،وب. -4

،م  ت  ذا  ات الطال  عبده ذبرت سابقة عن المهارت    يعرم ال جل فع،  المع - 

 يسيل الطال  عن ذلخ.

 م بطريقة مخت،فة ؟3* من يستطيع  ت ي جل مسافة 

 يعط  الطال  فرصة لتجري  المهارت. -ب

 يقدم الطال  البدائل ل، جل وقد وخت،ف سرعة وقديم البدائل من طال   ل  آذر. -ج

 * من يستطيع ال جل ف  ثلثة اوجاهات ؟

 يقوم الطال  بيااء ال ر ات. -ا

 * من يستطيع ال جل مع زمي،ه للأمام؟

 * من يستطيع ال جل مع زمي،ه ل،خ،ف؟

 .نل مباشرولنن بدوت وقديم للإجابة ب  ينوت اور المع،م وقديم المساعدت ل،طال  عبد ال اجة

 بطاقة وصميم م ن،ة:

 اسم المهارت: وبطي  النرت ع،  الأرض ف   رت الس،ة. -1

الهييدم ال ر يي :  ت ييييا  الطاليي  وبطييي   ييرت السيي،ة ع،يي  الأرض بطيير   -2

 مخت،فة.

 الهدم الوجداس :  ت يبرز الطال  قدراوه ال خصية.

 الصف: الثال  اىبتدائ . -3

 الأول .الوثدت  -4

لييدي الطاليي  ذبييرت سييابقةً فيي  وبطييي  النييرت ع،يي  الأرض باليييد فيي  الصييف  -5

 الثال  اىبتدائ  ف  الوثدت الأول .

  ل طال  ونوت معه  رت س،ة  و  رت يستطيع  ت ييا  بها التبطي . -6

 ي رح المع،م الأس،وب و هدافه و يفية التبفي  واسم المهارت. -7

 البدء بتقديم الم ن،ة. -8

 اء مهارت التبطي  ف  ثلثة اوجاهات مخت،فة ؟من يستطيع  ا 
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اه يبت يير الطييلب فيي  الم،عيي  و ييل طاليي  يبييد  فيي  ا ت ييام بييدائل ل،تبطييي  فيي  مفهييوم اىوجيي

 الجاس  . -الخ،ف -يالأمام

 . يج   ت يعط  المع،م لنل طال  الوقت الناف 

 .يتجول المع،م بين الطلب لتقديم التي ية الراجعة 

 ارت التبطي  من  ربعة  و اع مخت،فة ؟من يستطيع  ت ييا  مه 

 الج،وس . -الجثو سصفا -من الوقوم سصفا –يمثال  من الوقوم 

 من يستطيع  ااء التبطي  بدوت الب ر  ل  النرت ؟ 

 ما ه  الأج اء الت  يمنن و رينها ف  الجسم و ست وبط  النرت ؟ 

 الرجل ...........  -الر س –يمثال  ال راع الأذري 
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 تصميم خبرة تعليمية  09رقم: الدرس 

،يييم تع،يق بتعلقيد شيهدت مياات التربيية البدسييية في  سيبواوها الأذييرت وقيدماً  بيييراً وذاصية فيميا ي

هيو والمهارات لت قيق الأهدام وستيجة له ا التطيور ظهير ميا يسيم  ببميوذج وصيميم الخبيرت 

لي  الأهيدام ل،طا عبارت عن الم توي التطبيقي  ل،مهيارت بيسي،وب يهيدم  لي  وبسيي  ووقريي 

ة ويبعد والمع،م ع،  ثد سواء مما ييا   ل  و وح الأسالي  ف   عداا اروس التربية البدسي

ثال  اسية والالمع،م عن التبعية وفيما ي،  سقدم سموذجاً لتصميم الخبرت طلب الصف الأول والث

 ف  المرث،ة اىبتدائية و  لخ المرث،ة ما فو  الأولية.

 ات التع،يمية: وتنوت  ل ذبرت من الأج اء التالية:طريقة وصميم الخبر

 الوث  الص ي . -الم   الص ي  -اسم الخبرت التع،يمية: مثال:-

برت ع،م الخبل والمتط،بات السابقة ل،خبرت: وه  المهارات الت  يببي  ع،  الطال  ا تسابها ق-

 لت قيق اىستفاات مبها مثل الوقوم.

ب ا الطل ققهة وال ر ية والوجداسية. الت  من المتوقع  ت يالأهدام: وه  الأهدام المعرفي-

 بعد وع،م الخبرت.

 ئية.المدي الصف : هو الصف ال   سوم يطبق ع،يه الخبرت. مثال الصف الأول اىبتدا-

 التب يم: هو طريق و ع الطلب ف  الم،ع  وطريقة التوزيع والمساثة المباسبة.-

اعد ت  وسوالوسائل التع،يمية المط،وبة ف  الخبرت والالأاوات والأجه ت: وه  الأاوات -

 الطال  والمع،م ع،  التبفي  الجيد.

وب مال  س،استع سالي  التع،يم: وه  الأسالي  الت  يمنن استخدامها ف  وبفي  الخبرت وذلخ ب-

  و   ثر ف  التدريس مثال اى ت ام الموجه  و ثل الم نلت.

دام الأهبث تها من قبل المع،م: وه  العباصر المروبطة الأج اء التع،يمية المط،وب مل-

 ال ر ية.

 ل  بنتابة مع،م جراءات وبفي  الخبرت التع،يمية: وهو الج ء الرئيس  ف  الخبرت ثي  يقوم ال-

اجعة الر ما ي دث بين الطال  والمع،م ف  ه ا الج ء من شرح المهارت والت جيع والتي ية

 لة.مستخدماً  سالي  التع،م الفعا
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 خبرتالتقدم بالخبرت: وهو وييير  س طة الخبرت بهدم زياات  و ذفض مستوي صعوبة ال-

 للروقاء بالمهارت وفقاً لقدرات  ل طال  ومدي وقدمه  ثباء الدرس.

ً لطالااىستفاات من المواقف التع،يمية: وه  و،خ الفرصة وال،  ات الت  ينوت فيها -    مهيئا

  و بعد الدرس.ل،تع،يم سواء  ثباء الدرس 

 رم ي و   س طة   افية وع ز وع،م الخبرت: وسقصد بها المسابقات والألعاب الت  يبف ها-

 طة.لأس ع،يها المع،م ذارج وقت الدرس وقد ونوت الألعاب فراية  و جماعية  و عدا من ا

ت ،وماوقويم الخبرت: ه  عبارت عن استمارت وتضمن العباصر المهمة ف  المهارت والمع-

ة تابعماصة ف  الجاس  المعرف  وملث ة س،وم الطلب ف  الجاس  الوجداس  ثي  يتم الخ

طة الت     مام البقذلخ ف   وقات مخت،فة من الدرس  و بعد الدرسل وذلخ بو ع علمة ي

  ذاسة هائ  ف مام البقطة الت  لم يبج  ف   سجازها ثم و ع التقدير البي×   سج ها وعلمة 

 التقرير. 

  .1الهدم يثقق -

  .2يتجه س و و قيق الهدم ي-

  .3ي تاج وقت لت قيق الهدم ي-

  .4لم ي قق الهدم ي-

لي  الواجبات المب لية: وه   ثدي طر  التواصل بين المدرسة والبيتل ثيي  يرسيل  لي  و-

 سئ،ة   مر الطال  بطاقة وو   فيه ما وم وع،مه ف  المدرسة ويتم وع ي  ذلخ من ذلل و ع

 ع،يها ول   مر الطال  بعد ملث ة ذلخ ع،  اببه.يجي  
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 نمـوذج تعليم خـــــــــــبرة  10رقم: الدرس 

 اسم الخبرت:-

 الوث  الص ي .

 المتط،بات السابقة ل،خبرت: -2

 الوقوم الص ي .

 الأهدام يتوقع من الطال  بعد م ار ته ف   س طة ه ه الخبرت التع،يمية  ت: -3

 ييا  الطال  الوث  الص ي  وفق الأااء الفب  ل، ر ة.الهدم البفس ثر  :  ت 

 الهدم المعرف :  ت يعدا الطال  ثلثة  سواع من  سواع الوث .

 الهدم الوجداس :  ت يبرز الطال  قدراوه ال خصية.

 المدي الصف : -4

 الصف الأول اىبتدائ .

 التب يم: -5

 سومات ع،  الأرض.و ديد مساثة واسعة لتبفي  الخبرت ع،يها مع و ديدها بر

 الأاوات والأجه ت: -6

 طباشير م،وت. -صافرت - طوا  - قماع -شري  ىصق -1

  سالي  التع،يم: -7

  س،وب اى ت ام الموجه و س،وب ثل الم نلت.

 البقاط الفبية المط،وب ملث تها من قبل المع،م  ثباء  ااء الخبرت: -8

 ء.قدرت الطلب ع،  ثب  الر بتين قبل اىروقا -

 قدرت الطلب ع،  الهبوط ع،  القدمين معاً. -

 قدرت الطلب ع،  مرج ة ال راعين قبل الوث . -

 قدرت الطلب ع،  ميل الجسم ق،يلً. -
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  جراءات التبفي : -9

ن يتي يد مي قبل بدء المع،م ف  وبفي  الخبرت التع،يميية الوثي  الصي ي   يثيد المهيارات ال ر يية

ل،خبييرت وهييو الم يي  الصيي ي  وذلييخ ميين ذييلل قيييام المع،ييم بييبعض وييوفر المتط،يي  السييابق 

الأس طة ل،طيلب ع،ي  الو يع الصي ي  ل،م ي  والوقيوم ميع ملث ية  ااء الطيلب ويي يد 

لمع،يم اوي ياول  -المع،م ع،   ااء الطلب بيهمية وطبيقهم للأااء ب نل جيد وفيق المواصيفات

 الأااء سواء بال،فظ  و بيده. ت يعدل بعض الأذطاء الت  وصدر من الطلب ذلل 

 :التالية بعد ذلخ يبتقل المع،م لتبفي  ووطبيق الخبرت الجديدت من ذلل ووجيه التساؤىت -

ت يوجد ع،  الأرض علمات الآت ي اول  ل طال  ميبنم يختيار علمية ويقيف ع،يهيا ي شيار-

 ل،توقف .

،وبية ثيم ممارسية ال ر ية المطمن يستطيع و ع ال راعين  ماماً يعط  المع،م وقتاً ل،طيلب ل-

 ه ا ممتاز. -يقوم المع،م بتع ي  الأااء وو جيع الطلب  ات يقول؟  ثسبت

 تاز.من ه ا الو ع هل يستطيعوت الوث  ف  المنات يقوم المع،م بعمل سموذج وو ي  ؟ مم-

 استبييه ل مي،ييخ و سييت-الآت هييل وسييتطيعوت الوثيي  فيي  المنييات ذمييس مييرات. مسييتعدوت ابييدؤا-

 يد.وث ؟ ج

 ؤا.الآت هل وستطيعوت وييير طريقة الوث  لب اول جميعاً الوث  للأمام. مستعدوت ابد-

قدمين  ريد مبنم الآت ش ء جديد وثر ة  ذري هل وستطيعوت الوث  للأمام والهبوط ع،  ال-

 ثسبتم.مرات ثت  ييذ وا الإثساس بال ر ة؟   4 ل   3معاً يقوم الطلب بيااء ال ر ة من 

 طي . -ناسنم و ستم واقفوت وستطيعوت ثب  الر بتين؟  ثسبتمالآت من م-

 4-3الآت ثيياولوا الوثيي   ماميياً ميين هيي ا الو ييع ييقييوم جميييع الطييلب بيييااء ال ر يية ميين ي-

 مرات ؟ جيد.

الآت  ريييد مييبنم و ديييد ومعرفيية  فضييل طريقيية ل،وثيي  هييل الأفضييل طريقيية ل،وثيي  مييع ثبيي  -

طيي  الطييلب فرصيية لتجرييي  وثيي  مييرتً بثبيي  لبجييرب ييع -اليير بتين.  م بييدوت ذلييخ طييي 

 اليير بتين ومييرت ميين قييير ثبيي  اليير بتين ثتيي  يييتمنن الطييلب ميين ا ت ييام الطريقيية الأفضييل

 ل،وث   والإجابة الص ي ة ؟
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 ممتاز. -مع ثب  الر بتين...  فضل-

 الآت هل وستطيعوت الوث  مع ثب  الر بتين وو ع ال راعين  ل  الخ،ف؟ جيد.-

وت و ريخ ال راعين من الخ،ف  ل  الأمام ميع الوثي . جمييع الطيلب ييياطي  من يستطيع -

 ال ر ة ؟ جيد.

 ما هو  فضل مع و ريخ ال راعين ييعط  الطلب فرصة وجري  ال ر ة   ثر من مرت .-

 مع و ريخ ال راعين من الخ،ف للأمام...  فضل.-

 الآت من يستطيع مبنم الوث   ل   بعد مسافة من ه ا الو ع ؟-

ثير يمنن  ت ونت فوت طريقة جديدت ل،وث  من ه ا الو ع ييقيوم  يل طالي  با ت يام    هل-

طير   من طريقة ل،وث  ويقوم المع،م بعد ذلخ بجمع الطلب لن  يقدم  ل طال  ما عبيده مين

 جديدت ل،وث ؟

يت  ييمييا هييو ال يي ء المهييم  ت سراعيييه  ثبيياء الوثيي ؟ ييعطيي  المع،ييم الطييلب فرصيية للإجابيية -

 يقولوت: 

 سراع  ثب  الر بتين.-

 سهب  ع،  القدمين معاً.-

 مرج ة ال راعين قبل الوث .-

 التقدم بالخبرت:-

 ل،جاس   -ذ،ف - ط،  من الطلب الوث  ف  اوجاهات مخت،فة ي مام-

  ط،  من الطلب الوث  ااذل الأطوا .-

  ط،  من الطلب الوث  من فو  الأطوا .-

 والوث  مع الدورات. - ط،  من الطلب الوث  المتعرج-

 اىستفاات من المواقف التع،يمية:-

  ع وسائل وع،يمية ع،  جاسب  الم،ع  وو   الوث  ومسار ال ر ة.-

 ساقش الطلب ف  مهارت الوث  و ط،  الإجابة عن  ل سيال ب نل ثر  .-

  ط،  من الطلب وطبيق الخبرت و ت  شرام مباشر وبعد ذلخ ساق هم ثول المهارت.-
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   افية لتع ي  ذبرت الوث  الص ي :  س طة-

 مسابقة  طول وثبة.-

 مسابقة  فضل وثبة.-

 وقويم الخبرت:-

الجاس  المهار : يمنن و قيقه من ذلل  عداا استمارت م خ من ذلل  ذي  ملث يات ع،ي  

  ااء الطلب ف   ل مهارت ثر ية مثل ما هو مو   ف  الجدول التال :

 التقدير المتابعة المهارتالعباصر المهمة ف   المجال

 

 

 

 المهار 

 يالوث  

هل يستطيع الطالي  ثبي  الير بتين قبيل 

 اىروقاء

     

هييييل يسييييتطيع الطاليييي  الهبييييوط ع،يييي  

 القدمين معاً  م يفقد ووازسه

    

هل يستطيع الطال  مرج ية الي راعين 

 من الخ،ف و ماماً عالياً.

    

     ق،يةةلً هل يستطيع الطةال  ميةل الجسم 

 

 المعرف 

من ذلل طرح بعيض الأسيئ،ة مثيل  ت 

يعييدا الطاليي  ثلثيية  سييواع ميين  سيييواع 

  و رسومات ل،مهارت -الوث 

     

ميين ذييلل ملث يية السيي،وم  ت يبييرز  الوجداس 

 الطال  قدراوه ال خصية.

     

 

 

 

 

  11الدرس رقم: 
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 الواجبات المنزلية:  

باشرت ئ،ة ميمنن استخدامها من ذلل  عداا استمارت بها  سوه   ثدي الطر  المباسبة الت  

وقاسها  ،يه  و ووجيهات وعين ول  الأمر ع،  م اورت اببه ثول المهارت الت  وع،مها و يف ع

من  درسةثي  ورسل بطاقة  ل  ول   مر الطال  يط،  مبه متابعة اببه فيما وع،مه ف  الم

 ذلل الإجابة ع،  البقاط التالية:

 تطيع اىبن الوث  ف  اوجاهات مخت،فة ؟هل يس -1

 هل يستطيع اىبن الوث  من الدورات؟ -2

 ويمنن  ت ينوت ال وار التال  مثلً:

إت فطيه  ل مبا عبدما يم   ف  الطريق ويصاام طريقاً قير معبد وبإمناسه وعديته ووخ -

 ع،يه  ت يفعل ماذا ؟

ً اىبن: يث   و يقف  ه ا ص ي  و ذا  رات  ت وبتقل من   خ فماذا مام منات لمنات وفيه عائقا

 ه ا رائع. - ث  -اىبن –ع،يخ  ت وفعل 

 الأب: هل بإمناس   ت  شاهدم  يف وث .

 

 

 

 

 

 

 

 الوث  الص ي 
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 سمةةةةوذج ذبةةةةةةرت

 سموذج وع،يم ذبرت:

 اسم الخبرت: -1

 ال جل الص ي .

 المتط،بات السابقة: -2

 الوقوم سصفاً. –الوقوم الص ي  

 الأهدام: -3

 ة.الهدم البفس  ثر  :  ت ييا  الطال  ال جل بطريقة ص ي ة وفق الأااء الفب  ل، ر 

 الهدم المعرف :  ت يعدا الطال  ثلثة  ج اء من  ج اء القدم.

 الهدم الوجداس :  ت يقدر الطال  قيمة اىستئ ات.

 المدي الصف : -4

 الصف الثاس  اىبتدائ .

 التب يم: -5

 سبة مع و ع علمات ع،  الأرض.مساثة لع  مبا

 الأاوات والأجه ت: -6

  رات. –صافرت  – طوا   –شري  ىصق  – قماع  -1

  سالي  التع،يم: -7

  س،وب ثل الم نلت و س،وب اى ت ام الموجه.

 الأج اء التع،يمية المط،وب ملث تها من قبل المع،م: -8

 اىروقاء والهبوط ع،  سفس القدم. -1

 ال رت عن الأرض. رفع القدم -2
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 و ريخ ال راعين  ثباء ال جل. -3

 ميل الجسم ق،يلً. -4

  جراءات وبفي  الخبرت: -9

ة يقييوم المع،ييم فيي  بداييية وبفييي  الخبييرت بييبعض الأس ييطة مييع الطييلب  بييوع ميين المراجعيي -1

فاً صيلمتط،بات الخبرت من ذلل ووجيه الأسئ،ة عن  يفية الو ع الص ي  ل،وقوم والوقوم 

 يقوم المع،م ب رح  ج اء القدم والمفاصل بطريقة مبسطة.ثم 

 ييباا  المع،م ع،  الطلب  بالعبارت التالية مثلً: 

اً اً مباسيبالم،ع  واسع و بير ف  ثدوا الم،ع  الم دا بالألوات  مامنم  ل طال  يختيار مناسي-

جيعهم لمع،يم بت يف  الم،عي  ويقيف ع،ييه يبعيد التي يد  ت جمييع الطيلب  ذي وا  ميا بهم يقيوم ا

سبياً يدييه جا ي ثسبتم ما شاء الله . ووببيه المع،م الطيلب بيالب ر جهية اليميين واليسيار ميع رفيع

 لأذ  مسافة بعيدت عن زمي،ه.

 الآت هل وستطيعوت  ت وقفوا ع،  قدم واثدت. مستعدوت..  بدؤا ؟ ممتاز.-

 من ه ا الو ع ثاولوا و ع ال راعين جاسباً. جيد-

يمنيين  ت يعطيي   -يع و ريييخ اليي راعين ميين الوقييوم ع،يي  قييدم واثييدت ؟ جيييدالآت ميين يسييتط-

 المع،م سموذج وو ي  .

ديل ثتي  ثاولوا التبديل بين القيدمين ياجعيل الطيلب يجربيوا الوقيوم ع،ي  القيدمين بالتبي -هة

ة يييتمنن  ييل طاليي  ويب يي  عيين القييدم التيي  يرويياح بييالوقوم ع،يهييا ثتيي  يمنيين وقييديم الإجابيي

 الص ي ة.

 سيل الطلب الأسئ،ة التالية:ي -2

 ه ا عمل جيد. -الآت ما القدم الت  و عر باىروياح عبد الوقوم ع،يها؟  ثسبتم-

المع،يم   ريد الآت الوث  ع،  قدم واثدت مع و ع الي راعين جاسبياً. مسيتعدوت.. ابيدؤا يعطي -

 فرصة لجميع الطلب ثت  يياوت ال ر ة؟ جيد

 القدم. طي  الآت ثاولوا الهبوط ع،  سفس-
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 ثاولوا وييير القدم مع الوث  ع،  قدم واثدت. ممتاز-

 -ل جيلاالمع،م يببه الطلب يقول ه ه ال ر ة يط،ق ع،يها ال جيل  و اسيمها مهيارت ال جيل؟ -

 سعم ال جل.

ن ميالآت من يستطيع ال جل مع التصفيق. اجعل الطلب ييياوت ال ر ية بجديية   ثير وذليخ -

 ذلل الت جيع المستمر.

 يستطيع مبنم ال جل مع و ريخ ال راعين؟ جيدمن -

 ه ا ش ء رائع. -الآت  يد مبنم ال جل ذ،فا؟ً  ثسبتم-

ف هل يمنن  ت ونت ف طريقة جديدت ل، جل؟ يعط  المع،م فرصة لجميع الطلب لن  ينت -

  ل طال  طريقة  و   ثر ل، جل.

 :يتي د المع،م بيت الطلب وع،موا الأشياء المهمة ف  ال جل مثل-

 افع القدم ال رت ع،  الأرض.-

 الهبوط ع،  سفس قدم اىروقاء.-

 و ريخ ال راعين  ثباء ال جل.-

 ميل الجسم ق،يلً.-

 التقدم بالخبرت: -10

  جعل الطلب يياوت ال جل ااذل الأطوا . -1

  جعل الطلب يياوت ال جل من فو  النرات. -2

  جعل الطلب يياوت ال جل من ثمل النرت. -3

 اىستفاات من المواقف التع،يمية: -11

  ع الأااء الأمثل بوسي،ة وع،يمية  و رسومات وو ي ية. -1

 شرح الأااء بطريقة مفص،ة ومج  ت. -2

 و ع وسي،ة وو    ج اء القدم. -4

  س طة   افية وع ز وع،م ذبرت ال جل الص ي ة: -12

  قامة مسابقات ف   وقات الفراغ وتضمن مهارت ال جل. -
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 الخبرت: وقويم -13

الجاس  المهار : يمنن و قيقه من ذلل  عداا استمارت م خ من ذلل  ذي  ملث يات ع،ي  

  ااء الطلب ف   ل مهارت ثر ية مثل ما هو مو   ف  الجدول التال :

 التقدير المتابعة العباصر المهمة ف  المهارت المجال

 

 المهار 

 يالوث  

هل يسيتطيع الطالي  اىروقياء والهبيوط 

 سفس القدمع،  

     

هييل يسييتطيع الطاليي  ميييل الجسييم ق،يييلً 

 للأمام

    

هل يستطيع الطال  رفع الرجل ال يرت 

 عن الأرض

    

هل يسيتطيع الطالي  و رييخ الي راعين 

  ثباء ال جل

    

من ذلل طرح بعيض الأسيئ،ة مثيل  ت  المعرف 

 ي  ر الطال  ثلثة من  ج اء قدمه

     

 ذلل ملث ة الس،وممن  الوجداس 

  ت يقدر الطال  قيمة اىستئ ات
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 الواجبات المب لية: يرسل المع،م بطاقة ياستمارت  لول  الأمر يوجد فيها الأسئ،ة التالية: -14

 هل يستطيع اىبن ال جل ف  اوجاهات مخت،فة ؟ -1

 هل يعرم اببخ  ج اء القدم؟ -2

 هل يستيذسخ اببخ عبد طرح السيال؟ -3

 هل يستيذسخ اببخ عبد الخروج من المب ل؟ -4

  و من ذلل  ت يقوم ول  الأمر ب وار مع اببه  التال :

 سم   -نىبا -لو قدر الله و صي   ثدي القدمين ماذا سفعل -الإسسات مبا يم   ع،  قدميه -1

 ع،  هل يمنن  ت سم   ف  ال ارع  مام الباس -ه ا ص ي  - و س جل ع،  القدم الأذري

 - ثسبت –ى  -دم واثدت. اىبنق

 لأذري.اقدم الوث   و ال جل  و  صيبت ال -اىبن  ذا  راسا - ذاً مت  سستخدم قدماً واثدت

 

 

 

 

 

 

 

 ال جل الص ي 

 

 سموذج وصميم ذبةةرت

 اسم الخبرت: وبطي  النرت ع،  الأرض. -1

 استقبال النرت. -المتط،بات السابقة: مسخ النرت -2

 

 الأهةةةةدام: -3
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 سفس ثر  :  ت ييا  الطال  وبطي  النرت باليدين ع،  الأرض بطريقة ص ي ة.هدم  - 

بطيي  هدم معرف :  ت ي  ر الطال  لعبتين من الألعياب الجماعيية يسيتعمل فيهيا مهيارت و -ب

 النرت.

 هدم وجداس :  ت يعبر الطال  عن قيمة الب افة. -ج

 المدي الصف : الصف الثال  اىبتدائ . -4

 لتبفي   س طة الخبرت. التب يم: ثي  واسع -5

 شري  ىصق. –الأاوات والأجه ت:  رات  -6

 ه.و س،وب اى ت ام الموج - سالي  التع،يم المستخدمة:  س،وب ثل الم ن،ة -7

 الأج اء التع،يمية المط،وب ملث تها من قبل المع،م: -8

 الر بتين مبثبيتين ق،يلً. -1

 ميل الج ع ق،يلً للأمام. -2

 الأصابع مبت رت ع،  النرت. -3

 النرت من مفصل الرسغ. افع -4

  جراءات التبفي :  -9

دييدت خبيرت الجقبل وبفي  الخبرت يج  التي د  ت جميع الطلب لديهم ذبرت بالمتط،بات السابقة ل،

وبطيي   استقبال النرت يقوم المع،م ب رح الأج اء المسيتخدمة في  -وه  مسخ النرت وبعد ذلخ

يييد  ت يقييوم المع،ييم ب ييرح  جيي اء ال النييرت بيييج اء اليييد والجيي ع والييرج،ين. وميين الضييرور 

يجي   والمفاصل الموجوات بها و ت يتي د مين  ت جمييع الطيلب يعرفيوت  جي اء الييد  ميا  سيه

بيه مين ع،  المع،م  ت ي يجع الطيلب بعيد  ااء    ثر ية لرفيع الدافعيية ليديهم ثيم ي ياور طل

 ذلل البقاط التالية:

 يوجد ع،  الأرض  رات اذتر ما يباسبخ مبها. -1

 ج،س ف  المنات ال   يباسبخ.ا -2

 من و ع الج،وس طوىً فت اً هل وستطيعوت و ريخ النرت براثة اليد؟ -3
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 يين راثيية الييد و يي لخ الرسيغ؟ جيييد. هيل وسييتطيعوت و رييخ النييرت باليييد  -4

 الأذري.

ميين هيي ا الو ييع هييل وسييتطيع  ت وضييرب النييرت بيييدم ثتيي  وروفييع عيين  -5

 الأرض. ه ا جيد ثاول باليد الأذري.

 عوت الوقوم ع،  القدمين. جيدهل وستطي -6

 من ه ا الو ع هل بالإمنات وبطي  النرت. -7

هل وستطيعوت وجري  التبطي  مرت بضم الأصابع وميرت بفيرا اىصيابع.  -8

  ثسبتم

 ما هو  فضل وبطي  النرت مع فرا الأصابع  م  مها؟ جييد فيرا الأصيابع -9

  فضل.

ة ات  م مثبيو ستم وبططوت النرت فنروا ف  و ع الر بتين هل ونوت مفرو -10

 مثبية يمثبية  فضل  ثسبتم . -ق،يلً مفروات

 . يف ونوت قري  من الأرض  ذا  است الر بتين مفروات  م مثبية ق،يلً  -11

 ماذا وفعل ثت  و افظ ع،  النيرت ؟.. و سيت ويبط  النيرت هيل وسيتطيع  ت -12

 ممتاز ه ا  فضل. -وميل بالج ع   ثر

 هل وستطيع و ريخ ذراعخ الأذري. -13

 ت وبطي  النرت و ست وم   ل،خ،ف  ثسبتل ل،جاس  وستطيعهل بالإمنا -14

 التقدم بالخبرت: -10

 اط،  من الطلب الجر  المتعرج مع وبطي  النرت.  -1

 اط،  من الطلب ال جل مع وبطي  النرت.  -2

 اط،  من الطلب الدورات مع وبطي  النرت.  -3

 اىستفاات من المواقف التع،يمية: -11

 لتبطي  النرت. اشرح ل،طلب مواصفات الأااء ال ر   -1

 يقوم الطال  بالإجابة ع،   ل الأسئ،ة ب نل ثر  . -2
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 و ع الأااء الأمثل بوسي،ة وع،يمية. -3

  س طة   افية وع ز وع،م ذبرت التبطي  بالنرت ع،  الأرض: -12

 مسابقة التبطي  المتعرج. -1

 مسابقة التبطي  لمسافة م دات.  -2

 وقويم الخبرت: -13

  التال : المهار  من ذلل استمارت وعد له ا اليرض

 التقدير المتابعة العباصر المهمة ف  المهارت المجال

 

المهار

  

 

هيل الطالي  يييا  التبطيي  بييد واثيدت ومين 

 رسخ اليد

     

     هل الطال بميل بالج ع ق،يلً 

     هل الطال  يثب  الر بتين ق،يلً 

هيييل الطالييي  يضيييع الأصيييابع لتبت ييير ع،ييي  

 النرت

    

المعرف

  

ذييلل بعييض الأسييئ،ة:  ت ييي  ر الطاليي  ميين 

 لعبتين يستخدم فيها التبطي 

     

الوجداس

  

ميين ذييلل اسييتمارت:  ت يعبيير الطاليي  عيين 

 قيمة الب افة.

     

 الواجبات المب لية: -14

 من ذلل استمارت ورسل لول  الأمر بها بعض الأسئ،ة مثل:

 هل اىبن ييا  مهارت التبطي  بطريقة جيدت ؟ -1

 يساعد ف  وبطي  النرت باليد ؟ هل اىبن -2

 و،وين رسم وو ي   لتبطي  النرت باليد. -3

  و ينوت عبارت عن ثوار بين اىبن ووالده  و 

 

 



93 

 

  سروه ثول طريقة الممارسة المباسبة ل،تبطي  ف   رت الس،ة.

 

 

 

 

 

 

 قسام 

 التمرين

عباصر 

 الدرس

المواا   جةةراءات الةةدرس

 التع،يمية

 وقويم التع،يم

 
يد
ةةة
ةةة
هة
تم
ال

 

وميييييييارين  طالييييييية              الأسييييييي،وب  التهيئة

 المستخدم بالعرض التو ي  

 لعبة:  رت الساعة.

م اولييييية وفييييياا   

 النرت

ت
با
ري
تم
ال

 

وييييييييدري  اائيييييييير            الأسيييييييي،وب 

 المستخدم بالعرض التو ي  

 المتعرج بين الأقماع يوقوم  الجر 

ثبيييات الوسييي   الوثييي  ااذيييل  -يوقيييوم

 الأطوا 

مسيخ النييرت  قي م النيرت عالييياً  -يوقيوم

 ثم التصفيق ثم مسنها

 يوقوم  الجر  جاسباً ل،مس النيس

  قماع

  طوا 

ذيييييييييييي  

 مستقيم

  يس

مراعييييييات ال ييييييدت 

والتنرار ف  فترت 

 الراثة

 تنطيط الكرة باليدين على الأرضعنوان الدرس: 

 الأهداف السلوكية

 لعبتين يستخدم فيها التنطيط. أن يذكر الطالب المعرفي

أن يؤدي الطالب تنطيط الكرة باليدين بطريقة  الحركي

 صحيحة

 أن يعبر الطالب عن قيمة النظافة الوجداني

 

 الصف: الثالث

 (4رقم الدرس: )

 مواعيد تنفيذ الدرس

 هـ142/       4 /15من 

 هـ142/       2/  17إلى 
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ةةة
س
ةةة
ةةة
يةة
رئ
ال

 

رت
ها
لم
 ا
يم
ع،
و

 

 

 باليدين ع،  الأرضوبطي  النرت  -1

 

  ما هو مو   ف   جراءات التبفي 

 وص ي  الأذطاء 

 

 

 

 

 

رت
ها
لم
 ا
 
ع،
  
ري
تد
ال

 

 

 

  ما هو مو   ف   س طة التقدم بالخبرت

 

 

  قماع

  طوا 

ذيييييييييييي  

 مستقيم

 

 صورت

 

الت ييييييجيع ع،يييييي  

 الأااء الجيد

ام
خت
ال

 

 ومارين  طالة  -وي ية راجعة   التهدئة

 عالياً.يوقوم  رفع ال راعين 

 

طييييييييرح بعييييييييض  

الأسييييييييئ،ة عييييييييين 

 الدرس
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 الإطار العام لدروس التربية البدنية   12الدرس رقم: 

 الإطار العام لدروس التربية البدسية ي تمل ع،  الأج اء التالية:

 البياسات الإاارية: وو تمل ما ي، : -1

تبيعل التع،ييم الميالصف الدراس ل رقم الوثدتل واريخ وبفي  الدرسل مو وع الدرسل  س،وب 

 الأهدام الس،و ية لنل ارس .

 الج ء الإاار  ويتم ذلله: -1

 اوخاذ الإجراءات اللزمة مع الطلب قبل بدء الدرس.

  ذ  ال ضور واليياب ووقديم الدرس. -المثال: ثضور الطلب  ل  الم،ع 

 الج ء التمهيد  وي مل: -2

 ثلً.الإثماء العام ويمنن  ت ينوت ع،  شنل لعبة م - 

 ومريبات الإطالة والمروسة. -ب

 ومريبات الإعداا البدس  العام: وي مل ومريبات  ج اء الجسم. -ج

ومريبيييات الإعيييداا البيييدس  الخييياص: وي يييمل ومريبيييات ذاصييية ومباسيييبة لتهيئييية العضيييو  -ا

 المستهدم ف  المهارت.

 الج ء الرئيس  وينت  فيه: -3

 المع،م عبد وع،يم المهارت.وقديم المهارت والخطوط الت  سيبتهجها  - 

سي،وب   تابة الخطوط الفبية ل،مهارت عبدما ينوت  س،وب التع،ييم المطبيق في  اليدرس هيو  -ب

 التع،يم بالعرض التو ي   يالأمر  .

ييييتم ففييي  ثالييية اسيييتخدام الأسييي،وب يالتبييياال    و التطبييييق الييي او   و متعيييدا المسيييتويات  -ج

 ،مهيارت فيي ى يييتم  تابية الخطيوات الفبيية والتع،يميية لاىستعا ية بي لخ ببطاقية المهيامل ب يي  

م الجيي ء الييرئيس ميين الييدرس عبييد  عييداا الت ضييير. ويييتم التر ييي  ع،يي   عييداا بطاقيية المهييا

 وملث ة  اوار  ل من الطال  والمع،م.

 

 

 الج ء الختام  وي تمل ع، : -4
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 ومريبات الإطالة. - 

 ومريبات التهدئة. -ب

 لمهارت المع،مة.مع،ومات معرفية عن ا -ج
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 نماذج لبعض الدروس التطبيقية   13الدرس رقم: 

  1بطاقة رقم ي  –ورقة معيار لياقة بدسية 

 الأس،وب المستخدم التطبيق ال او   التاريخ:  الفصل:   اىسم: 

 # هبام ذمس م طات ع،يخ المرور بها:

  1سجل عدا ونرار  ااء التمرين رقم ي -1

 ال ائ .سجل عدا ونرار التمرين ع،   -2

 سجل عدا ونرار ال اجلت. -3
 سجل مقياس المسافة الت  وثبتها. -4

 سجل عدا الوثبات الجاسبية. -5

عدا  الم طةةةةةةةةةةات

 التنرار

  مواجه المث،ثات  الجر  المتعرج بين المث،ثات. -يوقوم -1

  لهايوقوم مسخ النرت باليدين  رم  النرت ع،  ال ائ  ثم استقبا -2

  ليسري.المث،ثات  ال جل  ماماً بالقدم اليمب  ثم ا مواجه –يوقوم  -3

 لوث يوقوم  مرج ة ال راعين  ماماً ذ،فاً مع ثب  الر بتين ثم ا -4

  ماماً.

 

 المث،ثات ع،  الأرض بجاس  القدمين  الوث  بالقدمين -يوقوم -5

 جاسباً مع التقدم  ماماً.
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  2بطاقة رقم ي  –ورقة معيار  رت  يد  يالتصوي  من السقوط  

 الأس،وب المستخدم يالأقرات         التاريخ:                   اسم الطال :
 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1
 اور الطال  الملثظ: وقديم التي ية الراجعة. -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×  ولة الص ية و   ل،م اوسجيل الأااء بو ع علمة ي -
 يتم التبديل بعد الم اولة الثالثة. -3

 الأعمةةةال
اسم الميا  رقم 

  1ي

اسم الميا  رقم 

  2ي

 3 2 1 3 2 1 رقم الم اوىت

        ااء مهارت التصوي  بدوت  رت -1

 ااء مهيييارت التصيييوي  بيييالنرت مييين قيييير  -2

 رم  النرت

      

       التصوي  بالنرت ااء مهارت  -3
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  3بطاقة رقم ي  –ورقة معيار  رت  يد  يالتصوي  من السقوط  

 الأس،وب المستخدم يالأقرات         التاريخ:                   اسم الطال :

 اسم الطال  المةيا :
 اسم الطال  الملثظ:

 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1

 الملثظ: وقديم التي ية الراجعة. اور الطال  -2
 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و وسجيل الأااء بو ع علمة ي -

 يتم التبديل بعد الم اولة الثالثة. -3

 الأعمةةةال
اسم الميا  رقم 

  1ي
اسم الميا  رقم 

  2ي

 3 2 1 3 2 1 رقم الم اوىت

       م1× 1التصوي  ع،  مرم  مساثة  -1

× 80التصييييوي  ع،يييي  مرميييي  مسيييياثة  -2
 سم60

      

 50× 50التصييوي  ع،يي  مرميي  مسيياثة  -3

 سم

      

       التصوي  ع،  طو  مت رم -4
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 قسام 
 التمرين

عباصر 
المواا   جةةراءات الةةدرس الدرس

 وقويم التع،يم التع،يمية

 
يد
ةةة
ةةة
هة
تم
ال

 

  التهيئة
 لعبة:  رت الساعة

 

 وفاا  لمس النرت  رت

ت
با
ري
تم
ال

 

وييييييييدري  اائيييييييير            الأسيييييييي،وب 

 المستخدم يالتطبيق ال او  
 

ثسي  ميا هيو مو يي  في  ورقية المعيييار 

  4ي
 

 

 معيار

  رات
 ثبال

مراعييييييات ال ييييييدت 

ف  فترت  والتنرار
 الراثة

 
ةةة
س
ةةة
ةةة
يةة
رئ
ال

 

رت
ها
لم
 ا
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ع،
و

 

 
 التصوي  بالوث  العال  -1

 

الأسيييي،وب المسييييتخدم التطبيييييق بتوجيييييه 
 الأقرات يالتباال  

 

ثسي  ميا هيو مو يي  في  ورقية المعيييار 
  5رقم ي

 

 معيار
 

  رت

 
 مروبة

 وص ي  الأذطاء
 

 

 
 

 

رت
ها
لم
 ا
 
ع،
  
ري
تد
ال

 

 
 التصوي  بالوث  العال  -1

 الأس،وب المستخدم متعدا المستويات -2

ثس  ما هو مو   ف  ورقة        
  6المعيار ي

 

 معيار
 

  رت

 مروبة
 

 
 ذا لييييم وييييبج فيييي  

 التصوي 

ع،ييييخ البيييدء مييين 
  1الم طة رقم ي

ام
خت
ال

 

  التهدئة
 ومارين  طالة  -وي ية راجعة  

 

طييييييييرح بعييييييييض  
الأسييييييييئ،ة عييييييييين 

 الدرس

 جمع الأورا 

  رت يد -بالوث  العال  عبوات الدرس: التصوي  

 الأهداف السلوكية

 أن يصوب الطالب الكرة بالوثب العالي بطريقة جيدة -1 الحركي

يصدر الطالب حكم على أداء زميله من خلال أن  المعرفي

 المعيار

 أن يتعاون الطالب مع زميله في تعلم المهارة الوجداني

 

 الصف: ثاني متوسط

 (4رقم الدرس: )

 مواعيد تنفيذ الدرس

 هـ142/       10 /19من 

 هـ142/       11/   1إلى 

 تاريخ الاطلاع:
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  4بطاقة رقم ي  –لياقة بدسيةةة  

 الأس،وب المستخدم التطبيق ال او   التاريخ:  الفصل:   اىسم: 

 # هبام ذمس م طات ع،يخ المرور بها:

 سجل عدا ونرار  ااء التمرين  -1

 

 

عدا  الم طةةةةةةةةةةات

 التنرار

1-  ً ً  -يوقوم الو ع  ماما   مسخ ال بل  وباال شد ال بل ذ،فا

  الس،م ثم الهبوط ل،مس الخ مواجه الس،م  صعوا  -يوقوم -2

 مسخ النرت  الجر  المتعرج مع وبطي  -مواجه الأقماع -يوقوم -3

 النرت

 

  مواجه النرت  الوث   ماماً من فو  النرت -يوقوم -4

5-  ً   ن ع،مسخ النرت باليدين  ومرير النرت الرج،ي -ميل -يوقوم فت ا

 (8)شنل 
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    14الدرس رقم: 

 (5بطاقة رقم )  –ورقة معيار كرة  يد  )التصويب بالوثب العالي( 

 الأس،وب المستخدم يالأقرات         التاريخ:                   اسم الطال :

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:
 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1

 التي ية الراجعة.اور الطال  الملثظ: وقديم  -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و وسجيل الأااء بو ع علمة ي -
 يتم التبديل بعد الم اولة الثالثة. -3

 الأعمةةةال
  2الميا  رقم ي  1الميا  رقم ي

1 2 3 1 2 3 

 ااء مهارت التصوي  بالوث  العال  بدوت  -1

  رت

      

بيييالنرت مييين قيييير  ااء مهيييارت التصيييوي   -2
 رم  ل،نرت

      

 ااء مهييييارت التصييييوي  بالوثيييي  العييييال   -3

 بالنرت
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  6ورقة معيار  رت يد  يالتصوي  بالوث  العال  رقم ي

الأسييييي،وب المسيييييتخدم التطبييييييق الييييي او  متعيييييدا  التاريخ:         الفصل: اىسم:

 المستويات

 التصوي  بالوث  العال :

 مساثة المرم . -2اىروفاع   -1عام،ين ف  ارجة الصعوبة البرسامج يعط  لخ 

 سجل رقم الم طة الت  بد ت مبها ي       . -1

 ل،م اولة الخاطئة:ي×    ل،م اولة الص ي ة وعلمة  ع علمة ي -2

  .1 ذا لم وبج  ف  التصوي  ف  الم طة الت  اذتروها ع،يخ الرجوع  ل  الم طة رقم ي -3

 عدا التنرار الم طةةةةةةةةةات
    م3×2سم وع،  مرم  مساثة 20التصوي  من فو  ماسع اروفاع  -1

    م1×1سم وع،  مرم  مساثة 20التصوي  من فو  ماسع اروفاعه  -2

    م60× 80سم وع،  مرم  مساثة 50التصوي  من فو  ماسع اروفاعه  -3

    م50×50سم وع،  مرم  مساثة 60التصوي  من فو  ماسع اروفاعه  -4

    م2× 1التصوي  من فو  مروبة وع،  مرم  مساثة  -5
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 قسام 

 التمرين

عباصر 

 الدرس
المواا   جةةراءات الةةدرس

 التع،يمية

 وقويم التع،يم

 
يد
ةةة
ةةة
هة
تم
ال

 

 ومرين  طالة    الأس،وب المستخدم يالأمر   التهيئة

ً  -2يوقوم  الجر  المتعرج    -1  يوقوم  الوث  جاسبا

ً  -4يوقوم   ال جل  ماماً     -3  يوقوم  الجر  ذ،فا

 

 ذ  مستقيم

  قماع

 مراعات ال دت والتنرار 

 وفترت الراثة

ت
با
ري
تم
ال

 

 الأس،وب المستخدم يالأمر  

مواجه النرت ذ،ف الر س  ق م النيرت ا  –يوقوم الو ع  ماماً 

 ل، ميل باليدين ي.. 

 مواجه مسخ النرت  ثب  الر بتين مع اثرجة النرت -يوقوم فت ا

 ع،  الأرض ل، ميل ي.. 
مواجه و ع النرت ف  مفصل الر بية  م اولية لميس  -يوقوم سصفا

 النرت ي.. 

ومريير النيرت ل، مييل مواجيه مسيخ النيرت  وبياال  -يوقوم سصيفا

 ي.. 

 

مراعات ال يدت والتنيرار في    رت

 فترت الراثة

 
ةةة
س
ةةة
ةةة
يةة
رئ
ال

 

رت
ها
لم
م ا
ع،ي
و

 

 

 الإرسال من  سفل المواجه -1

 الأس،وب المستخدم يالأقرات 

 

  8ثس  ما هو مو   ف  ورقة المعيار رقم ي -

 

 

 معيار

  رت طائرت

 وص ي  الأذطاء

 

 

 

 

 

  
ع،
  
ري
تد
ال

رت
ها
لم
ا

 

 الإرسال من  سفل المواجه -1

 الأس،وب المستخدم يالأقرات + متعدا المستويات 
 

  9ثس  ما هو مو   ف  ورقة المعيار رقم ي -

 

 معيار

 
  رات

 اوات 

 مساسدت

 

 

 الت جيع ع،  الداء المتمي 

ام
خت
ال

 

  التهدئة

 ومارين  طالة  -وي ية راجعة  

 ً  يوقوفاً  رفع ال راعين عاليا

 

الأسيييئ،ة عييين طيييرح بعيييض  

 الدرس

 

  8بطاقة رقم ي  –ورقة معيار  رت  طائرت  يالإرسال من  سفل المواجه  

 الأس،وب المستخدم يالأقرات         التاريخ:                   اسم الطال :

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1

 طائرت رت  -لإرسال من  سفل المواجه عبوات الدرس: ا

 الأهداف السلوكية

أن يؤدي الطالب الإرسال من أسفل المواجه بطريقة  -1 الحركي

 صحيحة

أن يصدر الطالب حكماً على أداء زميله من خلال ورقة  المعرفي

 المعيار

أن يتعاون الطالب مع زميله في أداء التمرينات  الوجداني

 البدنية.

 الصف: الرابع

 (5رقم الدرس: )

 مواعيد تنفيذ الدرس

 هـ142/       10 /21من 

 هـ142/       11/   3إلى  
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 الطال  الملثظ: وقديم التي ية الراجعة.اور  -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و وسجيل الأااء بو ع علمة ي -

 يتم التبديل بعد الم اولة الأول . -3

 الأعمةةةال

  2اسم الميا  رقم ي  1اسم الميا  رقم ي

1 2 3 1 2 3 

       وقوم مواجهه ال ائ  مع وقدم  ثدي القدمين -1

       ثب  الر بتين ق،يلً  -2

       و ع النرت ع،  راثة اليد والسبد باليد الأذري -3

       ق م النرت عالياً ثم  ربها من  سفل -4

        ااء الإرسال بالنرت من قير  رب ل،نرت -5

        ااء الإرسال بالنرت ع،  ال ائ  -6
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  9بطاقة رقم ي  – سفل المواجه   ورقة معيار  رت  طائرت  يالإرسال من

الأس،وب المستخدم يالأقرات  + متعدا     التاريخ:            اسم الطال :

 المستويات 

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1

 اور الطال  الملثظ: وقديم التي ية الراجعة. -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و الأااء بو ع علمة يوسجيل  -

 يتم التبديل بعد الم اولة الأول . -3

  1*  ذا لم يبج  الطال  الميا  ف  الم طة الت  اذتارها ع،يه الرجوع  ل  الم طة رقم ي

 الأعمةةةال

  2اسم الميا  رقم ي  1اسم الميا  رقم ي

1 2 3 1 2 3 

       م2الإرسال ع،  ال ائ  من مسافة  ااء  -1

       م3 ااء الإرسال ع،  ال ائ  من مسافة  -2

       م4 ااء الإرسال من فو  ال بنة من مسافة  -3

        ااء الإرسال من مبطقة الإرسال -4

       م3الإرسال من مبطقة الإرسال ع،  مربع مساثة  -5

       م2ع،  مربع مساثة الإرسال من مبطقة الإرسال  -6

       م1الإرسال من مبطقة الإرسال ع،  مربع مساثة  -7
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 قسام 

 التمرين

عباصر 

 الدرس
المواا  الةةدرس جةةراءات 

 التع،يمية

 وقويم التع،يم

 
يد
ةةة
ةةة
هة
تم
ال

 

 ومرين  طالة    الأس،وب المستخدم بالعرض التو ي   التهيئة

 

 لعبة: لمس ر بة ال ميل

 ثاول لمس ر بة ال ميل 

 بالنف 

ت
با
ري
تم
ال

 

 ودري  اائر            الأس،وب المستخدم يالأقرات 

 

  10رقم ي ثس  ما هو مو   ف  ورقة المعيار

 معيار 

  رات

 ثبال

 

 

يتم التسجيل بعيد  يل وميرين 

 مع التييير مع ال ميل

 
ةةة
س
ةةة
ةةة
يةة
رئ
ال

 

رت
ها
لم
م ا
ع،ي
و

 

 

 الإرسال من  سفل المواجه -1

 الأس،وب المستخدم يالأقرات 

 

  8ثس  ما هو مو   ف  ورقة المعيار رقم ي -
 

 

 معيار

  رت طائرت

 وص ي  الأذطاء

 

 

 

 
 

 
ع،
  
ري
تد
ال

 

رت
ها
لم
ا

 

 التصوي  ع،  الس،ة من الثبات -1

 الأس،وب المستخدم يالأقرات          

 

  11ثس  ما هو مو   ف  ورقة المعيار رقم ي 

 

 

 معيار

 

  رت

 

 وص ي  الأذطاء

ام
خت
ال

 

  التهدئة

 ومارين  طالة  -وي ية راجعة  

 

  

طيييرح بعيييض الأسيييئ،ة عييين 

 الدرس

 جمع الأورا 

 

 س،ة رت  -التصوي  ع،  الس،ة من الثبات عبوات الدرس: 

 الأهداف السلوكية

أن يؤدي الطالب التصويب على السلة من الثبات بطريقة  -1 الحركي

 صحيحة

أداء زميله من خلال ورقة أن يصدر الطالب حكماً على  المعرفي

 المعيار

 أن يتعاون الطالب مع زميله في تعلم المهارة الوجداني

 

 الصف: الأول متوسط

 (4رقم الدرس: )

 مواعيد تنفيذ الدرس

 هـ142/       2 /12من 

 هـ142/       2/   24إلى  

 تاريخ الإطلاع:
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  10بطاقة رقم ي ورقة معيار لياقة بدسية 

 الأس،وب التباال  يالأقرات     التاريخ:    الفصل: 

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 ملث ات:

 الطال  الميا :  ااء التمريبات. -1

 الطال  الملثظ: وسجل عدا مرات التنرار لنل ومرين و عطاء الملث ات. -2

 التسجيل بعد  ل ومرين مع التييير مع ال ميل.يملث ة  يتم 
 

 الميا  م ةةةةخ العمةةةل

  1ي

 الميا 

  2ي

   النرت ع،  الأرض  الوث   ماماً لتعدية النرت –يوقوم  -1
2-  ً    (8)مسخ النرت  ومرين النرت بين الرج،ين ع،  شنل  -يوقوم فت ا
   اورات ال بل من الأماممسخ ال بل من طرفيه  الوث  ف  المنات مع  -يوقوم -3
   م10مسخ النرت  الجر   ماماً مع وبطي  النرت مسافة  -يوقف -4
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  11بطاقة رقم ي  –ورقة معيار  رت  س،ة  يالتصوي  بيد واثدت من الثبات  

الأس،وب المستخدم       التاريخ:            الفصل:

 يالأقرات  

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 اور الطال  الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة. -1

 اور الطال  الملثظ: وقديم التي ية الراجعة. -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و وسجيل الأااء بو ع علمة ي -

 يتم التبديل بعد الم اولة الأول . -3

 الأعمةةةال

  2اسم الميا  رقم ي  1اسم الميا  رقم ي

1 2 3 1 2 3 

       وقوم مواجهة ال ائ  مع وقدم  ثدي القدمين -1

       و ع النرت ع،  راثة اليد والسبد باليد الأذري -2

       والساعد والعضد زاوية قائمة -النف والساعد -3

       ثب  الر بتين ق،يلً ثم مد جميع مفاصل الجسم -4

       ل،نرت  ااء مهارت التصوي  بالنرت من قير رم  -5

        ااء مهارت التصوي  من الثبات بالنرت ع،  ال ائ  -6
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  12بطاقة رقم ي  –ورقة معيار  رت  س،ة  يالتصوي  بيد واثدت من الثبات  

 الأس،وب المستخدم يالأقرات       التاريخ:            الفصل:

 اسم الطال  المةيا :

 اسم الطال  الملثظ:

 الميا :  ااء ثلث م اوىت ل، ر ة.اور الطال   -1

 اور الطال  الملثظ: وقديم التي ية الراجعة. -2

 ل،م اولة الخاطئة.ي×    ل،م اولة الص ية و وسجيل الأااء بو ع علمة ي -

 يتم التبديل بعد الم اولة الأول . -3

  1 طة رقم ي*  ذا لم يبج  الطال  الميا  ف  الم طة الت  اذتارها ع،يه الرجوع  ل  الم

 الأعمةةةال

  2اسم الميا  رقم ي  1اسم الميا  رقم ي

1 2 3 1 2 3 

م ميين 1×م1التصييوي  ع،يي  مربييع مسيياثة  -1

 م4مسافة 

      

سييم ميين 30×سييم30التصييوي  ع،يي  مربييع  -2

 م4مسافة 

      

التصوي  ع،  السي،ة مين الثبيات مين مسيافة  -3

 م3

      

مين مسيافة  التصوي  ع،  السي،ة مين الثبيات -4

 سم3.5

      

       م4التصوي  ع،  الس،ة من الثبات من مسافة  -5

التصييوي  ع،يي  السيي،ة ميين الثبييات ميين مسييافة  -6

 م4.5

      

       م5التصوي  ع،  الس،ة من الثبات من مسافة  -7
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 1 الفهـــــرس

 رقم الصفحة الموضــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

  مقدمة

 02  مفهوم التدريس-مدخل مفاهيمي للتدريس

 05 العملية التعليمية إهـداء.

 09 نماذج لتحليل العملية التعليمية

 28 المقاربات التدريسية

 33 مقاربة التدريس بالكفاءات

 42 التربية البدنية و الرياضيةتخطيط التعلمات في 

 55 لأساليب التدريسية الحديثة في التربية البدنية والرياضية

 64 ماهية التعلم

 76 تصميم خبرة تعليمية

 81 نمـوذج تعليم خـــــــــــبرة

 96 الإطار العام لدروس التربية البدنية

 98 نماذج لبعض الدروس التطبيقية
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	تحليل العملية التعليمية:
	2. التعليم: ويعرف بأنه : العملية المنظمة التي يمارسها المعلم بهدف نقل ما فى ذهنه من معلومات ومعارف إلى المتعلمين ( الطلبة ) الذين هم بحاجة إلى تلك المعارف والمعلومات .وفي التعليم نجد أن المعلم يرى أن في ذهنه مجموعة من المعارف والمعلومات ويرغب في إيصال...
	العملية التعليمية:
	وتعرف بأنها " عملية تفاعلية من العلاقات والبيئة لاستجابة المتعلم " حيث تمثل هذه الاستجابة أهمية جزئية لتحقق التعلم ، وهي التي يتم الحكم عليها في التحليل النهائي من
	خلال نتائج التدريس وهو ما يعرف بتعلم المتعلم .ففي التدريس يتم تشكيل بيئة المتعلم بصورة تمكنه من تعلم ممارسة سلوك محدد أو الاشتراك فيه وفق شروط محددة أو كاستجابة لظروف محددة ( وهذا يعني : مجموعة المتطلبات التي ينبغي توافرها في موقف التعلم لكي يحدث التع...
	اذن هو كل تأثير يحدث بين الأشخاص ويهدف إلى تغير الكيفية التي يسير وفقها الأخر، والتأثيرالمقصود هو الذي يعمل على إحداث تغيرات في الأخر بفضل وسائل تصورية معقولة، إي بطريقة تجعل من الأشياء و الإحداث ذات مغزى.
	تحليل العملية التعليمية: تعني بتحليل العملية التعليمية الدراسة التحليلية التي تهدف إلى فهم وتفسير ظواهر التعليم داخل المؤسسات المدرسة والمؤسسة التكوين وتقتصر الدراسة على
	محاولة تفكيك ظاهرة مشخصة من صلب الواقع المدرسي وهي ظاهرة إثناء أنجاز الدرس
	مراحل العملية التعليمية: تنحصر العملية التعليمية في 4 مراحل هي :
	1. مرحلة التنظيم: ويتم فيها تحديد الغايات العامة والخاصة، كما يتم فيها اختيار الوسائل الملائمة، التي تساعد في فهم الدروس وتحقيق نسبة كبيرة من التحصيل
	2. مرحلة التدخل: أي تطبيق إستراتيجيات وإنجاز تقنيات تربوية داخل القسم.
	3. مرحلة تحديد وسائل القياس: لقياس النتائج وتحليل العمليات.
	4. مرحلة التقويم: وفيها يتم تقييم المراحل كلها بامتحان مدى انسجام الأهداف وفعالية النشاط التعليمي.
	: فالعملية التعليمية تعتبر مجموعة منظمة ومنسقة من الأنشطة والإجراءات التي تهدف إلى تلبية الاحتياجات التعليمية ضمن الشروط والأهداف التي يحددها التعليم العالي في الدولة، حيث ترتكز العملية التعليمية على المبادئ الأساسية؛ ومنها: الديمقراطية، والعلم، والإن...
	عناصر العملية التعليمية :
	تتضمن العملية التعليمية مجموعة من العناصر، وأهمها ما يأتي
	1/ المعلم: هو العنصر الأساسي الأول، والأكثر أهمية من بين عناصر العملية التعليمية.
	2/المنهاج: يجب الاهتمام في محتوى المنهاج، بحيث يتضمن ويركز على تعليم وإكساب المتعلم المهارات والمعلومات الرئيسية في مواضيع مختلفة؛ مثل: التغذية، والنظافة وغيرها.
	3/الصف الدراسي: يجب الاهتمام في توفير بيئة تعليمية مناسبة تتوفر فيها شروط الأمان والسلامة، وتناسب جميع الفئات، وخصوصآ الطلاب ذوي الحاجات الخاصة.
	4/إدارة العملية التعليمية: حيث تركّز على الاهتمام بترتيب وتنظيم ساعات الدوام المدرسي بشكل صحيح وهادف، والحرص على احترام إدارة المدرسة للمعلمين، واحترام المعلمين لبعضهم البعض، وكذلك احترام المعلمين للطلاب.
	5/ التلاميذ: حيث ينبغي معرفة ما يملك كل طالب من مهارات وخبرات، ومعرفة طبيعة البيئة التي يعيش فيها .
	التمويل والتنظيم: وهو مدى تحمل الدولة للمسؤولية التي تقع على عاتقها تجاه المدرسة، لكي تتمكن من ضمان كفاءة العملية التعليمية.
	*المعلم والمتعلمين تتحقق جودة التعليم والتعلم عندما لا يقتصر أسلوب التعليم ونقل المعلومات على التلقين فقط من قِبل المعلم إلى التلاميذ، بل عندما تتوفر أساليب تهدف إلى تحقيق المشاركة والارتباط بين المعلم والتلاميذ ضمن توجيهات وإدارة المعلم، مما يؤدي إلى...
	مكونات العملية التعليمية:
	1. الأهداف: وهي العنصر الأساسي، كما أنها تمثل نقطة انطلاق باقي العناصر وتوجه
	باستمرار سيرورة العملية التعليمية كما تفيد في الوقوف على مدى استجابة المتعلمين لما قدّم لهم في مختلف الدروس.
	2. المعلّم: هو موّجه للمتعلمين ومصدر المعرفة ويتميز المعلم الناجح بالتعقل في الحكم؛ المراقبة الذاتية «ضبط النفس»؛ الحماس؛ الجاذبية؛ التكيف والمرونة؛ بعد النظر.
	3. المتعلم: هو جوهر العملية التعليمية ومحورها، وانطلاقاً منه تتحدد باقي العناصر بصورة علمية، ولتفعيل وإنجاح العملية على المعلم أن يهتم بجميع الجوانب في شخصية التلميذ.
	4. الطريقة: وهي مختلف الأنشطة أو الخطوات المنظمة وفق مبادئ وفرضيات سيكولوجية
	متجانسة وتستجيب لهدف محدّد،  لا يمكن الحديث عن الطريقة إلا عندما يتحقق قدر من التلاؤم بين الأهداف المبادئ والخطط والتقنيات.
	5. الوسيلة: من الخطأ تسميتها وسائل الإيضاح، فهي جزء لا يتجزّأ من العملية التعليمية. ومن شأنها توضيح المفاهيم وتشخيص الحقائق، كما أنّها تضيف لمحتويات المواد الدّراسية حيويّةٌ وتجعلها ذات قيمة عمليّة وأكثر فعاليّة، وأقرب إلى التطبيق، وتساعد التلميذ على ...
	6. المحتوى: هو كل الحقائق والأفكار التي تشكل الثقافة السائدة في مجتمع ما وفي حقبة
	معينة. وهو مختلف المكتسبات العلمية والأدبية وغيرها مما تتألف منه الحضارة وبما تزخر به الثقافات في كل البقاع، والتي تصنف في النظام الدراسي إلى مواد مثل اللغة؛ الحساب؛ التاريخ… واختيار مادة دون غيرها أو قسطا منها دون سواه يتم بناءً على الأهداف والغايات ...
	7. نمط التواصل: وهو مقياس التفاعل بين المعلم والمتعلم ذلك لأن كثيرا من الدراسات أثبتت أهمية العلاقة بين المعلم وتلميذه باعتبارها متغيرا حاسما في تحديد نمط التعليم وطريقته.
	صعوبات تحليل العملية التعليمية: * مرتبطة بالأهداف التي وضعت مجموعة القسم من أجلها فعندما يعهد المجتمع بالصغار إلى المدرسة فإنه لا ينتظر منها أيضا إعدادهم ليكونوا مواطنين صالحين.  * وترتبط الصعوبة الثانية بصفة عامة بمحتويات التعليم وموارده وكذا بالتكنو...
	عناصر عملية التدريس:
	تتكوّن عملية التدريس من أربعة عناصر رئيسة وهي:( مثنى الجشعمي، "عناصر المنهج"، basicedu، اطّلع عليه بتاريخ 2-7-2018. بتصرّف )
	1.الأهداف: شكل من أشكال التغيّر المراد إحداثه بعد تعرّض المتعلم لموقف تعليميّ معين، وهي بمثابة جملة إنشائية تصف ما سيكون عليه المتعلم بعد مروره بمجموعة من الخبرات التعليمية، وهو يصف ناتج التعليم ولا يصف عملية التعليم، يشتمل على عبارات واضحة، ويمكن مل...
	2.المحتوى: مجموعة من الحقائق، والمعلومات، والمعارف، والخبرات التي يمكن إكسابها للمتعلم، ومجموعة الاتجاهات، والقيم، والعادات، والمهارات التي يتمّ تزويدها للمتعلم، بهدف وصوله إلى التنمية الشاملة، والمتكاملة، لتحقيق الأهداف التي وضعها المنهج.
	3.الطريقة والأساليب: هي الطريقة التي يتمّ بها عرض المحتوى الدراسيّ، وتشمل جميع النظريات، والطرق، والأنشطة، والتمارين، والأسئلة التي يتمّ استخدامها أثناء الموقف التعليميّ.
	4.التقويم: جميع الإجراءات التي تهدف إلى معرفة تحقق الأهداف، وتكشف عن مستوى المتعلمين، وتقدّم مستواهم.
	أركان العملية التدريسية : تشتمل عملية التدريس على:( تحليل العملية التربوية
	1/ المعلم: هو المؤهل تربوياً، وأكاديميّاً، وهو القدوة أمام المتعلمين، ومثال السلوك، والانضباط، وتعكس شخصيته مدى نجاحه في عملية التعليم.
	2/ المتعلم: ينظر التربويون إلى من يتعامل مع المتعلمين إلى معرفة إمكاناتهم، وحاجاتهم التعليمية، وأنّهم مختلفون في الصفات النفسية، والعقلية، والجسمية، والانفعالية، والعاطفية وهذا شرط أساسيّ في نجاح عملية التدريس.
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