
 جامعة المسيلة                                                              
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

تربوي، إدارة، إعلام التدريب، المكيف،    قسم:  

 الخامس  السداسي:                                                ليسانس  السنة الثالثة
 2025/ 2024السنة الجامعية : 

 
 في مقياس الكرة الطائرة)لعبة تخصص(  ةالنموذجي الإجابة
 الجواب الأول: 

 التالية؟   الأشكالشرح اشارت التحكيم الموضحة في -
     ن  01............تبديل غير قانوني :01الشكل 
 ن  01 ..........   اللاعبين تبديل القيام ب :02 الشكل

 ن   01............  التداول أثناء حمل الكرة  :03الشكل 

 ن 01............  الارسال لم يكتمل بالشبكة :04الشكل 

 ن  01............ الإرساللسماح بلعب ا  :05الشكل 

 ن  01............ لاعب الصف الخلفي شارك بلعب الكرة :06الشكل 

 ن  01............ إعادة الارسال :07الشكل 

 ن   01...............  الدورانفي خطأ  :08الشكل 

 :  الثاني الجواب 
بنقطة، أو ما يسمى نقطة تتابع نقطة أي كل فوز بالتبادل هو فوز  :  (R.P.S)نظام التنقيط المستمر  

نقطة ما عدا الشوط الخامس   25الإرسال وللفوز شرط يجب تسجيل بغض النظر عن الفريق الذي يملك  
نقطة حيث الفارق بين الفريقين يكون نقطتين على الأقل، وللفوز بالمباراة يجب الفوز   15الذي يلعب إلى  

 ن   01........  بثلاثة أشواط

م من بداية 5: هو فضاء يقع فوق مساحة اللعب فيه المنطق الحرة تبلغ على الأقل  فضاء اللعب الحر
 ن  01........م من بداية الخطوط الخلفية  8الخطوط الجانبية، وعلى الأقل



 

وستة لاعبين احتياطيين على ،  في الكرة الطائرة هناك ستة لاعبين أساسيين فوق الميدان تغيير اللاعبين:  
ويسمح لكل فريق بستة تغييرات في كل شوط، لكن لا يسمح للاعب الخارج من الملعب بالدخول   الأكثر

إلا في مكان اللاعب الذي دخل مكانه، أما عن اللاعب الحر، فدخوله وخروجه فهو لا يحسب كتغيير 
 ن  01.......  رسمي

من    الفريق: قيادة 12يتكون  يستطيع كل لاعب  الفريق  ومعالج  ومساعده  ومدرب  الأقل  على  لاعب 
 ن  01.......الفريق ماعدا اللاعب الحر ويجب أن يكون معين في ورقة المقابلة  

 في حالةو ،  ويكون الطرد للشوط واحد  الحمراء معا للطرديرفع الحكم البطاقة الصفراء و   طرد الاستبعاد: 
ن  01.......  كامل المباراة يكون    الاستبعاد  رفع البطاقات منفصلة   

 الثالث:   الجواب 

 الطائرة:طريقة كسب النقاط في لعبة الكرة  - 
 ن  01....... في أرض الفريق المنافس ولم يصدهاإذا سقطت الكرة  •

 ن   01..... أي لا يجوز لأي لاعب لمس الشبكة إذا لمس الشباك أحد لاعبي الفريق المنافس •

 ن  01....... المنافسإذا خرجت الكرة المنطقة الحرة بعد لمسها من قبل لاعب الفريق  •

 ن   01اللاعبين .......حدوث خطأ في دوران  •

عندما يحصل الفريق المنافس على إنذار مع بطاقة حمراء يتم تغيير الإرسال إلى الفريق الأخر  •
 ن  01.......والاستبعاد يكون لشوط واحد ويستبدل بلاعب أخر

 ن   01.......متتالية لمس الكرة أربع مرات  •

 ن   01....... مرتين من نفس اللاعبلمس الكرة  •

 بن التومي بلال: أستاذ المقياس
 


