
 ةالديمقراطية الشعبي ةلجمهورية الجزائريا
 يوزارة التعليم العالي والبحث العلم

 

Ecole normale supérieure  

de Bou-saada 

 بوسعادة-المذسسة العليا للأساتزة  

 المجاهذ الفشيق أحمذ قاًذ صالح

 

 2026/2025                                      +متوسط+ثاهوي(بتذائي)إتعليم أستار السىة أولى التوقيت الأسبوعي              والشياضية  ربية البذهية التقسم 

 )السذاس ي الأول(
03.51 – 00.11  00.11 – 03.51  03.51 

00.11 
00.11 – 03.51  13.51 – 00.11  10.11 – 13.51   

 50ف( TP )عاب القوى أل -

- (TIC) ( TPف )50 

 50ف( TP )ألعاب القوى  -

- (TIC) ( TPف )50 

  50ف( TP)كرة اليد- 

 53ف( TP)ألعاب القوى  -

 50ف( TP ) جمباز -

 7قـ  55ف( TD)كيمياء حيوية -

 6قــ  54ف (TD)علم التششيح -

  53ف (TP)كشة اليذ-

 52ف (TP )ألعاب القوى  -

 50ف (TP ) جمباص -

 6قاعة 54( فTDكيمياء حيوية) -

 7قاعة 55( فTDعلم التششيح) -

  52( فTP)كشة اليذ-

 50ف (TP )ألعاب القوى  -

 53ف (TP ) جمباص -

 

حذ
الأ

 

  50ف( TPكرة اليد)-

 50( فTP ) جمباز -

 50( فTP )عاب القوى أل -

 53ف( TP )عاب القوى أل -

 50ف (TPكرة اليد)-

 50( فTP ) جمباز -

 50( فTP )عاب القوى أل -

 0قـ  53ف( TDعلم التشريح) -

علم التششيح ووظائف  

 50 ( مدرجC )   الأعضاء

 علم الاجتماع

( Cمدرج ) 50 

تاسيخ وفلسفة التربية البذهية 

  والشياضية

( Cمدرج ) ن 50
ثىي

الا
 

- (TIC) ( TPف )50 

 0 قـ 50ف (TD)علم التششيح -

 55ف (TP )ألعاب القوى   -

 2قــــ  52ف( TD)كيمياء حيوية-

- (TIC) ( TPف )53 

 0 قـ 50ف( TD)كيمياء حيوية -

 0 قـ 52ف (TD)علم التششيح -

 54ف (TP )ألعاب القوى  -

 تكىولوجيا الاعلام والاتصال 

(TIC) 
( C  مدرج )50 

  كيمياء حيويةال

( Cمدرج )  50 

  بحث وثائقي

(C ) 50مدرج 

اء
لاث

لث
ا

 

 - (TIC) ( TPف )50 

 0 قـ 53ف (TD)كيمياء حيوية -
 لغة عشبية 

(C مدرج )50 

ة   لغة اهجليزً

(C مدرج )50 

مذخل لليشاط البذوي 

 50 ( مدرجC) الشياض ي

اء
بع
الأس

 

 

 


