
2026/2025 المكیف والریاضي البدني النشاط قسم ماستر- أولى لسنة - الأول السداسي الأسبوعي التوقیت
17:00-15:30 15:30-14:00 14:00-12:30 12:30-11:00 11:00 -9:30 09:30 - 08:00 الأ�ام

ال��بو�ة النظر�ات موج�ة: أعمال

القاعة: .4ا��ديثة
القادر عبد غيدي د/ أ

ال��بو�ة النظر�ات محاضرة:
القاعة ا��ديثة

4
القادر عبد غيدي د/ أ .

نظر�ةومن��ية محاضرة:

المكيفة البدنية الأ�شطة

4 قاعة
أ.د/ز���عمر�و

:نظر�ةومن��ية موج�ة أعمال
البدنية الأ�شطة

المكيفة
4 قاعة أ.د/ز���عمر�و

الس�ت

القوى ألعاب فردية تخصصر�اضة

القوى ألعاب مضمار

القادر عبد /غيدي د أ

الفردية ياضات :الر محاضرة

12 القادرقاعة عبد غيدي د أ

جماعية تخصصر�اضة

القادر عبد /غيدي د أ

2 المع�د ماتيكو

الأحد

المرضية الف��يولوجية محاضرة:

البدنية الأ�شطة وتكيف

فاض��. بجاوي أ.د/

11 القاعة:

:ا��ددات موج�ة أعمال

البدنية الأ�شطة �� النفسية

مراد رح�� المكيفةأ.د

فوج12 القاعة:

�� النفسية ا��ددات محاضرة:

المكيفة البدنية الأ�شطة

مراد أ.درح��

9 القاعة:

محاضرة

إقتصادية مؤسسات إ�شاء أليات

–قاعة9 بورنان /خليل أد

الر�ا��� القانونوال�شر�ع

محمد /تمار أد

9 قاعة

الأثن�ن

�� العل�� البحث من��ية محاضرة:

الر�اضة ميدان

1 فوج أمحمد– أ.دزواق

12 القاعة:

�� العل�� البحث من��ية موج�ة: أعمال

الر�اضة ميدان

1 فوج أمحمد– أ.دزواق

12 القاعة

الثلاثاء

محاضرة

إنجل��ية

11 قاعة الدين نور أد/عمارة

:الإختباروالقياس محاضرة

الر�ا���

7 قاعة لعرو��� /درا�� أد

موج�ة:الإختباروالقياس أعمال

الر�ا���

7 قاعة لعرو��� /درا�� د

المرضيةوتكيف الف��يولوجية موج�ة: أعمال

البدنية الأ�شطة

جيلا�� تمساوت د

فوج12 القاعة:

الأر�عاء

ا��م�س


	



