
 

 
 2026/2025 السداسي الخامس –التوقيت الأسبوعي لسنة الثالثة ليسانس مكيف 

 17:00-15:30 15:30-14:00 14:00-12:30 12:30-11:00 11:00 -9:30 9:30-8:00  

 

 محاضرة رياضة التخصص الفردية 

 10برباخ رابح قاعة  lالسباحة     د

 محاضرة: علم الحركة 

/د. خلادي مراد   

 12القاعة: 

TP رياضة التخصص ألعاب القوى 

   -يعقوبي العيد    .أد

محاضرة: رياضة فردية ''ألعاب 

 القوى''

 14رقم قاعة  -يعقوبي العيد    .أد

 الأحد

 

TPرياضة التخصص سباحة 

 د  /برباح رابح  

 TP/الفردية  رياضة التخصص 

 سباحة... د. برباخ رابح

 

محاضرة: )رياضة جماعية(  

 كرةالقدم

 13ق  -بن رجم أحمد  /د.أ

 

 

 

 1أعمال موجهة التربص الميداني 

 نأ.د/ خليل بورنا 

 8القاعة: 

   

 محاضرة: المقاولاتية في الرياضة

 أ.د دحماني محمد - 

 70القاعة:

 

اعمال تطبيقية: رياضة جماعية كرة القدم  الاثنين

 ج ت و– بن رجم /د.أ

 العابرياضة التخصص 

  القوى..

 . د. يعقوب العيد
اعمال تطبيقية رياضة جماعية الكرة 

 حبارة محمد  /د.أ الطائرة

TP  –  قاعة القطب 

 الكرة)محاضرة: )رياضة جماعية 

 حبارة محمد  /د.أ .الطائرة

 14القطب  قاعة   /د 

ابات  المحاضرة: الاضطر

 الحسية الحركية 

 بورنانأد. خليل 

   7القاعة:  -

 محاضرة: إنتقاء وتوجيه المواهب الرياضية   

 د /تمساوت جيلالي

    7 القاعة قاعة  

  

 

 اعمال تطبيقية: رياضة جماعية كرة القدم

 ج ت و  ملعب –بن رجم  /د.أ

   

 أعمال موجهة: علم الحركة

 بلواضح شاكر.د/  

 12القاعة: 

  

اباتأ  عمال موجهة: الاضطر

 الحركيةالحسية 

 12 أد/ خليل بورنان  القاعة:

 الثلاثاء

اعمال تطبيقية رياضة جماعية الكرة 
 الطائرة  حبارة محمد

TP   –  قاعة القطب 

 الأربعاء      

 الخميس      
 

 


