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ᤆ المكᚖف 
ᣐᤶدᚁشاط الᛩالسنة:                                                                                              قسم ال ᣑᤫماس ᥉أو 

: مدة الامتحان:                                       الاضطراᙠات الحسᚖة والحركᚖة          مقᚖاس:  ᣐ ᣾ᤵ17:00 -   15:00ساعت       
  2026 - 01 - 17 : يوم                        خلᚖل بورنان                                                                 أستاذ المقᚖاس: 

  2026-2025ول متحان السدا؟ۜܣ الأ الإجابة النموذجية لا 

   : ن 10 الأول جوابال

  :مفɺوم لɢل من الاضطراب اݍݰؠۜܣ والاضطراب اݍݰرɠي

 و الاضطراب اݍݰؠۜܣɸ  ي من خلالȖتلقي وتنظيم وتفس؈ف المعلومات الۘܣ تأ ʏة ࢭȋحالة يواجه فٕڈا الدماغ صعو

  . التوازن، والوڤʏ بوضعية اݍݨسم) والاستجابة لɺا Ȋشɢل مناسب(البصر، السمع، الشم، التذوق، اللمس،   اݍݰواس

 اݍݰركية الاضطرابات  ʏاݍݨسم.  ۂ ʏلا إرادية أو لا يمكن السيطرة علٕڈا ࢭ 
ً

خلل ࢭʏ اݍݨɺاز العصۗܣ ʇُسȎب حرɠات أو أفعالا

سȎب ɸذه الاضطرابات نقصًا ࢭʏ اݍݰركة المقصودة أو زʈادة ࢭʏ اݍݰركة اللاإرادية. Ȗشمل أعراض الاضطرابات اݍݰركية 
ُ
Ȗ قد

 .اɠل ࢭʏ المآۜܣالرعشة، والارȖعاشات، والتقلصات، والتقلصات العضلية، أو مش

  واݍݰرɠي) –مقارنة ب؈ن كلا الاضطراب؈ن (اݍݰؠۜܣ 

 ات حركية مثل عسر اݍݰركة الاضطراباتȋاݍݰسية قد تؤدي لصعو) Dyspraxia(  امل ب؈ن الإشاراتɢالت ʏيجة ݍݵلل ࢭȘن

  اݍݰسية واݍݰركية،

 الأعصاب أو العضلات مب ʏعن خلل ࢭ 
ً
اشرة، وʈؤثر عڴʄ القدرة عڴʄ أداء بʋنما الاضطراب اݍݰرɠي قد يɢون ناتجا

  .الأɲشطة اليومية ࢭʏ كلا اݍݰالت؈ن

  بȎسʇ (انɢمثل إحساس اݍݨسم بالم) ي؛ فضعف معاݍݨة المدخلات اݍݰسيةɠما ي؅فافق الاضطراب اݍݰؠۜܣ واݍݰر 
ً
غالبا

 .صعوȋات ࢭʏ تنظيم اݍݰرɠات (مثل عسر اݍݰركة والاضطراب اݍݰرɠي القائم عڴʄ الإحساس)

  :اݍݨوɸري ب؈ن ɠل من الإعاقة والاضطراب ق ا لفر 

، ففي حالة وجود اضطراب يɢون ال݀ݨز ࢭʏ الإɲسانيكمن الفرق ب؈ن الاضطراب والإعاقة ࢭʏ ݯݨم ال݀ݨز الذي قد يصʋب 

  .خلل ࢭʏ أداء اݍݰركة ( شɢل اݍݰركة أو العملية اݍݰسية تɢون مضطرȋة غ؈ف مستقرة وغ؈ف متناسقة)

  فيɢون ال݀ݨز شبه ɠل ࢭʏ الأداءات اݍݰركية واݍݰسية والمشاركة مع الغ؈ف.الإعاقة بʋنما ࢭʏ حالة  

  

  

  



ᤆ جواب ال
ᣐᤶن 5 الثا   

   (العصبونات) العصȎية أنواع اݍݵلايا

وۂʏ الۘܣ Ȗستجيب للملمس والصوت والضوء وɠل المستحثات الأخرى الۘܣ  ) sensory neurons (عصبونات حسّية . 1

ر ࢭʏ خلايا
ّ
 ن….…واݝݸ النخاع الشوɠي  الۘܣ ترسل تلك الإشارات بدورɸا إڲʄ الأعضاء اݍݰسّية  تؤث

انقباض   ، فȘسȎّبوالنخاع الشوɠي اݝݸ  وۂʏ الۘܣ Ȗستقبل الإشارات من :) motor neurons(عصبونات حركيّة . 2

د  ، وتؤثر ࢭʏ إنتاجالعضلات دِّ
ُ
 .الغ

طة . 3 وۂʏ الۘܣ ترȋط العصبونات ببعضɺا البعض ࢭʏ نفس المنطقة  :)interneurons(عَصَبونات مُتَوَسِّ

 .الشبɢات العصبونية  ࢭʏ النخاع الشوɠي  أو اݝݸ  من

  مكونات اݍݨɺاز العصۗܣ:

  حبل شوɠي) -بصلة سʋسائية  -مخيخ  -اݍݨɺاز العصۗܣ المركزي ( مخ 

  اݍݨɺاز العصۗܣ اݝݰيطي

  : ن 5الثالث  جوابال
 المسارات العصȎية الأساسية لݏݰركة

 (إرادي) العضلة ʄمن الدماغ إڲ: 

o القشرة اݍݰركية بالدماغ ʏتبدأ الإشارة ࢭ. 

o يɠاݍݰبل الشو ʄة إڲʈتقل ع؄ف العصبونات اݍݰركية العلوɴت. 

o العضلات ʄي ع؄ف الأعصاب اݍݰركية إڲɠتقل الإشارة من اݍݰبل الشوɴت. 

  ʄالدماغ (حؠۜܣ)من العضلة إڲ: 

o  يɠاݍݰبل الشو ʄاݍݨلد (للألم، اݍݰرارة) ترسل معلومات ع؄ف الأعصاب اݍݰسية إڲ ʏالمستقبلات اݍݰسية ࢭ

 .ثم الدماغ

o إرسال إشارة حركية ʄقرر الاستجابة، مما يؤدي إڲʈذه المعلومات وɸ ستقبل الدماغʇ. 

 (يةȎالمشابك العص) النقاط التواصل 

  وعضلة، تحدث عملية كيميائية معقدةعند التقاء عصب؈ن أو عصب: 

o يɢشابȘع؄ف الشق ال (ول؈نɠ يلȘمثل الأسي) وصول السيال العصۗܣ يحرر نواقل كيميائية. 

o  
ً
 جديدا

ً
 عصȎيا

ً
 .Ȗستقبل اݍݵلية العصȎية أو العضلية التالية ɸذه الناقلات وتولد سيالا

o ؈ق اɺمات خاصة تحلل الناقلات الكيميائية لإيقاف التأث؈ف وتجʈإنزʏلمشبك للسيال التاڲ.  

 


