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  السؤال 00    )06 نقاط (                                                                                                                                        

 فـي ضـوء اֿهداف العامـة والخاصـة لعلـم النفـس التربوي، تتضـح أهميتـه فـي مجاַت عديـدة             
 أهميـة فـي تأهيلـه وإعدادهالعلـم لمـا لـه مـن أكثــر النــاس اسـتفادة مـن هـذا ) اֿستاذ(ويعــد المعلــم                
  لممارسـة مهنـة التعليـم              

    اֿستاذ( للمعلــمعلــم النفــس التربــوي هميــة أالى  باختصارتطرق ( 

        

        (نقاط  00)    20السؤال 

 -العامة )للعاديين(البدنية التربية مع  في أهدافها الرئيسية لذوي صعوبات التعلمالبدنية التربية  تتفق         
 وبخاصة ما يرتبط منها بصحةالبدنية إلى تنمية عناصر اللياقة   ممارسة اֿنشطة الرياضية تهدفحيث       

 ) التֺميذ/الطֺب(        

  ختصاربا اֿهدافهذه   اذكر    

 

      (نقاط  60)    30السؤال 
سֿتاذ ( يعد المعلم         وֿل عن ) ا  بما يتماش ى  تكييف اֿنشطة التعليميةالمسؤول ا
 إعداد اֿنشطةعند  مجموعة من العوامليحتاج المعلم إلى مراعاة حيث . فرديةمع الفروقات ال       

  العواملهذه  ماهي  

 
 فيـــــــــــقبالتو                                                                       
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http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
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    الجواب  00    )06 نقاط (                                                                                                                                        

فـي ضـوء اֿهداف العامـة والخاصـة لعلـم النفـس التربوي، تتضـح أهميتـه فـي مجاַت عديـدة يمكـن اسـتنتاجها مـن خـال 
أهيلـه وإعداده موضوعاتــه ومجاַته اݝختلفــة. ويعــد المعلــم أكثــر النــاس اسـتفادة مـن هـذا العلـم لمـا لـه مـن أهميـة فـي ت

 .لممارسـة مهنـة التعليـم
   :ويمكــن تلخيــص أهميــة علــم النفــس التربــوي للمعلــم فــي اֽتي 

  تزويــد المعلــم بالمبــادئ واֿسس والنظريــات التــي تفســر وتتحكــم بعمليــة التعلــم والتعليــم مــن أجــل فهمهـا
 .وحل المشكֺت التــي تواجــه المعلــم أو المتعلــم فــي أثنــاء ذلــك وتطبيقهـا فـي غرفـة القسم ،

  ة أو اســتبعاد كل مــا هــو غيــر صحيــح حــول عمليــة التعلــم والتعليــم، التــي قــد تتبلــور لــدى البعــض مــن خֺل اݝحــاكا
ئد فــي اݝجتمــع وإكســاب المعلــم مهــارات البحــث العلمــي الصحيــح التقليــد أو التقــادم أو الفولكلــور التربــوي الســا

 .التــي تســاعد علــى فهــم الظواهــر التربويــة الجديــدة وتفســيرها بطريقــة علميــة

 ــة التعلــم( مســاعدة المعلــم علــى التعــرف علــى مدخــֺت عمليــة التعليــم ) خصائــص المتعلميــن قبــل عملي
  ومخرجاتــه ) قيــاس التحصيــل والقــدرات واַتجاهات والميــول وغيرهــا(.

  اַستفادة مــن المبــادئ والمفاهيــم والنظريــات النفســية فــي مجاַت النمــو والدفاعيــة والــذكاء والذاكــرة والتفكيــر
        .ليــم وتوجيههــا وتقديــم التطبيقــات التربويــة الصفيــة فــي هــذه اݝجاַتوحــل المشكֺت لفهــم عمليــات التعلــم والتع

        نقاط ( 00)    :00الجواب   
 تهدفحيث - العامة )للعاديين(البدنية التربية مع في أهدافها الرئيسية لذوي صعوبات التعلم البدنية التربية  تتفق

مֺيذ/الطֺب( حيث البدنية إلى تنمية عناصر اللياقة   ممارسة اֿنشطة الرياضية وبخاصة ما يرتبط منها بصحة) الت
 تهدف الى 

و المتكامل والمتزن للفرد إلى أقص ى ما تسمح به استعداداته وأمكاناته عن طريق المشاركة الفعالة تحقيق النم -0
  .في اֿنشطة البد نية التي تتناسب مع خصائص كل إعاقة، وتحت أشراف قيادات تربوية مؤهلة

خֿرى  البدنيةالتربية مادة تنمية المفاهيم المعرفية المرتبطة بممارسة النشاط البدني من خֺل ربط  -0 بالمواد ا
وتطوير العمليات العقلية كالتصور الحركي والتصور الذهني ل׀داء واׁدراك الحركي والبصري والسمعي للمهارة 

  .الحركية المناسبة لكل فئة

 على العֺقة بين الصحة والنشاطالبدنية وير اللياقة البد نية المرتبطة بالصحة وترتكز اللياقة تط -3

 والمرونة....الخ  البد ني وتنمية التحمل القلبي التنفس ي والقوة العضلية والتحمل العضلي      

المرتبطة بالمهارة البدنية المرتبطة بالمهارة، وتشتمل على تطوير جميع عناصر اللياقة البدنية تطوير اللياقة  -4

 0005/0006 أولى ماسترالسنة :السنة  البدنية   ةالقسم: التربي

 ַ  مقياس علم النفس التربوي   متحان التصحيح النموذجي 

http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://www.dawalh.com/vb/showthread.php?8309-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D9%84%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
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افق، زمن رد الفعل.  كالسرعة، التو

 :تطوير المهارات الحركية اֿساسية: تشكل المهارات الحركية اֿساسية بكل أنواعها -5

نַتقالية مثل المش ي، الجري، الوثب  -  ا

نַتقالية مثل الثني والمد واللف   -  غير ا

 ل التحكم والسيطرة مثل الرمي والقذف والرك   -

تشكل المهارات الحركية اֿساسية أساساً جيداً لبناء العديد من مهارات الحياة اليومية حيث تعتبر القاعدة 
بֿجديات التي يمكن أن يتكون منها أي تكوين  مֺيذ في التعامل مع البيئة وهي التي تشكل ا التي يعتمد عليها الت

 البدنيةذ حركي مركب كما يمكن عن طريقها معرفة احتياج التֺمي

جַتماعي: تساعد  -6 حַتياجات وأنشطتها ذوي البدنية التربية  تطوير الجانب ا على تعلم المهارات الخاصة  ا
جַتماعي مع البيئات اݝختلفة خֽرين وتوفير الفرص لتفاعلهم ا  .المناسبة للتعامل مع ا

حַتياجات لذوي  في تطوير الكثير من الجوانب النفسيةالبدنية التربية  تطوير الجانب النفس ي: تساهم -7 الخاصة ا
يׁجابي وتنمية اׁدراك الجسمي وم الذاتكتعزيز مفهوم  ساعدتهم في تقبلهم لنواحي القصور التي بصعب ا

 .تغييرها

      نقاط ( 60)    30الجواب    
 يعد المعلم المسؤول اֿول عن تكييف اֿنشطة التعليمية بما يتماش ى مع الفروقات الفردية. حيث يحتاج      

 وهي المعلم إلى مراعاة مجموعة من العوامل عند إعداد اֿنشطة        

o ֿنشطة التعليمية لتتناسب مع أنماط تعلم مختلفة مثل اֿنشطة العملية، والمناقشات تنويع ا
 .الجماعية، والقراءة المستقلة

o  مֺيذ إلى مجموعات صغيرة بناءً على مستوياتهم أو أساليب تعلمهم )مثل مجموعة سريعة تقسيم الت
حַتياجات كل التعلم ومجموعة تحتاج دعمًا إضافيًا(. هذا يساعد في تخصيص التدر  يس وفقًا 

 .مجموعة

o  استخدام التكنولوجيات الحديثة مثل التطبيقات التعليمية التي تتيح للطֺب التعلم بمعدلهم الخاص
 .وفي بيئة موجهة حسب احتياجاتهم
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