
 

 
 2027/2026 السداسي الخامس –التوقيت الأسبوعي لسنة الثالثة ليسانس مكيف 

 17:00-15:30 15:30-14:00 14:00-12:30 12:30-11:00 11:00 -9:30 9:30-8:00  

اعمال تطبيقية رياضة 
 جماعية الكرة الطائرة

 حبارة محمد  /د.أ 2فوج  
TP  –  قاعة القطب 

 اعمال تطبيقية رياضة جماعية الكرة 
 حبارة محمد  /د.أ الطائرة1فوج 

TP  –  قاعة القطب 

  

 

ابات محاضرة:  الاضطر

 بلقاسم مخلوفد / الحسية الحركية

 6القاعة  

  

اباتأ  1فوج  عمال موجهة: الاضطر

 الحسية الحركية  

 4تمار محمد   د/ أ

 محاضرة التربص الميداني 

 4القاعة أد عمريوا زوهير 

 

 الأحد

 

اعمال تطبيقية رياضة 
 جماعية الكرة الطائرة

 حبارة محمد  /د.أ 1فوج  
TP  –  قاعة القطب 

 اعمال تطبيقية رياضة جماعية الكرة 
 حبارة محمد  /د.أ الطائرة2فوج 

TP  –  قاعة القطب 

  

  /د.أ .الطائرة الكرة)محاضرة: )رياضة جماعية 

 حبارة محمد

 16القطب قاعة

 

 محاضرة: علم الحركة

    خلادي مراد أد

 16القاعة: 

   

 محاضرة: المقاولاتية في الرياضة

 أ.د دحماني محمد - 

 17 القاعة:

 

 الاثنين

ضة  ريااعمال تطبيقية 

مضمار  القوى  العابالتخصص 

  .2فوج .ألعاب القوى بالمعهد

 بلواضح شاكر. د. 

 العابضة التخصص  ريااعمال تطبيقية 

 1فوج  مضمار ألعاب القوى بالمعهد القوى..

 بلواضح شاكر. د. 

ضة التخصص  ريا محاضرة

  القوى. العاب

 صغيري رابح  

 18قاعة 

  

 القوى. العابضة التخصص  ريااعمال تطبيقية 

  .2مضمار ألعاب القوى بالمعهد فوج 

 بلواضح شاكر. د. 

 العابضة التخصص  ريااعمال تطبيقية 

 ..مضمار ألعاب القوى بالمعهد  القوى 

 1فوج 

 بلواضح شاكر. د. 

 المحاضرة:  

 وتوجيه المواهب الرياضية   انتقاء

 تمساوت جيلالي د. 

   17القاعة:  -

أعمال موجهة الإضطربات الحسية الحركية 

 2فوج 

   تمساوت جيلالي   .د/  أ

   17 القاعة:

 الثلاثاء

  أعمال موجهة علم الحركة 

 1خليل بورنان  فوج  

 20مدرج 

 أعمال موجهة علم الحركة

   2فوج   خليل بورنان 

 6قاعة 

 الأربعاء      

 الخميس      

 


