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ARGUMENTAIRE

Appel a communication :
« Il ne suffit pas qu’un aliment soit bon a manger, encore faut-il qu’il soit bon a penser ». Claude Levi-Strauss

Les membres du projet de recherche « Le patrimoine culturel immateriel dans la réegion du Hodna : sauvegarde,
revalorisation et transmission. » (Universite de M’sila -Algerie) organisent le colloque national pluridisciplinaire
(hybride) qui se tiendra les 2 et 3 Novembre 2026 autour de la thematique « Art culinaire et rituel alimentaire en
Algérie : représentations symboliques et pratiques culturelles. ».

Les systemes alimentaires, tout en etant strictement dependants des conditions geographiques et €conomiques,
constituent un ensemble de representations, de pratiques et de rituels qui interessent l'approche semiotiques des codes

culturels. Pour I'anthropologue, l'alimentation fonctionne sur un triple code, naturel, social et culturel, a travers la lecture
duquel se revele l'interaction entre I'homme et son environnement, entre les homimes.

Reévelateurs de savoirs sur la nature par leurs selections, leurs utilisations, leurs classements, les aliments entrent
egalement dans des pratiques de relations de groupes. De necessite vitale tout en etant une categorie privilegiee du

passage de la nature a la culture, les systemes alimentaires reposent sur des structures variees, comme l'a demontre C.
Leévi-Strauss.

En effet, quelle que soit l'aire culturelle consideree, les recits qui developpent une thematique alimentaire autour de la
question de la necessite vitale ou de celle des systemes symboliques tiennent une place de choix.

La nourriture se presente alors comme un spectacle qui devoile les meeurs et le souct du detail y est toujours present.
Elle devient une reférence culturelle, religieuse et civilisationnelle par excellence. C’est un symbole de vie,
d’appartenance sociale, de rencontre de courants litteraires de differents horizons. Elle est, par la méme occasion
consideéree comme une incitation au voyage. Un voyage a travers le temps et I’espace.

Et comme tous les pays, [’Algerie a ses cuisines, qu’ont faconnees les conditions geographiques et climatiques, les
cultures des populations qui I’ont occupee depuis les eres historiques et les modulations qu’y ont apporte les reliefs et
les distances. Mais I’interet de leur etude ne reside pas seulement dans la de- couverte de la facon dont se tressent et se
conjuguent ces effets mais, surtout, pour un sociologue, de leur place dans les rituels et céremonies collectives, qui en
codifient les usages. jusque dans les relations du quotidien.

En effet, I’ Algerie est un puits de culture et de tradition ancestrale qui se raconte notamment dans les assiettes, reflet
de la biodiversite du pays, la cuisine algerienne se decoupe en trois grands ensembles culinaires tres differents les uns
des autres, la cote, I'interieur et le grand sud notamment appele le Sahara. Elle s’est continuellement enrichie par les
influences etrangeres et des colonisations successives a travers les siecles. Les cuisines romaines, turques, espagnoles
ou encore francaises sont venues se greffer a des racines arabes et berberes, c¢’est ce qui a fait d’elle une cuisine vraiment
a part. Dans ce pays ou la cuisine est synonyme de generosite, de simplicite et d’evasion, 1’ Algerie s’est enrichie de
savoir-faire et d une culture culinaire variee grace aux legumes, aux fruits et aux epices apportes des quatre coins du
monde. C’est toute cette diversiteé qui fait la richesse du patrimoine lexical gastronomique algerien.

L acte alimentaire fournit donc une bonne illustration des representations que les acteurs sociaux ont de leurs pratiques.
Leur perception tient de la symbolique culturelle.

L mmportance accordee aux codes culturels, aux interdits alimentaires et aux aliments de base est essentielle dans la
connaissance des comportements alimentaires d’autres societes. A cet egard, [’alimentation est non seulement une

matiere permefttant a l'organisme humain de se maintenir en equilibre, mais est surtout percue comme un moyen
d’affirmer son identite.

Objectifs du colloque :




Reunir des chercheurs et des universitaires 1ssus de differents horizons a debattre des differents aspects la question des
manifestations de la nourriture dans la langue, dans les ecrits littéraires, artistiques, sociologiques etc. C’est 1’articulation
entre nourriture, pratiques alimentaires, cultures et identites en Algerie qui nous interesse icl.

La reconnaissance de certaines identites regionales par exemple, peut passer par la mobilisation d’aliments, de plats, de
recettes, de pratiques, qui ne sont pas necessairement en adequation avec les pratiques alimentaires dominantes dans les

populations algeriennes. C’est la revendication d une culture qui serait originale et différente qui est alors en jeu. Nous
aborderons en particulier I'1dee d’authenticite dans les processus d’affirmation identitaire algerienne.

Ce colloque offre donc aux chercheurs s’interessant au patrimoine culinaire algerien, comme lieu d’echange culturel,
linguistique et anthropologique, artistique d’echanger leurs idees, de partager les resultats de leurs travaux lies a la
thematique et axes du colloque. Il constitue un lien ou peuvent se discuter les apports de la recherche en sciences
humaines et sociales -notamment la linguistique, la sociolinguistique, 1’anthropologie, la sociologie, I’ethnologie
culturelle, 1a litterature, la psychologie, la psychologie sociale, la philosophie, les sciences de 1'information et de la
communication et les autres domaines.

Les questions susceptibles d’orienter la réflexion des contributeurs s’inscrivent dans le cadre des axes
suivants :

Axe 1: L’histoire de la table algérienne.

Axe 2 : La Culture culinaire algerienne, semiotique et commmunication.

Axe 3: Larepresentation culturelle et symbolique dans les pratiques culinaires.

Axe 4 : Rites et rituels alimentaire dans la culture algerienne.

Axe 5 : Representations discursives, enjeux identitaires et construction sociale : le fait alimentaire en langue et discours.
Axe 6 : La nourniture dans les arts et la litterature.

Axe 7: Cuisine algerienne et cultures populaires (mythe, legende, proverbes, chansons, caricatures etc.).

Axe 8 : Les mecanismes de preservation du patrimoine gastronomique algerien.

Bibliographie sélective :

* ABBAS | K., & Attika , Y. (2010). La variation dans le contexte. Algerien, enjeux linguistique, socioculturel et
didactique. Cahiers De Sociolinguistiques, (15).

* ARGOD-DUTARD, VOISIN, Francoise Patrick, Les Mille et un mots des mets et des vins. Histoire culturelle-
Dictionnaire francais et francophone, Feret, 2019.

» Atlas de I’alimentation. CNRS Editions, 2018.

« BARTHES, Roland, « Psychosociologie de [’alimentation contemporaine », Annales, vol. 16, octobre 1961, p.977-
986. 2 Claude LEVI-STRAUSS, Le Cru et le cuit, Paris, Plon, 1964 ou encore “Le triangle culinaire™, L’ Arc, n°26,
1965, p.19-29.

* BENGURGOURA, Cherif, « Nourntures, signalement et relations sociales. Observation de quelques pratiques
actuelles en milieu algérois », Insaniyat / <Ll [En ligne], 44-45 | 2009, mis en ligne le 10 juin 2012, consulté le 19
octobre 2025. URL : http://journals.openedition.org/insaniyat/528 : DOI : https://doi.org/10.4000/insaniyat.528

« BERTRAND, G. (2007). Le dictionnaire etymologique des mots francais venant de [’arab, du turc et du persan
(L harmattan). Paris: Langues et eres linguistiques > Dictionnaires et lexiques.

« BIRLOUZ, Eric, Que mangeaient nos ancetres : de la Prehistoire a la premiere guerre mondiale, Ouest- France-
Rennes, 2019.




* BOUAYED,Fatima-Zohra, 1978, La cuisine algerienne. Alger, ENAG Edit., 453 p. (réedition 1983 par la SNED,
Alger).

» BOUTAUD, J.-J. (2004). L’imaginaire de la table : convivialité, commensalité et communication. Paris, Editions
[L"Harmattan.

* CHARAUDEAU, P., & MAINGUENEA., D. (2002). Dictionnaire d’Analyse du discours (Le Seuil, Paris).
Dictionnaire, Ouvrage de reference.

* DEBBABI MISSAOUI, Sihem, Le Manger et le boire dans le Patrimoine arabe, Editions Universite de Manouba,
2008

« GOTTSCHALK, Alfred, Histoire de 1’alimentation et de la gastronomie depuis la Prehistoire jusqu’a nos jours,
Editions Hippocrate, 1948

* J.LL Flandrin, M. Montanari (Dir.), Histoire de 1’alimentation, Fayard, 1996.
* LEVI, STRAUSS, C, (1968), L’origine des maniéres de table, Paris, Librairie Plon
* L ouis Albertin, Essal de 1a cuisine arabo-andalouse, L 'Harmmattan, 2017.

* Manger au Maghreb : du Moyen Age a nos jours, Horizons maghrebins, Presses universitaires du Midi, P 1, 2007 et P
2, 2009.

* Marne-Claire Frederic, N1 cru ni cuit : histoire et civilisation de I’aliment fermente, Alma Editions, 2014.

* POULAIN, J. P. (2002). Sociologie de I’ Alimentation (PUF). Paris : PUF.

* Rey, A. (1992). Dictionnaire historique de la langue francaise ( Le Robert).

* SELLAM, Yasmina (2022), Memoire culinaire de I'Algerie. Histoire de recettes, ANEP editions, Alger.

« SIDI BOUMEDINE, Rachid, 2016, Cuisines traditionnelles d’ Algerie. Un art de vivre. Alger, Ed. Chihab.
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Modalités de soumission :

Les chercheurs souhaitant intervenir lors de cette manifestation scientifique sont invites a envoyer leurs propositions a
[’adresse suivante :

art.culinalg(@ gmail.com

Le formulaire de soumission doit inclure les champs suivants : Nom (s) et Prenom (s) - Affiliations - Grade - Titre de la
communication - Axe choisi - Résume (300 a 400 mots maximum) - Mots-cles (3 a 5) —

Type de contributions : Communication de 15 minutes.

A I'1ssue de ce colloque, les communications retenues par le comite scientifique donneront lieu a une publication.
Veuillez joindre au résume :

- une breve biographie presentant le communiquant




Calendrier : *=*

Date limite de la soumission des résumés : 15 Octobre 2026
Acceptation et notification : 20 Octobre 2026
Date d’envoi des textes complets : 30 Octobre 2026

Date prévue du colloque : 2-3 Novembre 2026

Frais de participation :
Etudiants : 1 500 DA
Enseignants : 4 000 DA

Le paiement des frais de participation est assuré par le comptable de 1’Etat & I’université, via le compte courant postal
n° 007999990000321528, clé 93

Pour contacter : art.culinalg@gmail.com

Argument :

“Itis not enough for food to be good to eat, it must also be good to think about.” Claude Levi-Strauss

The members of the research project “Intangible Cultural Heritage in the Hodna Region: Safeguarding, Revalorization
and Transmission.” (University of M’sila - Algeria) are organizing the national multidisciplinary in hybrid mode
conference on October 2nd and 3rd, 2026 around the theme “Culinary art and food ntual in Algena: symbolic
representations and cultural practices.”

Food systems, though strictly dependent on geographical and economic conditions, constitute a set of representations,
practices and rituals that interest the semiotic approach of cultural codes. For the anthropologist, food operates on a
triple code : natural, social and cultural, through which the interaction between humans and their environment as well
as a mong humans themse lives, 1s revealed.

Revealers of knowledge about nature through 1ts uses, and classifications, food also enters into group relations practices.
Vitally necessary while being a privileged category of the transition from nature to culture, food systems are based on
varied structures, as C. Levi-Strauss has demonstrated.

Indeed, regardless of the considered cultural area, stories that develop a food theme around the question of vital necessity
or symbolic systems hold a prominent place.

Food 1s then presented as a spectacle that reveals customs, with constant attention to detail. It becomes a cultural,
religious, and civilizational reference par excellence. It is a symbol of life, social belonging, and the meeting of literary
movements from different horizons. At the same time, it 1s considered an incentive to travel—a journey through time
and space.

And like all countries, Algeria has its cuisines, shaped by geographic and climatic conditions, the cultures of the
populations who have occupied it since historical eras, and the modulations brought to them by terrain and distance. But
the interest of their study lies not only in the discovering how these effects are interwoven and combined but, above




all, for a sociologist, in their place in collective rntuals and ceremonies, which codify their uses, even in everyday
relationships.

Indeed, Algeria 1s a wellspring of culture and ancestral tradition, expressed particularly in 1ts dishes. A reflection of the
country's biodiversity, Algerian cuisine 1s divided into three major culinary groups, each very different from the other:
the coast, the interior, and the far south, notably known as the Sahara. It has been continually enriched by foreign
influences and successive colonizations over the centuries. Roman, Turkish, Spanish, and even French cuisines have
been grafted onto Arab and Berber roots, making it a truly unique cuisine. In this country where cuisine 1s synonymous
with generosity, simplicity, and escape, Algeria has been enriched with know-how and a varied culinary culture thanks
to vegetables, fruits, and spices brought from the four corners of the world. It 1s all this diversity that makes Algeria's
gastronomic heritage so rich.

The act of eating, therefore, provides a good illustration of the representations that social actors have of their practices.
Their perception is based on cultural symbolism.

The importance given to cultural codes, dietary prohibitions, and staple foods 1s essential a understanding the eating
habits of other societies. In this regard, food 1s not only a substance that allows the human body to maintain its balance,
but 1s also seen as a means of asserting one's identity.

Conference Objectives:

To bring together researchers and academics from different backgrounds to discuss various aspects of the question of
the manifestations of food in language, literary, artistic, sociological writings, etc. It 1s the articulation between food,
eating practices, cultures, and i1dentities in Algeria that interests us here.

The recognition of certain regional identities, for example, can involve the mobilization of foods, dishes, recipes, and
practices that are not necessarily in line with the dominant dietary habits of Algerian populations. At stake here 1s the
claim to a culture that 1s supposedly original and different. We will particularly address the 1dea of authenticity in the

processes of asserting Algerian identity.

This conference therefore offers researchers interested in Algerian culinary heritage a forum for cultural, linguistic,
anthropological, and artistic exchange, allowing them to exchange ideas and share the results of their work related to
the conference's theme and focuses. It provides a forum for discussing the contributions of research in the humanities
and social sciences—including linguistics, sociolinguistics, anthropology. sociology, cultural ethnology, literature,
psychology, social psychology, philosophy, information and communication sciences, and other fields.

The questions likely to guide the reflection of the contributors fall within the framework of the following axis :
Axis 1: The History of the Algerian Table

Axis 2: Algerian Culinary Culture, Semiotics, and Communication

Axis 3: Cultural Representation and Symbolic connotations in Culinary Practices

Axis 4: Food Rites and Rituals in Algerian Culture

Axis 5: Discursive Representations, Identity Issues, and Social Construction: Food in Language and Discourse
Axis 6: Food in the Arts and Literature

Axis 7: Algerian cuisine and popular cultures (myth, legend, proverbs, Songs, Caricatures, etc.)

Axis 8: Mechanisms for Preserving Algerian Gastronomic Heritage

Methods of submission:




Researchers wishing to participate in this scientific event are invited to send their proposals to the following address:

Submission form: the following fields must appear: Surname(s) and First name(s) - membership- rank - Title of the
communication - Chosen axis - Abstract (300 to 400 words maximum) - Keywords (3 to 5) — Autobiography (no more
than 150 words).

Communication languages:
French, English, Arabic
Type of contributions: 15-minute communication

Calendar: *=*
Deadline for abstract submission : October 15. 2026
Acceptance and notification : October 20, 2026

Date for sending the complete texts: October 30, 2026

Planned date of the conference : November 2-3.2026

Participation Fees:

Students: 1500 DA

professors: 4000 DA

The payment of participation fees is
handled by the State's accounting officer at
the university, via the postal currentaccount

No. 007999990000321528, key 93

forcontaet:-art.culinalg@gmail.com
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President d’honneur du colloque : Pr. Ammar BOUDELAA -Recteur de I’'umiversite Mohamed Boudiaf de
M’sila-

Presidente du colloque : Pre. Amira SOUAMES (U. Mohamed Boudiaf de M'sila -Algerie)

Vice —president du colloque : Dr. Lakhdar HENNI -Doyen de la faculte des Lettres e des langues de
I’'unmiversite Mohamed Boudiaf de M'sila -

Presidente du comite scientifique : Pre. Rachida SADOUNI (U. Blida 2)
President du comite d’organisation : Dr.Djamel BOUKHALAT (U. Mohamed Boudiaf de M'sila)

Membres du comité scientifique :

Pre. ATHAMNIA Boutheina, (U. Alger 2 )

Pre. HANAFI Aicha (Institut d’ Archeologie Universite d'Alger 2).
Pre.Baya BENDERRAH (U. Djelfa-Algerie),

Pre. Fatima Zohra SAKRANE (U. Abderrahmane Mira de Bejaia)
Pre. ZELLAGUI Wahiba (U. Mohamed Boudiaf de M'sila)
Pr.Ameur LAHOUAL (U. Ziane Achour, Djelfa )

Pr. GHILOUS Salah (U. Mohamed Boudiaf de
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