
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التدريب الرياضي

 برنامج التدريس للسداسي الثالث لطلبة السنة الثانية ليسانس

 2026/2027للموسم الدراسي  

 
15.30-17.00 14.00-15.30 12.30-14.00 11.00-12.30 09.30-11.00  08.00-09.30  

 ميكانيك حيوية

 03المدرج  - محاضرة

 مجاديد/ 

 نظريات ومناهج التدريب الرياضي 

 03المدرج محاضرة  -

 أ .د/ بن سالم

                      ديلميد/ أ .  2ف TPكرة القدم 

 م.ج.ت

 نظريات ومناهج التدريب الرياضي

TD 10ق ن سالمد/ بأ .  3ف 

 

 م.ج.ت ديلميد/ أ .  3ف TPكرة القدم  

 

  1ف TDميكانيك حيوية

 12ق د/ مجادي

 بعلي ابراهيمد/ أ    1ف TP كراتي

نظريات ومناهج التدريب الرياضي 

 11ق ن سالمد/ بأ . 4ف

 2ف TDحيوية كميكاني

  10ق د/ش نافي

 بعلي ابرهيمد/   2ف TP كراتي

 م.ج.ت ديلميد/أ . 1ف TPرة القدم ك

 11ق  سالمد/  4يكانيك حيوية فم 

 الاحد

 علم النفس النمو

 01 المدرج -محاضرة 

 أ .د/ قارة

 

 1ماتيكو  1ف TPكرة اليد 

 جواديأ .د/ 

  د/ بوعزيز 4ف TP كراتي

 12ق قارة /د 2ف TD وتقويمقياس 

تومي  /د 3ف Td وتقويم قياس

 03قنصرالدين 

 

 1ماتيكو  2 فTP كرة اليد

  جوادي /أ .د

/ د 1ف TD وتقويمقياس 

  12ق  بوعبدالله

 د/ بوعزيز 3ف TP كراتي

 

  

 نظريات ومناهج التدريب الرياضي 

TD 13ق ن سالمد/ بأ .  2ف 

 بركاتي 3ف TDيكانيك حيويةم 

 12ق

 علي عريوةأ /  4ف TP جودو 

 م. ج.ت تريشد/أ . 4ف TPكرة القدم 

 TD نظريات ومناهج التدريب الرياضي

 12ق  ن سالمد/ بأ .  1ف

علي عريوة عبد أ /  3ف TPجودو 

 الصمد

 الاثنين

  3ف TP ثقافة بدنية

  قأ .د/ لورني

 4ف TD وتقويمقياس 

 14ق زاوي/د

 TDتعليمية ال لعاب

 أ مان الله أ .د/ 13ق1ف

 قأ .د/ لورني 2ف TP ثقافة بدنية

 أ / بن عمرة 1ف TP جودو

 1ماتيكو  4فTP كرة اليد

 جوادي /أ .د

 13ق  3ف TDتعليمية ال لعاب

 أ مان الله أ .د/ 

 قأ .د/ لورني 1ف TP ثقافة بدنية

 أ / بن عمرة 2ف TP جودو

 1 ماتيكو 3ف TP كرة اليد

 جوادي /أ .د

 13ق 4ف TDتعليمية ال لعاب

 أ مان اللهأ .د/ 

تعليمية النشاطات البدنية  

 والرياضية 

 01المدرج  - محاضرة

 أ .د/ جوادي

 الرياضي والتقويم القياس

  01 المدرج - محاضرة

 يعقوبي /أ .د

 الثلاثاء

حصاء    لبشيري12ق    د/  2ف ا 

حصاء ف  غضبان10ق د/   4ا 

 

 قأ .د/ لورني 4ف TP ثقافة بدنية

 2ف TDتعليمية ال لعاب

 11ق  أ مان اللهأ .د/ 

حصاء  غضبان 11ق  د/  3ف ا 

حصاء  لعيدي 12ق  د/  1ف ا 

حصاء اس تدلالي   ا 

    01المدرج محاضرة

 لعيدي ع.الرحيم د/

 

 أ نجليزية

    01المدرج محاضرة

 ....... د/

 ال ربعاء



 

 




